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下記の日程によりフッ素塗布を実施します。 

 

日程 平成２3 年   ５月１８日（水） 

 ６月１５日（水） 

   ７月２０日（水） 

８月１７日（水） 

9 月２１日（水） 

１０月１９日（水） 

１１月１６日（水） 

１２月２１日（水） 

平成２4 年     １月１８日（水） 

２月１5 日（水） 

３月１4 日（水） 
 

時間  10：00～10：20 

場所  福祉センター         

料金  ５00 円 

対象  満 1 才～就学前の幼児 

               ※母子手帳を持参してください 

    ※当日、歯を磨いてきてください 
 

 

ʬʬʬʬࢠࢠࢠࢠͲ΋ͷͲ΋ͷͲ΋ͷͲ΋ͷࣃࣃࣃࣃΛΛΛΛककककΖ͏Ζ͏Ζ͏Ζ͏ʂʂʭʂʂʭʂʂʭʂʂʭ฀฀฀฀
○フッ素は歯の質を強くし、虫歯になりにくくします。 

 ○フッ素塗布は乳歯の生え出したころから定期的・継続的に行うことが効果的です。

（半年に一回塗布すると良いです。） 

 ○フッ素塗布の効果を最大限に発揮させるためには、甘い物を遠ざけて、はみがき習

慣をつけることが大切です。     

 

 

 

 

 

                             

 

※保育園・幼稚園に通っている子は園で受けられます。   

  ͥͻ͜ͷͥͻ͜ͷͥͻ͜ͷͥͻ͜ͷػձػձػձػձʹʹʹʹडडडड͚·͠ΐ͏͚·͠ΐ͏͚·͠ΐ͏͚·͠ΐ͏��������฀฀฀฀

                            [役場保健福祉課健康推進係  ４８２－２９３５（課直通）]  

ˎͦͷଞͷϑοૉృ෍ͷ೔ఔˎ฀
 

へき地保育所でのフッ素塗布については、4 月に配布され

ます「知得
しっとく

便利帳
べんりちょう

 ⑩健康だより」をご覧ください。 


