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▼
２
月
は
冬
の
イ
ベ
ン
ト
が
め
じ
ろ
押

し
で
、「
極
寒
芸
術
祭
」「
摩
周
☆
ス
ノ
ー

ラ
ン
ド
」「
森
の
ス
ノ
ー
パ
ー
ク
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の
取

材
へ
行
き
ま
し
た
。ど
の
イ
ベ
ン
ト
も

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
が
あ
り
な
が
ら
、
弟

子
屈
の
冬
を
満
喫
で
き
、
取
材
し
て
い

て
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。た
く
さ

ん
の
笑
顔
を
撮
影
で
き
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充
実
し
た
ひ

と
月
に
な
り
ま
し
た
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井
）

▼
３
年
ぶ
り
の
冬
の
イ
ベ
ン
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「
摩
周
☆

ス
ノ
ー
ラ
ン
ド
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行
っ
て
き
ま
し
た
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年
以
上
に
大
き
い
滑
り
台
、人
間
ば
ん
ば
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寒
中
焼
き
肉
な
ど
会
場
が
す
ご
く
盛
り
上

が
り
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人
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に
も
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。

夜
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ま
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た
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く
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き
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❑
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３
）

　
▼
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ヨ
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倖
和
園
に
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世
話
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園
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円
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昭
一
）が
生
前
町
に
お
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話
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な
っ
た
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め
、
福
祉
に
役
立
て
て
ほ

し
い
。
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３
０
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2₇
億
９
４
７
万
９
千
５
百
円

　２月11・12日
の２日間にか
けて行われた

「摩周☆スノー
ランド」の「人
間ばんば大会」
での１コマ。選
手は懸命に騎
手が乗るそり
を引き、白熱した戦いに大勢の観客からは声援が送
られました。（関連記事18ページ）

※ お誕生、お悔やみは、１/1～１/₃1に弟子屈町に届け出をされた方のうち、掲載を希望された方のみ
掲載しています。弟子屈町以外に届け出をされた方で掲載を希望される方は、役場環境生活課町民
係までご連絡ください。

今月の表紙

協力隊通信
協力隊の近況を
お知らせします！地域おこし協力隊

facebook（フェイスブック）
https://www.facebook.com/teshikagachiikiokoshi/

協力隊通信協力隊通信
第91号

地域おこし協力隊
Instagram（インスタグラム）
#teshikagram

日々の活動
発信中！
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チーズを皆さんの食卓の彩りに 町の記録を残し続けたい

ＳＤＧｓ推進
活動支援員

嶋
しま

裕
ゆ か

香

町内でのSDGｓ探し

　現在、数種類のナチュラルチーズ
を製造する予定で進めています。
　その中のフロマージュ・ブランと
いうヨーグルトに似た白いチーズ
についてお伝えします。酸味はヨー
グルトより優しく、生クリームより
さっぱりとした味わいで、フラン
スでは離乳食にも使われています。
コーヒーフィルターで脱水すれば
クリームチーズのような濃厚な味
わいも楽しめます。いろいろな食べ
方で、皆さんの食卓を彩れたらいい
なと思っています。

　早いもので、弟子屈に住み始めて２
年になります。今年は「弟子屈町公式
チャンネル」登録者数の町の人口超え
を目指しています！周りの登録して
いない方にぜひおすすめしていただ
けたらうれしいです。
　昨年から写真の仕事にも力を入れて
います。町の記録を残し続けたいとい
う思いの第一歩として、家族写真の撮
影を始めました！記念日などにぜひご
利用ください！
（お問い合わせ／
080-1359-8938
【高橋携帯】）

　SDGｓ講習会第２弾を１月に開催
し、町内を散策しながらＳＤＧｓの視
点から町の魅力を探しました。私も今
回の散策で気づいたことがありまし
た。温泉の町・弟子屈町は、まちの景色
を通して「温泉の使い方は、お湯に浸
かるだけじゃない！」ということを見
せてくれていたことです！そのこと
を気づかせてくれた
ヒントは、冬の摩周
大通りの足元にあり
ます。気がついた方
はぜひ教えてくださ
い！ 湯のまちを支える供給源 町内で撮影した家族写真

は

じ
め
ました

！


