
弟子屈町子育て世帯実態調査 アンケート調査票 

（高校生 子ども用） 
 

■調査の目的 

・このアンケートは，みなさんの生活の様子や将来についての思いなどをお聞きするものです。み

なさんの声をもとに，弟子屈町が子どもたちにできることを考えていきますので，ご協力をお願

いします。 

 

■回答にあたってのお願い 

・あなたのことについて，現在の状況や思いを答えてください。 

・名前は書かないでください。テストではありませんので，あなたの思う答えを書いてください。 

・答えたくない質問に答える必要はありません。 

・答えに迷う場合には，あなたの気持ちや考えにできるだけ近いものを選んでください。 

・あなたが書いた内容をおうちの人に見せる必要はありません。 

また，先生が見ることもありません。 

・質問の答えとしてあてはまる番号に○をしてください。 

 そのほか（    ）内には答えを書いてください。 
 
 ○のつけ方のお願い 
 
   〔良い例〕          〔悪い例〕 
 
    1  午前５時より前     1  午前５時より前  
    5  午前８時台        5  午前８時台 

 

■提出の方法 

・書き終わったら，「子ども用封筒」に入れて，テープでとじて，保護者に渡してください。 

 

 

 

 

この調査は，弟子屈町が実施している調査です。 

調査に関するお問い合わせ等は，以下までお願いいたします。 

 

弟子屈町福祉こども課児童福祉係 担当：坪井、正代、鈴木 

電話番号：０１５－４８２－２９２１ 
    ※月～金曜日 8:45～17:30（祝日を除く） 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

※上下の段の番号と○が重ならない 
ようにつけてください。 
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問１ あなたの性別を教えてください（〇は１つ）。 

   1 男   2 女    

 

問２ あなたの学年を教えてください（〇は１つ）。 

   1 1年生  2 2年生  3  3年生 

 

問３ あなたが住んでいる市町村（下宿先を含む）はどこですか（〇は１つ）。 

   1 弟子屈町内  2 弟子屈町外 

 

問４ あなたが通っている高校はどちらですか（〇は１つ）。 

   1 全日制公立高校  2 定時制公立高校  3 全日制私立高校 

 

問５ あなたは高校にどこから通っていますか（〇は１つ）。 

   1 自宅    2 下宿や寮    3 親せきの家   4 その他（        ） 

 

 

問６ あなたは翌日に学校がある日の夜は，だいたい何時くらいに寝ますか（〇は１つ）。 

   1 午後９時より前   2 午後９時台  3 午後 10時台  4 午後 11時台 

   5 午前０時台     6 午前１時より後 

 

問７ あなたはふだん学校がある日の朝は，だいたい何時くらいに起きますか（〇は１つ）。 

   1 午前５時より前   2 午前５時台  3 午前６時台   4 午前７時台 

   5 午前８時台     6 午前９時台  7 午前 10時台  8 午前 11時以降 

 

問８ あなたはアルバイトをしたいと思いますか（〇は１つ）。 

1 したい   2 したいと思わない 

 

問８-１ 「1 したい」と答えた方に質問します。その理由は何ですか。（あてはまる番号すべてに

〇） 

   1 友だちとの付き合いや遊びのため      2 スマホ・携帯代を支払うため 

    3 趣味や娯楽のため             4 部活・クラブ活動のため 

5 生活費（家賃・食費・水道光熱費）のため  6 学費（授業料）のため 

7  通学費のため               8  進学・就学費用のため 

9 学校のお昼ご飯代             10  その他（          ） 
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●あなたの将来のことについてお聞きします。 
 

問９ あなたの進路や就職のことについて，おうちの人と相談をしていますか（〇は１つ）。 

1 よくする 2 ときどきする  3 あまりしない 

4 しない  5 相談したいができない 

 

問 10 あなたのおうちの人は，あなたに将来，どの段階まで進学してほしいと考えていると思いま

すか（〇は１つ）。 

1 高校まで   2 短大・高等専門学校・専門学校まで   3 大学まで 

4 大学院まで  5 わからない 

 

問 11 あなたは将来，どの段階まで進学したいですか（〇は１つ）。 

1 高校まで（問 11-1に回答してください）  2 進学希望（問 11-2に回答してください） 

3 まだわからない（問 12へ） 

 

問 11−1 問 11で「1 高校まで」と答えた方にお聞きします。その理由は何ですか。（あてはまる番

号すべてに○） 

1 進学に必要なお金のことが心配だから    2 きょうだいの進学にお金がかかるから 

    3 親や家族の面倒を見なければならないから  4 高校卒業後，仕事をしたいから 

   5 これ以上勉強をしたくないから 

 

問 11−2 問 11 で「2 進学希望」と答えた方にお聞きします。希望する学校種別と場所を教えてく

ださい。それぞれあてはまるもの１つに○をつけてください。 

① 学校種別 

1 私立短大 2 国公立短大 3 高等専門学校 4 専門学校 

5 私立大学 6 国公立大学 7 大学院 

② 場所 

1 自宅から通える学校 2 道内（自宅外） 3 道外  4 決めていない 

 

●あなたのふだんの生活についてお聞きします。 
 

問 12 あなたは平日（学校に行く日）の放課後，一人でいることは多いですか（〇は１つ）。 

1 まったくない 2 あまりない 3 ときどきある 4 よくある 
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問 13  あなたは学校の部活動に参加していますか（〇は１つ）。 

   1 参加している（問 14へ）  2 参加していない 

 

問 13-１ 学校の部活動に「2 参加していない」と答えた人にお聞きします。 

あなたが部活動に参加していない理由は何ですか。（あてはまる番号すべてに〇）。 

 

1 入りたい部がないから       2 家の事情（家族の世話，家事など）があるから 

    3 お金がかかるから         4 家族の人の協力や参加が必要だから 

5 アルバイトがあるから       6 子ども会など，地域の活動をしているから 

7 塾や習い事があるから       8 その他（                 ） 

 

問 14 あなたは，休日（学校がお休みの日）は一人でいることは多いですか。（〇は１つ）。 

1 まったくない 2 あまりない 3 ときどきある 4 よくある 

 

 

問 15 スマートフォン・携帯電話・タブレットと，ゲーム機の１日の使用時間について，お聞きし

ます。 

 ① スマートフォン・携帯電話・タブレット（〇は１つ） 

1 持っていない  2 30分より少ない  3 30分～1時間未満   4 1時間～2時間未満   

5 2時間～3時間未満  6 3時間～4時間未満  7 4時間以上 

 

 ② ゲーム機によるゲーム（①のスマートフォン等を使ったゲームの時間は除きます）（〇は１つ） 

1 持っていない  2 30分より少ない  3 30分～1時間未満    4 1時間～2時間未満    

5 2時間～3時間未満  6 3時間～4時間未満  7 4時間以上 

 

問 16 あなたはふだん，困っていることや悩みごと，楽しいことや悲しいことを，話したり相談す

る人はどなたですか。（あてはまる番号すべてに〇）。 

1 親 2 きょうだい        3 祖父母など 

4 学校の先生 5 学校の友だち    6 地元の友だち 

7 ネット上の友だち  8 スクールカウンセラー      9 恋人（彼氏・彼女） 

10 その他の大人（              ） 
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●あなたの友だちやご家族のことについてお聞きします。 
 

問 17 家事やきょうだいの世話等について，ふだんどれくらいしますか。 

 ① 家事（洗濯，掃除，料理，片付け）（○は１つ） 

1 まったくしない       2 1週間に 1日      3 1週間に 2～3日     

4 1週間 4～5日      5  1週間に 6～7日 

 

 ② きょうだいの世話や祖父母の介護（○は１つ） 

1 世話をするきょうだいや祖父母がいない  2 まったくしない    

3 1週間に 1日    4 1週間に 2～3日   5 1週間 4～5日  6  1週間に 6～7日  

 

問 18 あなたの親のことについて，あてはまる番号をすべて選んで○をつけてください。 

1 親は私のいうことを真剣に聞いてくれる 

2 親は私の気持ちを分かってくれる 

3 困っているときに親は励ましてくれる 

4 親は私の興味や日常の活動について知っている 

 

●食事や健康，くらしのことについてお聞きします。 
 

問 19 あなたは，平日（学校に行く日）は毎日，朝ごはんを食べますか。（〇は１つ） 

1 毎日，食べる   2 たまに食べない日がある 

3 食べない日がよくある  4 いつも食べない 

問 20 あなたは，現在の健康状態についてどう感じていますか。（〇は１つ） 

1 よい   2 まあよい   3 ふつう   4 あまりよくない   5 よくない 

 

問 21 経済的に（お金に関して）は，あなたの家の暮らしは，どれにあたりますか。（〇は１つ） 

   1 大変苦しい     2 やや苦しい   3 ふつう   4 ややゆとりがある 

5 大変ゆとりがある  6 わからない 

 

●学校や勉強のことについておたずねします。 

 

問 22あなたの学校への気持ちについて，あてはまる番号をすべて選んで○をつけてください。 

1 私は学校へ行くのが楽しみだ                2 私はこの学校が好きだ 

3 学校を休みたいと思うことがよくある        4 学校では楽しいことがたくさんある 

5 本当は行きたいのに，家の事情で学校に行けない日がある 
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問 23 あなたの先生への気持ちについて，あてはまる番号をすべて選んで○をつけてください。                                       

1 先生は私のいうことを真剣に聞いてくれる     2 先生は私の気持ちを分かってくれる 

3 困っているときに先生は励ましてくれる    4 先生は生徒に公平に接してくれる 

5 先生が私のことをどう思っているか気にならない 6  先生は私のことをよくほめてくれる 

 

問 24 あなたは，学校の授業がわからないことがありますか。（〇は１つ） 

1 いつもわかる       2 だいたいわかる      3 あまりわからない 

4 わからないことが多い   5 ほとんどわからない 

 

問 25 勉強がわからないとき，誰に教えてもらいますか。（あてはまる番号すべてに○）    

1 親    2 親以外の家族（きょうだいや祖父母など）  3 学校の先生   4 友だち 

5 塾や習い事などの先生    6 その他の大人    7 恋人（彼氏・彼女） 

7 教えてもらえる人がいない 

 

問 26 あなたにとって学校の成績はどれくらい重要ですか（〇は１つ）。 

1 まったく重要ではない   2 重要ではない      3 どちらともいえない 

4 重要である        5 ひじょうに重要である 

 

問 27 あなたは，ふだん(月～金曜日)学校の授業以外にどれくらいの時間，勉強をしますか。１日あ

たりの勉強時間を教えてください（○は１つ）。 ※塾などでの時間も含みます。 

1 まったくしない 2 30分より少ない    3 30分以上，１時間より少ない 

4 １時間以上，２時間より少ない 5 ２時間以上，３時間より少ない    6 ３時間以上 

 

問 28 あなたは，学習塾や家庭教師を利用していますか。（○は１つ）。 

1 利用している  2 利用していないが利用したい  3 利用したいと思わない 

 

●あなた自身のことについておたずねします。 

問 29 あなたは過去１か月の間に誰かから，次のようないじめを受けたことがありますか。（あては

まる番号すべてに〇） 

1 仲間はずれや無視をされた             2 なぐられたり，けられたりした 

3 直接，悪口や嫌なことをいわれた       4 パソコンや携帯電話，スマートフォンを使っ

て嫌なことをされた 

問 30 あなたはいじめを受けることについてどれくらい心配していますか（〇は１つ）。 

1 まったく心配していない  2 あまり心配していない  3 少し心配している 

4 かなり心配している 
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問 31 スクールカウンセラーの利用経験などについて教えてください。（１つに◯） 

1 利用したことがある・している（問 32へ）    2 利用したことがない（問 31-1へ） 

 
問 31－１ 「2 利用したことがない」方について，その理由は何ですか？（１つに○） 

 1 利用しても意味がないと思った       2 利用の必要がなかった 

 3 利用しにくかった             4 利用するのに抵抗があった 

 5 知らなかった 

 

問 32 弟子屈町で，「あったら利用したい」と思う場所や機会について，お答えください。 

 ① 今，「あったら利用したい」と思う場所や機会（あてはまる番号すべてに○） 

1 (家以外で)平日の放課後に夜までいることができる場所 

2 (家以外で)休日に夜までいることができる場所 

3 家の人がいないとき，夕ご飯をみんなで食べることができる場所 

4  家で勉強ができないとき，静かに勉強ができる場所 

5 大学生などが，勉強を無料でみてくれる場所 

6 (学校や家以外で)あなたの悩みや話を聞いてくれる人がいる場所 

7 他者からの目線を気にしないで過ごすことができる場所 

8 進学の際に利用できる返済不要の給付型奨学金 

9 身近で運動やスポーツができる場所 

10 町内の事業所などでの就業体験や起業体験ができる場所 

11 町外の高校生や大学生等との交流ができる機会 

12 ボランティア活動（観光ガイドなど） 

 

 ② 中学生の頃，「あったら利用したかった」と思う場所や機会（あてはまる番号すべてに○） 

1 (家以外で)平日の放課後に夜までいることができる場所 

2 (家以外で)休日に夜までいることができる場所 

3 家の人がいないとき，夕ご飯をみんなで食べることができる場所 

4  家で勉強ができないとき，静かに勉強ができる場所 

5 大学生などが，勉強を無料でみてくれる場所 

6 (学校や家以外で)あなたの悩みや話を聞いてくれる人がいる場所 

7 他者からの目線を気にしないで過ごすことができる場所 

8 進学の際に利用できる返済不要の給付型奨学金 

9 身近で運動やスポーツができる場所 

10 町内の事業所などでの就業体験や起業体験ができる場所 

11 町外の高校生や大学生等との交流ができる機会 

12 ボランティア活動（観光ガイドなど） 
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③ ①，②について具体的にご記入ください。また，上記以外で弟子屈町に「あったら利用したた

い」「利用したかった」と思う場所や機会について具体的にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 最後に，学校や社会のことについてのご意見やご要望がありましたら，ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

質問は終わりです。ご協力ありがとうございました。 


