
食育ボランティアのイメージ

申込・登録 　料理教室など実践活動

ボランティアの紹介

例えば、自治会やＰＴＡ活動で・・・

・栄養を考えた料理教室を行いたい。

・子どもたちに、食事バランスを教える講習会を開きたい。

・食品表示や食品衛生について、勉強会をしたい。

・食事マナーや箸文化などを学びたい。

・農業や食品製造の現場を見てみたい。

食育ボランティア

弟子屈町役場 自治会やＰＴＡなど

このような活動に、ボランティアで講師として活動して

いただく方が「食育ボランティア」です。
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