
 

 

 

 

 

≪総合健診≫ 

骨粗鬆症検診は、検診機関の都合により、今年度より総合健診で受診ができなくなりました。 

８月・１２月の乳がん・子宮頸がん検診と個別健診では受けることが出来ます。 

≪乳がん・子宮頸がん検診≫ 

 

 

 

 

実施日 時間 会場 健診項目 

 ４月 ８日（月） ６:００～１１:００ 跡佐登福祉の家 特定健診/基本健診 

(国保加入者、生保受給者及び社保

扶養者のみ受診可能) 

※オプション検査として眼底検

査・心電図も受診可能 

胃がん 

肺がん 

大腸がん 

前立腺がん 

肝炎検査 

エキノコックス検査 

歯周疾患検診（4/12、9/27） 

風しん抗体価検査 

 ４月 ９日（火） ６:００～１０:３０ 美留和会館 

 ４月１０日（水） 

６:００～１１:００ 
弟子屈町社会老人 

福祉センター 
 ４月１１日（木） 

 ４月１２日（金） 

 ９月１０日（火） 
７:００～１０:００ 摩周湖農協３階 

 ９月１１日（水） 

 ９月２５日（水） 

６:００～１０:３０ 
弟子屈町社会老人 

福祉センター 
 ９月２６日（木） 

 ９月２７日（金） 

１０月１日（火） 
６:３０～１０:３０ 跡佐登福祉の家 

１０月２日（水） 

実施日 時間 

検診項目 

会場 乳 子宮頸部 
骨 

大
腸 

胃   
肺 

 
乳 

エコー 
 

子宮 

エコー 
HPV  

ピロリ 

（便） 

8 月 17 日（土） 

８:２０～１１:００ 

１２:４０～１４:００ 

※託児あり 

● ● ● ● ● ● ●    
弟子屈町 
社会老人 

福祉センター 

9 月 19 日（木） 

バス役場前 

１０:００出発 

（弟子屈到着予定 17 時ごろ） 
※川湯農村センター、美留和会館、

泉ふれあいセンターでも乗車可 

※自家用車等の方は 11：30 まで

に検診センター着 

●  ● ● ● ●     
釧路がん検診 

センター 

12月1３日（金） 

８:２０～１１:００ 

１２:４０～１４:００ 

※託児あり 

● ● ● ● ● ● ●    
弟子屈町 
社会老人 

福祉センター 

12月1４日（土） 
８:２０～１１:００ 

※託児あり 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

弟子屈町 

社会老人 
福祉センター 

令和６年度 各種集団健診（特定健診・がん検診）日程表 令和６年度 保存版 



◎受診できる検査項目 

検査項目 対象者等 

特定健診・基本健診 

（血液検査・尿検査・身体計測・
血圧測定 等） 

・特定健診：30～74 歳の弟子屈町国民健康保険加入者、75 歳以上の後期高齢者医療保険加入者 

      社会保険等の被扶養者の方で特定健診受診券をお持ちの方 

      ※受診券については扶養者のお勤め先にお問合わせください。 

・基本健診：40 歳以上の生活保護受給者 

眼底検査・心電図検査 
※特定健診・基本健診受診者限定のオプション検査です 

眼底検査～動脈硬化等による眼底の変化を見る検査、心電図検査～心臓の異常をみる検査 

がん検診 

胃（バリウム） 

肺（X 線） 

大腸（検便） 

前立腺（採血）（※男性） 

40 歳以上の町民（加入保険は問いません） 

※胃がん検診は、腸閉塞や大腸憩室等のある方、高齢で便秘気味の方（バリウムが詰まる恐れがありま

す）、握力の弱い方（転落の危険があります）などは検査をお断りする事があります。 

ヘリコバクター・ピロリ検査 

（検便（抗原検査）） 

※胃がん検診受診者のオプション検査です。 

 胃がんや胃潰瘍の発症に関係の深い「ピロリ菌」に現在感染しているかどうかを便検査で調べます。 

骨粗鬆症検診 

節目検診：年度年齢 40・45・50・55・60・65 歳の女性 

※対象の方には 4 月にクーポン券を送付しています。上記以外の方は全額自己負担で受けられます 

今年度より、骨粗鬆症検診は８月・１２月の乳がん・子宮頸がん検診と個別健診のみ受診可能となりました。 

肝炎ウイルス検診（採血） 

過去に 1 度も検査を受けた事のない方（※生涯１度の助成） 

※過去に輸血を受けた方、肝機能検査の数値が高い方にお勧めしています。 

 感染から肝がんになるまで 30 年ほどかかるといわれており、40 歳から 70 歳までの方の慢性肝炎を早期に発見

し治療する事で、効果的に肝がんを減らせるといわれており、早期発見が大切です。（70 歳未満の方に推奨） 

エキノコックス症検診（採血） 

9 歳（小学 3 年生）以上で過去 5 年以上検査を受けていない方 

※感染から発症まで 20 年ほどかかり、発症前の早期発見が大切です。一度も検査を受けていない方、犬などを飼

っていたり家庭菜園や山菜採りなどされる方は受ける事をお勧めしています。（70 歳未満の方に推奨） 

風しん抗体価検査（採血） 
昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性で、町から発行されたクーポン券をお持ちの方 

※未受診者の方が総合健診を受けられる場合はこちらで追加しますので、不要の方はお申し出ください。 

歯周疾患検診 
年度 40・50・60 歳の方で、総合健診を受診される方。 

※対象の方には 4 月にクーポン券を送付しています。 

乳がん検診（マンモグラフィー） 
40 歳以上の偶数月生まれの方（40 歳未満の方や奇数月生まれの方は全額自己負担で受けられます。） 

※49 歳以下 2 方向、50 歳以上 1 方向 

乳エコー（乳房超音波検査） ※乳がん検診受診者のオプション検査です。（乳腺の発達している 50 歳未満の方に推奨） 

子宮頸がん検診（視診・細胞診） 20 歳以上の偶数月生まれの方（奇数月生まれの方は全額自己負担で受けられます。） 

子宮・卵巣エコー 

（経膣超音波検査） 

※子宮頸がん検診受診者のオプション検査です。 

子宮筋腫や卵巣腫瘍等の疾患を発見することができます。 

HPV（ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｲﾙｽ）検査 

（細胞診検査） 

※子宮頸がん検診受診者のオプション検査です。 

HPV～子宮頸がんの原因となるウイルスで、主に性交渉によって感染します。 

◎各検診の料金 ※乳がん・子宮頸がん検診は助成対象年度の料金です。 

        年齢 

検査項目 
20～29 歳 30～39 歳 

40 歳 

(S59 年 4 月 1 日～ 

S60 年 3 月 31 日生) 

41～69 歳 70～74 歳 75 歳以上 生活保護受給者 

特定・基本健診 

 

1,000 円 

無料 

（クーポン券を 

ご持参下さい） 

各 1,000 円 各 500 円 
無料 

（注：眼底、心電図等のオプション検

査は料金が発生します） 

 

※乳がん・子宮頸がん検診は対象年   

度以外の方は乳がん約 6,500 円、子

宮頸がん約 6,000 円の料金が発生し

ます。 

胃がん検診 

 

肺がん検診 
各 500 円 各 300 円 

大腸がん検診 

前立腺がん検診 
各 1,000 円 各 500 円 

乳がん検診 

肝炎ウイルス検診 500 円 300 円 

子宮頸がん検診 1,000 円 1,000 円 500 円 

骨粗鬆症検診 
2,100 円前後 

(検診機関によって異なります) 

300 円（町からクーポンが届いた方）※クーポンの届いた生保の方は無料 

2,100 円前後（上記以外でオプション検査で受けられる方。検診機関によって異なります） 

エキノコックス症検診 自己負担なし 

歯周疾患検診 無料（町からクーポンが届いた方） 

眼底検査・心電図検査 眼底 638 円 、 心電図 1,430 円  ※特定健診、基本健診を受診される方のオプション検査です 

ﾍﾘｺﾊﾞｸﾀｰ・ﾋﾟﾛﾘ検査 3,520 円 ※胃がん検診を受診される方のオプション検査です。 

乳エコー 5,500 円 ※乳がん検診を受診される方のオプション検査です 

子宮・卵巣エコー 1,100 円 ※子宮頸がん検診を受診される方のオプション検査です 

HPV 検査 5,060 円 ※子宮頸がん検診を受診される方のオプション検査です 



風しん抗体価検査 自己負担なし 

※令和 6年 5月中旬に年度年齢 21歳の方（H15．4．2～H16．4．1生）へ子宮頸がん検診無料クーポン券を、年度年齢 41歳の方（S58．4．2～S59．4．1生）へ乳がん検診 
無料クーポン券を送付します。 

※自己負担で受ける、乳がん・子宮頸がん検診、オプション検査につきましては医療機関によって検診料金が異なります。 


