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広
報
て
し
か
が
６
月
号
か
ら
お
知

ら
せ
し
て
い
る「
元
気
て
し
か
が
21
計

画（
第
二
次
）」。今
月
は
、
そ
の
中
に
一

体
化
し
て
い
る「
食
育
推
進
計
画（
第

二
次
）」に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

町
で
は
国
の
食
育
推
進
基
本
計
画

の
策
定
を
受
け
、
２
０
０
９
年
度
に

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
町
民
み

ん
な
が
食
育
の
重
要
性
を
認
識
し
、

豊
か
で
健
康
的
な
食
生
活
を
推
進
し

て
い
く
た
め
の
計
画
と
し
て「
弟
子
屈

町
食
育
推
進
計
画
」を
策
定
し
、推
進

し
て
き
ま
し
た
。私
た
ち
が
心
身
の

健
康
を
保
ち
、
生
涯
に
わ
た
り
生
き

生
き
と
暮
ら
す
た
め
に「
食
」は
欠
か

せ
な
い
も
の
で
す
が
、
町
民
の
皆
さ

ん
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
か
ら
次
の

よ
う
な
課
題
が
分
か
り
ま
し
た
。

▼
課
題

�

朝
食
を
食
べ
な
い
人
が
多
い
。

　

�（�

小
・
中
学
生
、成
人
で
は
５
人
に
１

人
、高
校
生
で
は
４
人
に
１
人
が

朝
食
を
食
べ
て
い
ま
せ
ん
）

�

野
菜
を
３
食
、食
べ
る
人
が
少
な
い
。

（�

成
人
で
は
５
人
に
１
人
し
か
毎

食
食
べ
て
い
ま
せ
ん
）

�

牛
乳
・
乳
製
品
を
毎
日
と
る
人
が
少

な
い
。（
幼
児
で
も
毎
日
食
べ
て
い

る
子
は
５
割
以
下
で
す
）

「
食
」を
見
直
し
て
健
康
な
生
活
を

�

家
族
そ
ろ
っ
て
食
事
す
る
人
が
少

な
い
。（
児
童
・
生
徒
の
６
割
が
家
族

そ
ろ
っ
て
食
べ
て
い
ま
せ
ん
）

�

弟
子
屈
町
産
の
食
材
を
知
る
人
が

少
な
い
。（
小
学
生
・
高
校
生
の
５
割
、

中
学
生
の
６
割
、
成
人
の
８
割
し

か
知
り
ま
せ
ん
）

�

成
人
の
９
割
が
健
康
的
な
食
生
活

に
関
す
る
情
報
を
知
っ
て
い
る
が
、

一
方
で
町
の
総
合
健
診
の
結
果
で

は
、
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
高
血

糖
の
人
な
ど
が
多
い
。

　

不
足
し
が
ち
な
野
菜
や
牛
乳
・
乳
製

品
で
す
が
、
野
菜
を
１
日
３
回
食
べ

る
と
、血
糖
値
の
上
昇
や
、コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
の
吸
収
を
抑
え
る
効
果
が
あ

り
ま
す
。牛
乳
に
は
体
内
の
余
分
な

塩
分
を
排
出
す
る
働
き
が
あ
る
ほ

か
、
血
圧
を
下
げ
る
成
分
が
含
ま
れ

る
こ
と
も
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

食
事
は
朝
・
昼
・
夕
と
３
回
と
る
の

が
基
本
で
す
。朝
食
を
抜
い
て
他
の

食
事
の
量
が
多
く
な
っ
た
り
、
夕
食

時
間
が
20
時
以
降
に
な
る
こ
と
で
体

の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
肥
満
や
血
糖

値
・
血
圧
の
上
昇
な
ど
、生
活
習
慣
病

を
発
症
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

朝
食
抜
き
は
、
特
に
子
育
て
世
代

の
保
護
者
と
児
童
・
生
徒
に
多
い
状
況

で
す
。朝
食
を
と
ら
な
い
小
学
生
は

２
０
０
７
年
に
６
％
で
し
た
が
、
17

％
と
大
幅
に
増
え
、
子
ど
も
た
ち
の

体
が
心
配
で
す
。

　

食
育
推
進
計
画
の
二
次
計
画
で
は

こ
の「
課
題
」を
改
善
で
き
る
よ
う
、各

種
健
診
な
ど
の
健
康
推
進
事
業
を
進

め
て
い
き
ま
す
。中
で
も「
朝
食
を
食

べ
な
い
人
を
減
ら
す
こ
と
」を
重
点
目

標
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
と
家
族
が
健
康
な
体
で
元

気
に
暮
ら
す
た
め
に「
食
」で
変
え
ら

れ
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
二
次
計
画
で
主
に
取
り
組
む
項
目

①
朝
食
を
食
べ
な
い
人
を
減
ら
す
。

②�

１
日
に
１
回
は
家
族
と
一
緒
に
食

事
を
と
る
人
を
増
や
す
。

③�

１
日
に
２
回
以
上「
主
食
＋
主
菜
＋

副
菜
」を
そ
ろ
え
て
食
べ
る
人
を
増

や
す
。

④
地
場
産
品
を
知
る
人
を
増
や
す
。

⑤�

学
校
給
食
で
の
地
場
産
野
菜
の
使

用
割
合
を
増
や
す
。

⑥
食
育
に
関
心
を
持
つ
人
を
増
や
す
。

⑦�

野
菜
を
１
日
３
食
に
食
べ
る
人
を

増
や
す
。

⑧�

牛
乳
・
乳
製
品
を
毎
日
食
べ
る
人
を

増
や
す
。

❑�

問
い
合
わ
せ
先
／
役
場
健
康
推
進

課
健
康
推
進
係
☎
４
８
２
‐
２
９
３

　
５（
課
直
通
）ま
で
。

櫻
さくら

田
だ

　英
えい

翔
と

 ちゃん 粥
かゆ

川
かわ

　心
ここ

愛
あ

 ちゃん木
き

村
むら

　颯
さ

月
つき

 ちゃん 津
つ

田
だ

　柚
ゆず

希
き

ちゃん 神
か

子
ご

島
しま

 未
み

映
えい

 ちゃん

問い合わせ先／役場健康推進課健康推進係☎４８２‐２９３５（課直通）

インフルエンザ予防接種に助成を行います
　インフルエンザ予防接種に対する助成を、今年度も次のとおり行います。
　予防接種には、インフルエンザにかかることを防ぐ効果、かかった場合に合併症が重症化したり死亡したりす
る確率が高くなることを防ぐ効果があります。かかりつけの医師などと相談の上、期日までに接種しましょう。

▼実施期間／10月中旬～平成28年３月31日㈭
　※予約時期は各医療機関によって異なりますので、直接お問い合わせください。

▼助成対象者
　①満65歳以上の町民の方・満60～64歳で厚生労働省で定めた障がいのある方
　②満１歳～中学校３年生の方
　③妊婦の方

▼実施回数／原則として１人につき、満１歳～小学校６年生の方は２回、それ以外の方は１回

▼ �実施医療機関／摩周厚生病院・布施医院・弟子屈クリニック・美里クリニック・川湯の森病院

▼自己負担額／１回目 1,000円・２回目 500円（自己負担額以外を町が負担します）

▼その他
　※予防接種を希望される方は、各医療機関で予約をしてください。
　※ 予防接種時には、町民であることと年齢が確認できる保険証などを提示してください。妊婦の方、乳幼児・小

学生の方は、母子手帳もご持参ください。
　※ 長期にわたり町外の医療機関に入院中の方、町外の施設に入所されている方は、上記以外の医療機関でも接

種できます。詳しくは、お問い合わせください。

更
さら

科
しな

　遥
は

音
お

 ちゃん 坪
つぼ

井
い

　勇
ゆう

太
た

 ちゃん 岡
おか

林
ばやし

　龍
たつ

希
き

 ちゃん

申し込み・問い合わせ先／役場健康推進課健康推進係☎４８２‐２９３５（課直通）

乳がん・子宮がん検診の申し込みはお済みですか
　乳がん・子宮がん検診を次のとおり行います。今年度は奇数月（１・３・５・７・９・11月）生まれの方が、お得に検診
を受けることができます。11月27日には早朝検診と午前中の託児も行いますので、お仕事のある方や子育て中
のお母さんも、ぜひ、この機会をご利用ください。申し込みがまだの方は、お早めに申し込みください。

▼日時／11月27日㈮　７時30分～11時（託児有り）・13時～15時／11月28日㈯　９時～11時・13時～15時

▼場所／社会老人福祉センター

▼助成対象・自己負担額
検診区分 助成対象（受診当日の年齢） 自己負担額

20～69歳の奇数月生まれの女性 1,000円
生活保護を受給している20歳以上で奇数月生まれの女性 無料（※）

子宮がん

40～69歳の奇数月生まれの女性 1,000円
生活保護を受給している40歳以上で奇数月生まれの女性 無料（※）

乳がん

70～74歳の奇数月生まれの女性   500円
75歳以上の奇数月生まれの女性 無料
町からクーポンが届いた女性 無料
今年度40歳になる女性（1975年４月１日～1976年３月31日に生まれた方） 無料

子宮がん
乳がん
共通

※生活保護を受給している方が無料で検診を受けるには「生活保護受給証明書」が必要です。
　釧路振興局ケースワーカーに、お問い合わせください。
※ このほかに、子宮卵巣エコー、ＨＰＶ検査（子宮頚（けい）がんの原因の一つといわれるウイルスの有無を調べる検査）、大

腸がん検査を受けることもできます。

▼申込締切日／下記まで申し込みください。右の二次元コードからも申し込むことができます。

▼申込締切日／10月23日㈮


