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自
ら
挑
戦
し

達
成
感
を

分
か
ち
合
う
旅

アドベンチャーツーリング２０１３

　
弟
子
屈
町
未
来
こ
ど
も
協
議
会（
目
黒

厚
子
会
長
）主
催
の「
元
気
い
っ
ぱ
い
！
僕

ら
の
旅
！
（
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン

グ
２
０
１
３
）」が
、
今
年
も
８
月
５
日
～

11
日
の
７
日
間
に
わ
た
っ
て
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
テ
ー
マ
は「
自
ら
挑
戦
し
、
達
成
感
を

分
か
ち
合
う
旅
！
」。
小
学
校
１
～
５
年

生
11
人
と
、
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
の
中
学
生

２
人
が
参
加
し
、
テ
ン
ト
で
の
寝
泊
ま

り
や
自
炊
を
行
い
な
が
ら
、
総
走
行
距

離
約
２
０
０
㌔
の
自
転
車
ツ
ー
リ
ン
グ

に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
活
動
の
目
的
は
ど
こ
に
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
。そ
し
て
、
参
加
し
た
子
ど
も

た
ち
の
様
子
は
…
。

　
写
真
で
活
動
を
振
り
返
り
な
が
ら
、

内
容
を
紹
介
し
ま
す
。
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　「
元
気
い

っ
ぱ
い
！
僕

ら
の
旅
！
ア

ド
ベ
ン
チ
ー

ツ
ー
リ
ン
グ
」

は
、
今
年
で

３
度
目
の
夏

を
迎
え
ま
し

た
。
今
年
は

同
協
議
会
か

ら
「
ア
ド
ベ

ン
チ
ャ
ー
ツ

ー
リ
ン
グ
実

行
委
員
会
」

を
立
ち
上
げ
、
協
議
会
員
10

人
が
ス
タ
ッ
フ
と
な
っ
て
始

動
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、

第
１
回
目
の
活
動
か
ら
非
日

常
体
験
の
連
続
で
し
た
。
グ

ル
ー
プ
や
ス
タ
ー
ト
地
点
を

決
め
る
と
き
は
、
学
校
の
勉

強
時
間
よ
り
も
長
い
時
間
話

し
合
い
を
し
ま
し
た
。
私
た

ち
ス
タ
ッ
フ
は
「
子
ど
も
た
ち

が
主
体
と
な
る
活
動
」を
目
的

と
し
て
い
る
た
め
、
見
守
り

が
中
心
で
、
よ
ほ
ど
の
こ
と

非
日
常
体
験
や
野
外
体
験
を
通
し
て

人
間
力
の
あ
る
た
く
ま
し
い
大
人
に

地
域
で
の
子
育
て
の

受
け
皿
・
窓
口
と
し
て

　

と
こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
は
弟
子
屈
町
未
来

こ
ど
も
協
議
会
を
ご
存
じ
で
す
か
。

　

同
会
は
２
０
０
６
年
10
月
１
日
設
立

で
、
現
在
の
会
員
は
約
25
人
。子
育
て
世

代
の
お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
、
子
育
て
が

一
段
落
つ
い
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
、保
育
士
や
元
保
育
士
、元
教
師
、

保
健
師
な
ど
で
構
成
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち

の
健
や
か
な
成
長
を
地
域
と
し
て
支
え
る

た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

同
協
議
会
で
は
随
時
、
会
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。申
し
込
み
資
格
は
特
に
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

❑
問
い
合
わ
せ
先
／
会
長
・
目
黒
☎
４
８

　

�

２
‐
３
０
６
２
、
事
務
局
長
・
奥
村
☎

４
８
２
‐
１
７
７
０
ま
で
。

見守りに徹して成長を促し
共にたどり着いたゴールで
子どもの笑顔をうれしく思う

子
ど
も
た
ち
の
課
題
の
解
決

そ
し
て
人
づ
く
り
へ

　

今
年
も
子
ど
も
た
ち
の
挑
戦
の
夏
が

終
わ
り
ま
し
た
。

　
「
元
気
い
っ
ぱ
い
！
僕
ら
の
旅
！（
ア

ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
２
０
１
３
）」

は
、
弟
子
屈
町
未
来
こ
ど
も
協
議
会
が
主

催
し
て
今
年
で
３
回
目
。今
年
は
小
学
校

１
～
５
年
生
11
人
が
参
加
し
、
非
日
常
体

験
や
野
外
体
験
、仲
間
と
協
力
し
合
う
活
動

を
通
じ
て
、一
回
り
大
き
く
な
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
活
動
の
目
的
は
ど
こ
に
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
は
、
町

教
育
委
員
会
が
主
催
・
実
施
し
て
い
た

「
て
し
か
が
冒
険
隊
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

ツ
ー
リ
ン
グ
」
を
、
未
来
こ
ど
も
協
議
会

が
引
き
継
い
で
行
っ
て
い
ま
す
。町
教
育

委
員
会
が
３
年
、
同
協
議
会
が
３
年
と
活

動
を
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
目

的
は「
人
づ
く
り
」で
す
。

　

現
代
の
子
ど
も
た
ち
は
、
次
の
よ
う
な

課
題
を
抱
え
て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。


コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
低
下
。


指
示
さ
れ
な
い
と
行
動
で
き
な
い
。


逆
境
に
弱
い
。


発
想
力
に
欠
け
る
。


好
き
な
こ
と
に
し
か
取
り
組
ま
な
い
。


計
画
を
立
て
ら
れ
な
い
。


感
動
し
な
い
。感
動
で
き
な
い
。

�

ス
ト
レ
ス
を
抱
え
る
子
ど
も
が
急
増

し
て
い
る
が
、ス
ト
レ
ス
に
耐
え
る
力

を
持
つ
こ
と
が
で
き
な
い
。

�
自
分
を
認
め
た
り
自
分
に
自
信
を

持
っ
た
り
す
る
、自
己
肯
定
感
に
欠
け

て
い
る
。

　

こ
う
し
た
課
題
の
原
因
・
背
景
に
は

「
社
会
の
変
化（
不
便
の
な
い
生
活
環
境
）」

「
人
間
関
係
の
希
薄
化（
自
己
中
心
社
会
・

信
頼
関
係
の
欠
如
）」「
遊
び
や
体
験
環
境
の

変
化（
室
内
型
・
組
織
化
）」が
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。昔
で
あ
れ
ば
、
大
家
族
や
親
密

な
近
所
付
き
合
い
な
ど
の
中
で
自
然
と

身
に
つ
い
て
い
っ
た
こ
と
、
恵
ま
れ
な
い

家
庭
・
学
校
・
地
域
連
携
の
下

豊
か
な
子
ど
も
を
育
て
た
い

　

子
ど
も
た
ち
が「
人
間
力
」を
兼
ね
備
え

た
大
人
に
成
長
し
た
先
に
あ
る
も
の
。そ

れ
は
、
そ
の
力
を
発
揮
し
て
地
域
づ
く
り

を
担
っ
て
く
れ
る
こ
と
だ
と
考
え
ま
す
。

つ
ま
り
、
人
づ
く
り
は
地
域
づ
く
り
。そ

う
い
っ
た
観
点
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験

活
動
や
集
団
活
動
が
子
ど
も
た
ち
に
必

要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
機
会
を
子
ど
も
た
ち
に
提

供
し
た
い
と
、
同
協
議
会
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。子
ど
も
た

ち
が
健
や
か
に
た
く
ま
し
く
成
長
で
き

　
私
は
今
ま
で
、
子
ど
も
に

関
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
い

ろ
い
ろ
経
験
し
て
き
ま
し
た

が
、
こ
ん
な
に
も
子
ど
も
た

ち
と
深
く
関
わ
り
、
ス
タ
ッ
フ

の
方
々
と
ど
う
し
た
ら
よ
り

よ
い
事
業
に
な
る
か
を
真
剣

に
考
え
た
活
動
は
初
め
て
で

し
た
。
本
当
に
多
く
の
こ
と

を
考
え
さ
せ
ら
れ
、
た
く
さ

ん
学
ぶ
こ
と
が
あ
り
、
研
修

生
と
し
て
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
い
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

　
こ
の

ア
ド
ベ

ン
チ
ャ

ー
ツ
ー

リ
ン
グ

は
、

子

ど
も
た

ち
が
主

体
で
ス

タ
ッ
フ

は
見
守

り
に
徹

す
る
と

い
う
形

いかに手を出さず
子どもたちが考えてやろうと
していることを
待ってあげられるかが大切

で
行
わ
れ
て

い
る
の
で
す

が
、
初
め
は

ど
こ
ま
で
介

入
し
て
い
い

の
だ
ろ
う
と

悩
む
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。徐
々
に
慣
れ
て

く
る
と
、
介
入
す
る
と
こ
ろ

と
し
な
い
と
こ
ろ
の
境
界
線

も
理
解
で
き
、
こ
ち
ら
が
子

ど
も
の
成
長
を
邪
魔
し
な
い

よ
う
に
う
ま
く
接
す
る
こ
と

で
、
子
ど
も
た
ち
は
ぐ
ん
と

大
き
く
成
長
す
る
と
い
う
こ

と
を
学
び
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
日
に
日
に

成
長
し
、
グ
ル
ー
プ
の
中
で

自
分
の
役
割
を
し
っ
か
り
と

見
つ
け
行
動
を
し
た
り
す
る

子
の
姿
が
増
え
、
と
て
も
感

激
し
、
や
り
が
い
が
あ
り
ま

し
た
。最
終
日
、
子
ど
も
た
ち

と
一
緒
に
ゴ
ー
ル
し
た
と
き

は
、
感
動
し
鳥
肌
が
立
ち
ま

し
た
。

　
今
回
の
活
動
で
は
、
ス

タ
ッ
フ
が
い
か
に
子
ど
も
た

ち
に
手
を
出
さ
ず
、
子
ど
も

た
ち
が
考
え
て
や
ろ
う
と
し

て
い
る
こ
と
を
じ
っ
と
待
っ

て
あ
げ
ら
れ
る
か
が
と
て
も

大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
し

た
。

北海道教育大学
（アドベンチャー

ツーリングスタッフ）

米 永  里 瑚 さん

る
よ
う
に
、
ま
た
、
地
域
に
対
す
る
愛
情

を
育
ん
で
い
け
る
よ
う
に
…
と
い
う
思

い
か
ら
で
す
。

　

根
底
に
あ
る
の
は
、
子
育
て
は
家
庭
と

学
校
、
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
行
う
も
の

だ
と
い
う
理
念
で
す
。こ
の
理
念
は
第
５

次
弟
子
屈
町
総
合
計
画
に
も
う
た
わ
れ
、

具
体
的
な
事
業
と
し
て
は
町
教
育
委
員

会
が
行
う
青
少
年
健
全
育
成
事
業
な
ど

が
あ
り
ま
す
が
、
さ
ら
に
地
域
に
密
着
し

た
子
育
て
の
受
け
皿
に
な
り
た
い
と
、
同

協
議
会
で
は
考
え
て
い
ま
す
。

物
質
面
で
は
い
ろ

い
ろ
と
工
夫
を
凝

ら
し
、
何
よ
り
大

自
然
の
中
で
遊
ぶ

こ
と
で
育
ま
れ
て

い
っ
た
こ
と
が
、

現
代
の
子
ど
も
た

ち
に
は
欠
け
て
い

る
と
い
う
こ
と
で

し
ょ
う
。だ
か
ら

こ
そ
、
現
代
の
子

ど
も
た
ち
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
活
動
や
集
団
活
動
の

場
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。非

日
常
体
験
や
野
外
体
験
な
ど
を
通
し
て
、

子
ど
も
た
ち
が「
人
間
力
」を
兼
ね
備
え
た

大
人
に
成
長
す
る
こ
と
を
、
同
協
議
会
で

は
願
っ
て
い
ま
す
。

テントを張ったり炭をおこしたり…「日常」や「便利」から
かけ離れたところで仲間と経験することで培われるもの

が
な
い
限
り
口
や
手
を
出
し

ま
せ
ん
。
知
識
的
に
分
か
ら

な
い
こ
と
を
教
え
る
こ
と
は

あ
っ
て
も
「
こ
う
し
た
ら
？
」

な
ど
、
決
定
づ
け
る
言
葉
が

け
は
し
ま
せ
ん
。
す
る
と
子

ど
も
た
ち
は
『
自
分
た
ち
で

決
め
な
い
と
何
も
決
ま
ら
な

い
』
と
思
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

高
学
年
は
慣
れ
な
い
な
が
ら

も
話
し
合
い
を
進
め
、
低
中

学
年
は
意
思
表
示
を
し
て
、

自
分
た
ち
の
旅
を
つ
く
り
上

げ
た
の
で
す
。
本
番
は
６
泊

７
日
間
、
自
転
車
で
走
行
し

な
が
ら
キ
ャ
ン
プ
場
に
宿
泊

し
ま
し
た
。
頑
張
っ
て
自
転

車
を
こ
い
で
到
着
地
に
着
き
、

テ
ン
ト
を
張
っ
て
寝
床
の
確

保
を
す
る
。自
分
た
ち
で
夕
飯

を
作
っ
て
食
べ
て
、
片
づ
け
。

終
わ
っ
た
ら
振
り
返
り
を
し

て
寝
る
…
と
い
う
毎
日
。
こ

の
と
き
も
ス
タ
ッ
フ
は
見
守

り
に
徹
す
る
の
で
、
グ
ル
ー

プ
リ
ー
ダ
ー
を
中
心
に
一
生

懸
命
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

疲
れ
が
た
ま
り
始
め
る
と
、

徐
々
に
気
持

ち
が
追
い
詰

め
ら
れ
て
い

き
、
す
べ
き

こ
と
を
投
げ

出
し
た
り
、

ケ
ン
カ
に
な

っ
た
り
し
て
グ
ル
ー
プ
内
に

悪
い
空
気
が
漂
い
ま
す
が
、

活
動
３
日
目
く
ら
い
か
ら

『
み
ん
な
と
協
力
し
て
頑
張

る
！
』と
、
気
持
ち
の
変
化
が

見
え
始
め
ま
す
。や
っ
と
ま
と

ま
り
が
出
て
き
て
、
こ
れ
か

ら
だ
！
と
思
っ
た
と
き
に
は

最
終
日
と
い
う
の
が
毎
年
残

念
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
は

旅
が
自
信
と
な
り
、
全
員
と

び
っ
き
り
の
笑
顔
で
ゴ
ー
ル

し
ま
す
。
出
迎
え
た
家
族
が

「
顔
つ
き
が
変
わ
っ
た
」
と
驚

く
ほ
ど
い
き
い
き
と
し
て
い

て
、
ス
タ
ッ
フ
も
一
番
う
れ

し
い
瞬
間
で
す
。ス
タ
ッ
フ
は

仕
事
を
持
ち
な
が
ら
活
動
の

打
ち
合
わ
せ
を
何
度
も
行
う

の
で
、
正
直
負
担
に
思
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
、
ゴ
ー
ル

し
た
子
ど
も
た
ち
を
見
る
と

「
頑
張
っ
て
よ
か
っ
た
な
」「
ま

た
来
年
も
頑
張
ろ
う
か
な
」と

い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、
町
教
育
委

員
会
が
主
催
・
実
施
し
て
い
た

「
て
し
か
が
冒
険
隊
ア
ド
ベ

ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
」
を
、

同
協
議
会
が
継
承
す
る
形
で

実
施
し
て
い
ま
す
。
か
つ
て

冒
険
隊
に
参
加
し
て
い
た
奥

村
一
揮
君（
北
翔
大
学
２
年
）が

昨
年
に
引
き
続
き
、
グ
ル
ー

プ
付
き
の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

弟子屈町未来
こども協議会

実行委員

竹 内  瑛 美 さん

子
ど
も
た
ち
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
く
れ
ま
し
た
。ま
た
、
木
名

瀬
道
人
君
（
弟
子
屈
中
学
校
３

年
）、
片
桐
春
野
さ
ん（
同
１
年
）

が
、初
め
て
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
参
加
。さ
ら
に
、
東
直
人

君（
釧
路
工
業
高
等
専
門
学
校

２
年
）も
応
援
に
駆
け
つ
け
て

く
れ
ま
し
た
。
み
ん
な
の
た

め
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
水
を

カ
バ
ン
に
入
れ
て
自
転
車
を

こ
い
だ
り
、
行
動
食
が
な
く

な
っ
た
子
に
自
分
の
分
を
渡

し
て
い
る
姿
は
本
当
に
立
派

で
心
強
い
存
在
で
す
。「
弟
子

屈
町
で
育
っ
た
子
ど
も
が
ス

タ
ッ
フ
を
担
っ
て
く
れ
る
」

の
は
、
活
動
を
継
続
し
て
き

た
成
果
で
す
ね
。ま
た
、
北
海

道
教
育
大
学
岩
見
沢
校
ア
ウ

ト
ド
ア
専
攻
の
学
生
を
研
修

生
と
し
て
受
け
入
れ
、
連
携
・

協
力
し
て
実
施
。
実
習
生
１

人
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

３
人
が
支
援
し
て
く
れ
ま
し

た
。若
い
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
こ

と
で
、
子
ど
も
た
ち
が
よ
り

活
発
に
な
る
な
ど
の
効
果
も

あ
り
、
今
後
も
継
続
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ

ン
グ
の
み
な
ら
ず
、
さ
ま
ざ

ま
な
体
験
活
動
の
機
会
を
子

ど
も
た
ち
に
提
供
し
て
い
け

た
ら
な
と
思
い
ま
す
。
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アドベンチャーツーリング２０１３の流れ
６月８日㈯　　　　　第１回目

参加者確定。自己紹介や仲間づくりのゲームなどで参加者同士の緊張をほぐした後、ツーリン

グのグループ分け、ツーリング中の体験活動などを決めました。

６月29日㈯　　　　　第２回目

ツーリングのスタート地点やコースについて話し合い、決定。その後、ミニツーリングと称して

自転車走行の練習を行いました。

７月20日㈯～21日㈰　第３回目

１泊２日でキャンプとツーリングの練習。テントの設営や炭をおこしての食事の準備、自転車

走行などを行いました。

８月３日㈯・４日㈰　第４回目

アドベンチャーツーリング本番のグループごとの目標や食事の計画を立て、必要な道具の準備

や車への積み込みなどを行いました。

８月５日㈪～11日㈰　本番

町公民館での出発式の後、佐呂間町に移動してツーリングスタート。６泊７日で200㎞を走破し

て、元気に弟子屈町に到着。

12月上旬　　　　　　第５回目

活動の振り返りを行う予定です。

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン

グ
が
目
指
す
も
の

　

未
来
こ
ど
も
協
議
会
が
主
催
す
る
体

験
活
動
の
中
で
、
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー

リ
ン
グ
は「
た
く
ま
し
く
育
っ
て
ほ
し
い
」

「
仲
間
と
協
力
し
、
信
頼
関
係
を
築
い
て

ほ
し
い
」「
自
分
に
自
信
を
持
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
ね
ら
い
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。そ

の
た
め
に
は
、
子
ど
も
た
ち
自
身
を
中
心

に
、
日
頃
行
わ
な
い
活
動
に
挑
戦
す
る
こ

と
、
挑
戦
に
よ
っ
て「
気
づ
き
」を
得
る
こ

と
、「
気
づ
き
」に
よ
っ
て
子
ど
も
た
ち
も

保
護
者
も
ス
タ
ッ
フ
も
み
ん
な
で
成
長

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

こ
う
し
た
観
点
か
ら
、
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ

ー
ツ
ー
リ
ン
グ
も
、
走
っ
て
終
わ
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。活
動
は
自
転
車
に
乗
る
前

の
段
階
か
ら
始
ま
り
ま
す
。参
加
希
望
者

　

初
め
て
の
活
動
は
６
月
８
日
。保
護
者

の
皆
さ
ん
か
ら
正
式
な
参
加
申
込
書
・
参

加
承
諾
書
が
提
出
さ
れ
、
今
年
の
メ
ン

バ
ー
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

開
催
に
先
駆
け
、５
月
31
日
に
は
保
護

者
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。事
業
の

趣
旨
や
目
的
、
内
容
な
ど
を
理
解
し
て
い

た
だ
い
た
上
で
参
加
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
で
す
。

　

こ
う
し
て
、
小
学
校
１
～
５
年
生
11
人

が
町
公
民
館
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　

初
対
面
の
参
加
者
も
い
る
た
め
、
初
め

に
自
己
紹
介
や
ア
イ
ス
ブ
レ
ー
ク（
仲
間

ド
キ
ド
キ
の
第
１
回
目

こ
れ
か
ら
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

海
水
浴
が
で
き
る
の
は
ど
こ

い
よ
い
よ
コ
ー
ス
決
定

　

前
回
決
め
た
体
験
活
動
、
海
釣
り
と
海

水
浴
。そ
れ
が
で
き
る
の
は
ど
こ
…
と
考

え
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
、６
月
29
日
第

２
回
目
の
活
動
で
は
ス
タ
ー
ト
地
点
や

そ
の
後
の
コ
ー
ス
を
決
め
ま
し
た
。

　

地
図
と
首
っ
引
き
で
仲
間
と
話
し
合

い
な
が
ら
の
コ
ー
ス
決
め
。体
験
活
動
を

何
日
目
に
組
み
込
む
の
か
、１
日
に
自
転

車
で
何
㌔
走
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
…
。

考
え
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
日
の
活
動
場
所
は
仁
多
交
流
セ

ン
タ
ー
。途
中
、
周
辺
を
自
転
車
で
走
る

練
習
も
し
ま
し
た
。参
加
者
の
大
部
分
が

小
学
校
低
学
年
。自
転
車
で
の
長
距
離
走

に
は
課
題
も
見
え
て
き
ま
す
。

テ
ン
ト
を
張
っ
て
眠
る

食
事
の
支
度
も
自
分
た
ち
で

　

第
３
回
目
は
７
月
20
日
～
21
日
の
１

泊
２
日
。桜
ヶ
丘
森
林
公
園
オ
ー
ト
キ
ャ

ン
プ
場
で
テ
ン
ト
泊
を
し
、
自
転
車
走
行

翌
日
に
迫
っ
た
ス
タ
ー
ト

最
後
の
確
認
も
怠
り
な
く

　

第
４
回
目
は
８
月
３
日
・
４
日
の
２
日

間
。５
日
の
ス
タ
ー
ト
に
向
け
て
最
後
の

確
認
で
す
。グ
ル
ー
プ
ご
と
に
目
標
や

ル
ー
ル
、
食
事
の
計
画
を
決
め
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
持
っ
て
行
く
道
具
を
準
備
・
点

検
し
、積
み
込
み
を
行
い
ま
し
た
。

い
ざ
本
番

自
転
車
旅
の
始
ま
り

　

本
番
初
日
の
８
月
５
日
は
、
公
民
館
で

の
出
発
式
の
後
、
バ
ス
で
ス
タ
ー
ト
地
点

へ
移
動
。お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が
見
送

る
中
、
バ
ス
は
出
発
地
の
佐
呂
間
町
へ
向

か
っ
て
出
発
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
６
泊
７
日
の
様
子
に
つ
い

て
は
、
次
ペ
ー
ジ
か
ら
の
写
真
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

12
月
に
は
活
動
全
体
の
振
り
返
り
を

行
い
ま
す
。

に
対
す
る
条
件
が「
全
日
程
に
参
加
で
き

る
こ
と
」
と
さ
れ
た
理
由
が
、
こ
こ
に
あ

り
ま
す
。

づ
く
り
の
ゲ
ー
ム
）な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

お
互
い
に
打
ち
解
け
た
と
こ
ろ
で
、
ツ
ー

リ
ン
グ
中
の
グ
ル
ー
プ
分
け
。２
つ
の
グ

ル
ー
プ
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
ツ
ー
リ
ン
グ
中
に
行
い
た
い

体
験
活
動
決
め
。子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、

海
釣
り
や
海
水
浴
に
挑
戦
し
た
い
と
い

う
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

の
練
習
を
し
ま
し
た
。

　

テ
ン
ト
を
張
る
の
も
、
炭
を
お
こ
す
の

も
、
食
事
の
支
度
を
す
る
の
も
子
ど
も
た

ち
自
身
。ま
た
、
食
材
の
買
い
出
し
も
子

ど
も
た
ち
で
行
い
、
本
番
に
向
け
て
お
金

の
管
理
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
も
行
い

ま
し
た
。

　

親
か
ら
離
れ
て
の
テ
ン
ト
泊
。少
し
寂

し
さ
を
抱
え
た
子
ど
も
も
い
ま
し
た
が
、

仲
間
と
一
緒
に
乗
り
越
え
ま
し
た
。

グループ決めについて話し合った第１回目（上）
第２回目ではスタート地点とコースを決定（中）

第３回目はキャンプの練習 食事の用意も自分たちで行う（下）
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元気いっぱい！僕らの旅！（アドベンチャーツーリン

グ２０１３）本番の様子を写真で振り返ります。

　今年も北海道教育大学岩見沢校アウトドア専攻の学生

を研修生として受け入れたほか、大学生や高校生のボラ

ンティアスタッフに活動を支援していただきました。活動

中、スタッフは見守りが中心で、よほどのことがない限り

手を出しません。子どもが伸びようとする場面を阻害せず

に待ち、正解を教えるのではなく「気づき」を与えられるよ

うに接することに重きを置いているからです。主体となっ

て活動できる半面、子どもには負担も増えますが、そこを乗

り越えてたくましく育ってくれるのだと思います。

仲間と走った200㎞

8

①８月５日、元気に佐呂間町を出発／②暑さにも負けずに懸命にペダル
をこぐ／③昼食タイム みんなの荷物も運ぶよ／④海水浴におおはしゃ
ぎ／⑤スタッフに見守られながら快走／⑥頼りになるサブリーダーの
中学生／⑦中学生と火をおこす１年生／⑧初参加の１年生 食事の支度
中、家族に会いたい気持ちが込み上げて／⑨小さなけがや虫刺されに悩
まされ／⑩疲労とホームシックがピークの１年生を励ますボランティ
アスタッフ／⑪チャレンジデー 雨模様の中、全員で裏摩周展望台へ／
⑫自分たちで決めた体験活動の海釣り／⑬最終日前日、旅を振り返
る／⑭ランタンの明かりの下で夕食／⑮パンクしたタイヤをスタッフ
が修理／⑯ゴール地点で子どもたちを待つお父さん、お母さんたち

①②

9

③④

⑤⑥⑥⑦⑧

⑨

⑩⑪

⑫⑬

⑭⑮

⑯


