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自
分
自
身
に
自
信
を
持
と
う

仲
間
と
信
頼
関
係
を
築
こ
う

アドベンチャーツーリング2014

弟
子
屈
町
未
来
こ
ど
も
協
議
会
（
目
黒
厚
子
会

長
）主
催
の「
元
気
い
っ
ぱ
い
！
僕
ら
の
旅
！（
ア

ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
２
０
１
４
）」が
、
今

年
も
８
月
６
日
～
10
日
の
５
日
間
に
わ
た
っ
て

行
わ
れ
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
分
け
や
ツ
ー
リ
ン
グ
の
コ
ー
ス
、
食

事
計
画
な
ど
を
子
ど
も
た
ち
が
自
ら
決
定
し
、

旅
を
す
る
活
動
。
活
動
は
６
月
に
始
ま
り
、
12

月
ま
で
続
き
ま
す
。
今
年
は
小
学
校
２
～
５
年

生
９
人
が
参
加
。
テ
ン
ト
で
の
寝
泊
ま
り
や
野

外
で
の
自
炊
を
行
い
な
が
ら
、
総
走
行
距
離
約

１
８
０
㌔
の
自
転
車
ツ
ー
リ
ン
グ
に
挑
戦
し
ま

し
た
。

活
動
の
目
的
は
ど
こ
に
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
し
て
、参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
の
様
子
は
…
。

写
真
で
活
動
を
振
り
返
り
な
が
ら
、
内
容
を
紹

介
し
ま
す
。

奥春別小５年

小 泉  真 大 君

弟子屈小５年

岩 本  桃 香 さん

和琴小４年

土 田　渉 介 君

弟子屈小３年

木名瀬  周 太 君

弟子屈小３年

伊 藤  渓 一 君

和琴小３年

永 谷  優 奈 さん

弟子屈小３年

鈴 木  大 地 君

和琴小２年

土 田  英 恵 さん

奥春別小２年

小 泉  汐 南 さん

今年の冒険小僧たち
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非
日
常
生
活
体
験
活
動
を
通
し
て

豊
か
な
心
と
生
き
る
力
を
育
ん
で

地
域
で
の
子
育
て
の

受
け
皿
・
窓
口
に
な
る
た
め

　

と
こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
は
弟
子
屈
町
未
来

こ
ど
も
協
議
会
を
ご
存
じ
で
す
か
。

　

同
会
は
２
０
０
６
年
10
月
１
日
設
立

で
、
現
在
の
会
員
は
21
人
。子
育
て
世
代

の
お
父
さ
ん・お
母
さ
ん
、子
育
て
が
一
段

落
つ
い
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
、
保
育
士
や
元
保
育
士
、
元
教
師
、
保
健

師
な
ど
で
構
成
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
の
健

や
か
な
成
長
を
地
域
と
し
て
支
え
る
た
め

に
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

同
協
議
会
で
は
随
時
、
会
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。申
し
込
み
資
格
は
特
に
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

❑
問
い
合
わ
せ
先
／
会
長
・
目
黒
☎
４
８

　

�

２
‐
３
０
６
２
ま
で
。

子
ど
も
た
ち
の
課
題
の
解
決

そ
し
て
人
づ
く
り
へ

　

今
年
も
子
ど
も
た
ち
の
熱
い
夏
が
終

わ
り
ま
し
た
。

　
「
元
気
い
っ
ぱ
い
！
僕
ら
の
旅
！（
ア

ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
２
０
１
４
）」

は
、
弟
子
屈
町
未
来
こ
ど
も
協
議
会
が
主

催
し
て
今
年
で
４
回
目
。非
日
常
生
活
体

験
活
動
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
社
会

性
や
協
調
性
、
冒
険
心
、
挑
戦
心
を
養
う

こ
と
。思
い
や
り
の
心
や
豊
か
な
心
、
た

く
ま
し
く
生
き
る
力
を
育
む
こ
と
を
目

的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。今
年
は
小
学
校

２
～
５
年
生
９
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
に
は
、

活
動
に
よ
っ
て
現
代
の
子
ど
も
た
ち
が

抱
え
る
課
題
を
解
決
し
た
い
と
い
う
ね

ら
い
が
あ
り
ま
す
。具
体
的
に
は
、
次
の

２
つ
の
目
標
を
掲
げ
て
い
ま
す
。

�

仲
間
と
信
頼
関
係
を
つ
く
る
こ
と
が

で
き
る
。

　（
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
向
上
）

�

自
分
に
自
信
を
持
つ
。

　（
自
己
肯
定
感
の
向
上
）

　

こ
の
目
標
の
背
景
に
あ
る
の
は
、
現
代

の
子
ど
も
た
ち
に
見
ら
れ
る
、
次
の
よ
う

な
現
状
で
す
。

�

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
低
下

し
て
い
る
。

�

自
分
が
傷
つ
く
こ
と
を
恐
れ
、他
人
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
回
避
す
る
。

�

友
人
関
係
や
対
人
関
係
が
希
薄
で
、異

年
齢
や
異
世
代
と
の
交
流
が
少
な
い
。

�

失
敗
を
恐
れ
、自
分
自
身
で
決
定
す
る

こ
と
を
し
な
い
。

�

他
人
任
せ
で
、言
わ
れ
た
こ
と
だ
け
に

取
り
組
む
。

�

体
験
不
足
で
、学
習
な
ど
の
意
欲
が
低

下
し
て
い
る
。


自
己
肯
定
感
が
低
下
し
て
い
る
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
の
普

及
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
に
な
か
っ
た
全
く

新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
形
が

生
ま
れ
ま
し
た
。便
利
に
な
っ
た
半
面
、

子
ど
も
た
ち
の
人
間
関
係
に
も
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。直
接
、
顔
を

見
て
感
情
や
思
い
を
伝
え
合
う
こ
と
か

ら
、
携
帯
電
話
で
の
メ
ー
ル
な
ど
へ
。結

果
と
し
て
、
友
人
関
係
が
生
ま
れ
る
青
少

年
期
に
人
間
関
係
が
希
薄
化
し
た
り
、
友

人
関
係
に
問
題
が
発
生
し
た
り
す
る
事

態
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、核
家
族
化
・
少
子
化
が
進
み
、異

年
齢
の
子
ど
も
と
の
交
流
や
、
親
や
学
校

の
先
生
以
外
の
大
人
と
の
触
れ
合
い
の

機
会
が
減
少
し
て
い
る
こ
と
も
、
子
ど
も

家
庭
・
学
校
・
地
域
が
連
携
し

子
ど
も
の
成
長
の
一
助
に

　

子
ど
も
た
ち
が
抱
え
る
課
題
を
解
決

し
、
大
き
く
た
く
ま
し
く
成
長
し
た
先
に

あ
る
も
の
。そ
れ
は
、
そ
の
力
を
発
揮
し

て
地
域
づ
く
り
を
担
っ
て
く
れ
る
こ
と

だ
と
考
え
ま
す
。人
づ
く
り
は
地
域
づ
く

り
。そ
う
い
っ
た
観
点
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま

な
体
験
活
動
や
集
団
活
動
が
子
ど
も
た

ち
に
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
機
会
を
子
ど
も
た
ち
に
提

供
し
た
い
と
、
同
協
議
会
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。子
ど
も
た

ち
が
健
や
か
に
た
く
ま
し
く
成
長
で
き

る
よ
う
に
、
ま
た
、
地
域
に
対
す
る
愛
情

を
育
ん
で
い
け
る
よ

う
に
…
と
い
う
思
い

か
ら
で
す
。

　

根
底
に
あ
る
の
は
、

子
育
て
は
家
庭
と
学

校
、
地
域
が
一
体
と

な
っ
て
行
う
も
の
だ

と
い
う
理
念
。
理
念

は
第
５
次
弟
子
屈
町

総
合
計
画
に
も
う
た
わ
れ
、
具
体
的
な
事

業
と
し
て
は
町
教
育
委
員
会
が
行
う
青

少
年
健
全
育
成
事
業
な
ど
が
あ
り
ま
す

が
、
地
域
で
の
子
育
て
の
受
け
皿
に
な
り

た
い
と
同
協
議
会
で
は
考
え
て
い
ま
す
。

た
ち
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の

低
下
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
家
庭
や
学
校
で
は
い
ろ
い
ろ

と
制
約
も
多
く
、
指
示
さ
れ
な
い
と
行
動

で
き
な
い
子
ど
も
が
増
え
て
い
ま
す
。制

約
を
受
け
て
い
る
こ
と
か
ら
、
失
敗
し
て

し
ま
う
こ
と
や
間
違
っ
て
し
ま
う
こ
と

を
恐
れ
、
自
分
で
物
事
を
決
定
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。自
分
か
ら
進
ん
で
行
動

し
た
り
、
自
分
の
思
い
や
考
え
を
持
つ
こ

と
が
苦
手
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

加
え
て
、
学
び
の
土
台
・
出
発
点
で
あ

る「
体
験
」の
不
足
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち

の
思
考
の
活
性
化
が
妨
げ
ら
れ
て
い
る

と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

以
上
の
こ
と
か
ら
、
自
己
肯
定
感
を
持

て
な
い
子
ど
も
が
増
え
て
い
ま
す
。

心豊かで心身ともにたくましく育つために

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン

グ
を
通
し
て
成
長
を

　

未
来
こ
ど
も
協
議
会
が
主
催
す
る
体

験
活
動
の
中
で
、
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー

リ
ン
グ
は「
た
く
ま
し
く
育
っ
て
ほ
し
い
」

「
仲
間
と
協
力
し
、
信
頼
関
係
を
築
い
て

ほ
し
い
」「
自
分
に
自
信
を
持
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
ね
ら
い
の
も
と
行
わ
れ
て
い
ま

す
。そ
の
た
め
に
は
、
子
ど
も
た
ち
自
身

を
中
心
に
、
日
頃
行
わ
な
い
活
動
に
挑
戦

す
る
こ
と
、
挑
戦
に
よ
っ
て「
気
づ
き
」を

得
る
こ
と
、「
気
づ
き
」に
よ
っ
て
子
ど
も

た
ち
も
保
護
者
も
ス
タ
ッ
フ
も
み
ん
な

で
成
長
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
観
点
か
ら
、
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ

ー
ツ
ー
リ
ン
グ
も
、
走
っ
て
終
わ
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。活
動
は
自
転
車
に
乗
る
前

の
段
階
か
ら
始
ま
り
ま
す
。参
加
希
望
者

に
対
す
る
条
件
が「
全
日
程
に
参
加
で
き

る
こ
と
」と
さ
れ
た
理
由
が
、こ
こ
に
あ
り

ま
す
。

　

初
め
て
の
活
動
は
６
月
29
日
。今
年
の

メ
ン
バ
ー
９
人
が
決
ま
り
、
開
会
式
と
オ

リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
を
行
い
ま
し
た
。

　

開
催
に
先
駆
け
、６
月
５
日
に
は
保
護

者
説
明
会
を
開
催
。事
業
の
趣
旨
や
目

的
、
内
容
な
ど
を
理
解
し
て
い
た
だ
い
た

上
で
参
加
し
て
い
た
だ
く
た
め
で
す
。

メ
ン
バ
ー
と
初
対
面

こ
れ
か
ら
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

い
よ
い
よ
コ
ー
ス
決
定

体
験
活
動
も
盛
り
込
ん
で

　

７
月
６
日
第
２
回
目
の
活
動
で
は
、
旅

の
コ
ー
ス
を
決
め
ま
し
た
。

　

体
験
活
動
は
、
海
釣
り
と
ゆ
め
の
森
公

園（
中
標
津
町
）で
の
遊
び
に
決
ま
り
ま
し

た
。地
図
と
首
っ
引
き
で
仲
間
と
話
し
合

い
な
が
ら
の
コ
ー
ス
決
め
。１
日
に
自
転

車
で
何
㌔
走
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
宿

泊
地
は
ど
こ
に
す
る
の
か
…
。考
え
る
こ

と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
て
、４
泊
５
日
の
行
程
が
出
来

上
が
り
ま
し
た
。

自
転
車
で
長
距
離
を
走
り

炭
を
お
こ
し
て
食
事
を
作
る

　

第
３
回
目
は
７
月
27
日
。自
転
車
走
行

や
野
外
炊
飯
の
練
習
を
し
ま
し
た
。テ
ン

ト
を
張
る
の
も
、
炭
を
お
こ
す
の
も
、
食

事
の
準
備
を
す
る
の
も
子
ど
も
た
ち
自

間
近
に
迫
っ
た
ス
タ
ー
ト

み
ん
な
で
最
終
確
認

　

第
４
回
目
は
８
月
３
日
・
４
日
の
２
日

間
。６
日
の
ス
タ
ー
ト
に
向
け
て
最
終
確

認
で
す
。グ
ル
ー
プ
ご
と
に
目
標
や
ル
ー

ル
、
食
事
の
計
画
を
決
め
ま
し
た
。さ
ら

に
、持
っ
て
行
く
道
具
を
準
備
・
点
検
し
、

積
み
込
み
を
行
い
ま
し
た
。

　

３
日
に
は
、
各
グ
ル
ー
プ
で
走
行
コ
ー

ス
を
決
め
て
、
公
民
館
→
川
湯
エ
コ

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー
→
屈
斜
路
ガ

イ
ド
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
わ
っ
か
→
町
公
民

い
ざ
本
番

自
転
車
旅
の
始
ま
り

　

本
番
初
日
の
８
月
６
日
は
、Ｊ
Ｒ
摩
周

駅
前
で
の
出
発
式
の
後
、
お
父
さ
ん
や
お

母
さ
ん
が
見
送
る
中
、
汽
車
で
知
床
斜
里

駅
へ
移
動
。斜
里
駅
前
か
ら
ツ
ー
リ
ン
グ

を
開
始
し
ま
し
た
。

　

活
動
中
、
ス
タ
ッ
フ
は
基
本
的
に
は
見

守
り
に
徹
し
ま
す
。子
ど
も
た
ち
が
主
体

と
な
っ
て
旅
を
創
り
出
し
て
ほ
し
い
か

ら
で
す
。子
ど
も
た
ち
に
は
つ
ら
い
場
面

も
多
々
あ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
旅
。乗
り

越
え
た
と
き
、
子
ど
も
た
ち
の
心
に
残
る

も
の
は
何
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

アドベンチャーツーリング２０１４の流れ
６月29日㈰　　　　　第１回目

開会式・オリエンテーション。ツーリングのグループ分けや
スタート地点などについての話し合い。

７月６日㈰　　　　　第２回目

旅のコースづくり。

７月27日㈰　　　　　第３回目

自転車走行練習や野外炊飯など。

８月３日㈰・４日㈪　 第４回目

旅の間の食事計画づくり。持っていく装備や道具についての
話し合いと準備。自転車走行練習。テント設営の練習。

８月６日㈬～10日㈰　本番

ＪＲ摩周駅から汽車で斜里駅に移動してツーリングスター
ト。４泊５日で180㎞を走破して、元気に弟子屈町に到着。

12月上旬　　　　　　第７回目

活動の振り返り。

８月11日㈪　　　　　第６回目

後片付けなど。

　

初
対
面
の
参
加
者
も
い
る
た
め
、
初
め

に
自
己
紹
介
や
ア
イ
ス
ブ
レ
ー
ク（
仲
間

づ
く
り
の
ゲ
ー
ム
）な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

お
互
い
に
打
ち
解
け
た
と
こ
ろ
で
、
ツ
ー

リ
ン
グ
中
の
グ
ル
ー
プ
分
け
。「
ア
ド

ツ
ー
班
」「
や
る
気
マ
ッ
ク
班
」の
２
つ
の

グ
ル
ー
プ
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ス
タ
ー
ト
地
点
に
つ
い
て
も
話

し
合
い
、
斜
里
か
ら
ウ
ト
ロ
、
羅
臼
と
い

う
、
知
床
半
島
で
の
ツ
ー
リ
ン
グ
が
決
ま

り
ま
し
た
。

身
で
す
。長
距
離
の
ツ
ー
リ
ン
グ
を
終
え

て
、
疲
れ
た
体
で
の
食
事
の
準
備
。本
番

は
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
と
、
思
い
を
は
せ

な
が
ら
の
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

館
と
50
㌔
以
上
の
自
転
車
走
行
と
、
テ
ン

ト
設
営
・
撤
収
の
練
習
も
行
い
ま
し
た
。
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町
教
育
委
員
会
で
実
施
し
て
い
た「
て
し

か
が
冒
険
隊 

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン

グ
」を
継
続
実
施
す
る
形
で
、
当
協
議
会
で

の
実
施
が
４
年
目
の
夏
を
迎
え
ま
し
た
。

　
保
護
者
説
明
会
を
実
施
し
、
９
人
の
小

学
生
が
参
加
を
申
し
込
み
、
６
月
29
日
か

ら
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
や

ス
タ
ー
ト
地
点
、
ツ
ー
リ
ン
グ
コ
ー
ス
の

決
定
、
野
外
炊
飯
や
テ
ン
ト
設
営
な
ど
の

活
動
を
、
子
ど
も
た
ち
が
主
体
と
な
っ
て

行
い
ま
し
た
。

　
特
に
今
年
、
活
動
の
中
心
に
な
っ
た
の

が
自
転
車
走
行
。自
転
車
の
乗
り
方
、
手
信

号（
シ
グ
ナ
ル
）や
声
掛
け
を
学
び
、
自
動
車

や
歩
行
者
へ
の
意
識
を
高
め
る
ほ
か
、
走

行
練
習
も
地
図
と
コ
ン
パ
ス
を
使
用
し
な

が
ら
40
㌔
以
上
も
走
る
な
ど「
自
分
た
ち
の

旅
」に
向
け
て
の
準
備
を
進
め
ま
し
た
。

　
８
月
６
日
、
い
よ
い
よ
待
ち
に
待
っ
た

出
発
日
。
早
朝
６
時
40
分
に
Ｊ
Ｒ
摩
周
駅

に
集
合
し
て
出
発
式
。お
父
さ
ん
、
お
母
さ

ん
な
ど
が
見
送
る
中
、
出
発
地
の
Ｊ
Ｒ
知

床
斜
里
駅
ま
で
汽
車
に
乗
り
込
み
、
ア
ド
ベ

プログラムディレクター

弟子屈町未来こども協議会
事業部長

奥 村　利 之 さん

保護者の皆さんからスタッフの思い
　今回初めて参加させていただ

き、独り立ちする娘を送り出す

親の心境を感じさせていただく

ことができました。

　参加案内をいただいてきた娘

は、私が会社から帰宅後「参加し

たい」と申し出てきました。最初

は冗談かと思いましたが、本人はやる気満々で、やめさせるた

めにネガティブなことばかり娘に話したことを覚えています。

それでも参加したいと強い意思で言われたことで、知らない間

に成長していたのだとあらためて感じました。練習期間中も家

では弱音を吐くこともなく、自分で決めたことという思いは相

当強かったのではないでしょうか。

　ツーリング中は皆さんにご迷惑をおかけしながらも、本人も

つらい日々が多かったと思います。帰ってきたときの顔には、

達成感に満ちあふれた表情がありました。ゴールは感動的でし

たが、私が娘に近寄ったら「あ、来てたの？」でした。これも成長

なのでしょうか。

　娘にとっても、親にとっても大変貴重な経験をさせていただ

き、本当にありがとうございました。

岩本桃香さんのお父さん

　親元では絶対にできない貴重

な体験を毎年させていただき、

とても感謝しています。

　親の目がない場所で、自分た

ちの力を信じて活動すること

で、自信がつき、積極的に物事に

取り組めるようになっているよ

うに思います。つい口を出してしまいたくなる場面でも、子ど

もたちを信じ、じっくりと向き合い、待っていてくれるスタッ

フの方たちのおかげです。

　来年も、その先も、この活動がずっと続いてほしいと願って

います。

土田渉介君・英恵さんのお母さん

渓一へ

　５日間よく頑張りました。お

父さんも経験したこともない長

い距離を自転車で走り抜けまし

たね。自分の足で知床の大自然

を横断できたことは、とっても

すてきです。友達と力を合わせ

て乗り越えてきた努力を、これからたくさんの場面でも生かし

てください。

　子どもたちを温かく見守って、そっと背中を押してくださっ

たスタッフの皆さんに感謝です。ありがとうございました。

伊藤渓一君のお父さん

　小学校３年生の二男は、今回

が３回目のアドベンチャーツー

リングでした。

　１年生の時…自転車にまだ乗

れなかったのに「行く気」だけで

申し込んだため、長い距離が全

く走れず、途中で何度も泣いて

いました。

　２年生…序段の「話し合い」が苦手で、みんなと叱られてばか

り。でも本番では、つらい坂道を頑張って登れるようになり、そ

れがとてもうれしかった様子。

　そして３年生…これまでよりもずいぶん長い距離を楽々と走

れるようになり、ぐんと成長したのを感じます。同時に、これま

での経験が少しずつ積み重なって、それが二男の中で大きな自

信となっているのが傍目にも分かり、とてもうれしく思います。

　「やればできる」は自転車走行に限らず、人生の幅を広げてく

れる大きな「気づき」。成長の大きな一歩を、背中を押して応援し

てくれるスタッフの皆さんには、毎年心から感謝しています。

　また、去年・今年と、アドベンチャーツーリングの卒業生であ

る長男が、スタッフとして参加させていただきました。長男も、

叱られたり、迷ったり、ご迷惑をおかけしたりしながらずっと

参加してきたアドベンチャーツーリングでしたが、積み重ねた

経験が糧となって確実に成長しているのを感じます。

　家庭の中では決して得られない貴重な機会を与えてくだ

さったたくさんのスタッフの皆さん、今年も本当にありがとう

ございました。

木名瀬周太君のお母さん

　今回、初めての参加でした。こ

んなに良いことが弟子屈で行わ

れていることに、すごく感動し

ました。子どもと向き合える喜

びを感じました。

　娘と初めてアドベンチャー

ツーリングについて話したと

き、目がキラキラ。「やってみる」と練習している姿を見て、毎回

泣いていた私でした。何から何まで初めてで、とてもよい経験

ができました。娘もとても強くなって帰ってきました。

　スタッフの皆さんのおかげです。毎年アドベンチャーツーリ

ングがありますように。今の子どもたちに楽しい経験が心に残

りますように。

永谷優奈さんのお母さん

　アドベンチャーツーリング

は子どもにとって、そして親に

とっても試練の連続。その試練

に立ち向かう自身の強い心、協

力し合える仲間と見守ってくれ

るスタッフの存在。それら全て

から、今はまだ子ども自身実感

がなくても、いずれ成長し、困難

にぶつかったときに、負けずに

対応できるヒントが得られたら

と思います。

　親としても、自転車の練習を子どもと取り組むことで、大変

ではありましたが、とてもすてきな時間を過ごせました。

　自分の手出しできないところでの厳しい試練に子どもを送

り出すこと自体が、親には大きな試練ではありますが、子ども

の力を信じて待つことで、親としても一つ成長できるように思

います。

　親子共々、貴重な機会を与えていただいた未来こども協議

会、スタッフの皆さんには感謝の思いでいっぱいです。ありが

とうございました。

小泉真大君・汐南さんのお母さん

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
は

参
加
者
と
携
わ
る
者
全
て
の
育
み
の
場

ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ

ン
グ
が
始
ま
り
ま

し
た
。

　
今
年
の
コ
ー
ス

は
、Ｊ
Ｒ
知
床
斜
里

駅
を
ス
タ
ー
ト
し

→
ウ
ト
ロ
→
知
床

峠
→
羅
臼
町
→
中

標
津
町
→
弟
子
屈

町
に
ゴ
ー
ル
の
約

１
８
０
㌔
で
す
。

　
例
年
同
様
、
自
転
車
で
走
行
し
な
が
ら

キ
ャ
ン
プ
場
に
宿
泊
。テ
ン
ト
を
張
り
、
自

分
た
ち
で
夕
食
を
作
っ
て
食
べ
、
片
付
け
。

終
わ
っ
た
ら
振
り
返
り
を
し
て
寝
る
…
と

い
う
毎
日
。天
候
に
は
恵
ま
れ
ず
、
テ
ン
ト

設
営
時
や
撤
去
時
に
な
る
と
雨
が
降
る
日

が
多
く
、
子
ど
も
た
ち
に
は
試
練
と
な
り

ま
し
た
。自
分
の
思
い
通
り
に
な
ら
ず
、
殴

り
合
い
の
け
ん
か
も
度
々
。
２
時
間
ほ
ど

か
か
り
、
よ
う
や
く
テ
ン
ト
を
撤
去
す
る

日
々
で
し
た
。

　
多
い
日
で
60
㌔
ほ
ど
の
移
動
、
グ
ル
ー

プ
ご
と
に
、
地
図
と
コ
ン
パ
ス
を
頼
り
に

進
み
ま
す
。

　
２
日
目
は
、
ウ
ト
ロ
か
ら
羅
臼
ま
で
の

知
床
横
断
道
路
を
越
え
る
日
。
ス
タ
ッ
フ

と
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、
全

員
が
自
分
の
足
で
ペ
ダ
ル
を
踏
み
、
知
床

峠
の
頂
上
に
到
着
し
ま
し
た
。

　
最
終
日
、
中
標
津
町
か
ら
弟
子
屈
町
ま

で
の
道
の
り
で
し
た
が
、
予
定
よ
り
早
く

進
ん
で
い
る
こ
と
も
あ
り
、
急
き
ょ
多
和

平
展
望
台
ま
で
の
往
復
が
追
加
さ
れ
ま
し

た
。そ
し
て
17
時
30
分
、
お
父
さ
ん
、
お
母

さ
ん
な
ど
が
拍
手
で
出
迎
え
る
中
、
無
事

に
町
公
民
館
に
ゴ
ー
ル
し
ま
し
た
。

ど
う
し
て
今

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
か

　
さ
て
、
こ
の『
元
気
い
っ
ぱ
い
！
僕
ら
の

旅
！
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
』。「
な

ぜ
、実
施
し
て
い
る
の
…
？
」と
よ
く
聞
か
れ

ま
す
。

　
そ
れ
は「
自
己
肯
定
感
の
低
下
」「
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
低
下
」な
ど
、
現
代

の
子
ど
も
た
ち
が
持
つ
さ
ま
ざ
ま
な
課
題

解
決
の
一
助
と
な
る
こ
と
、
こ
の
事
業
に

携
わ
る
全
て
の
方
々
に
何
ら
か
の
学
び
・
育

み
が
あ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
が
自
ら
旅
を
創

る
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
自
ら
旅
を
す
る

た
め
に
何
が
必
要
か
を
考
え
、
自
ら
実
施

し
、
達
成
す
る
。そ
の
中
で
、
仲
間
・
ス
タ
ッ

フ
や
大
人
の
方
々
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
取
り
方
に
気
付
く
こ
と
。
旅
を

や
り
遂
げ
た
こ
と
、
峠
を
越
す
、
長
距
離
の

移
動
な
ど
日
常
で
は
行
わ
な
い
こ
と
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
で
、
自
分
自
身
に

「
隠
れ
て
い
た
も
の
」に
気
付
く
こ
と
。大
き

な
達
成
感
で「
自
信
を
つ
か
む
」こ
と
が
で
き

る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
ス
タ
ッ
フ
は
安
全
管
理
と

見
守
り
に
徹
し
、
子
ど
も
た
ち
主
動
で
事

業
が
進
む
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
運
営
す
る
者
に
と
っ
て
一
番
印
象
的
な

の
は
、
子
ど
も
た
ち
の「
６
月
に
活
動
を
開

始
し
た
時
の
顔
」「
旅
を
ス
タ
ー
ト
し
た
日

の
顔
」「
旅
の
間
の
顔
」「
ゴ
ー
ル
し
た
時
の

顔
」「
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
に
会
っ
た
時

の
顔
」「
達
成
パ
ー
テ
ィ
ー
の
顔
」な
ど
、
そ

れ
ぞ
れ
の
時
期
で
顔
つ
き
が
全
て
違
う
こ

と
。や
は
り
「
ゴ
ー
ル
し
た
時
」と「
お
父
さ

ん
、
お
母
さ
ん
に
会
っ
た
時
」は
、
格
別
に

い
い
顔
を
し
て
く
れ
ま
す
、や
り
遂
げ
た
こ

と
で「
自
信
に
あ
ふ
れ
た
表
情
」、
親
に
会
っ

て「
ほ
っ
と
し
た
表
情
」は
特
別
で
す
。

　
４
泊
５
日
と
い
う
長
そ
う
で
短
い
、
中

途
半
端
な
日
程
の
開
催
で
し
た
が
、
参
加

し
た
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
収
穫
も
大

き
か
っ
た
の
で
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

続
け
る
こ
と
で

地
域
に
根
付
き
広
が
る
活
動
に

　
今
年
は
、
標
茶
町
の
東
部
ダ
イ
ハ
ツ
㈱

様
か
ら
車
両
の
借
用
を
、
屈
斜
路
ガ
イ
ド

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
わ
っ
か
様
に
は
テ
ン
ト
を

貸
し
て
い
た
だ
く
な
ど
、
企
業
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
昨
年
同
様
、

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校
ア
ウ
ト
ド
ア
・

ラ
イ
フ
コ
ー
ス
専
攻
の
学
生
が
、
実
習
生

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
６
人
参
加
。
さ

ら
に
、
て
し
か
が
冒
険
隊
時
に
参
加
し
て

い
た
小
・
中
学
生
が
社
会
人
や
高
校
生
に
な

り
、
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
す
る
な
ど
、
こ

れ
ま
で
大
変
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
継
続

実
施
し
て
き
て
よ
か
っ
た
な
あ
と
実
感
し

て
い
ま
す
。

　
元
気
い
っ
ぱ
い
！
僕
ら
の
旅
！
ア
ド
ベ

ン
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ン
グ
に
参
加
す
る
子
ど

も
た
ち
や
保
護
者
、
携
わ
る
ス
タ
ッ
フ
や

協
力
者
の
皆
さ
ん
の
育
み
の
場
と
な
る
よ

う
、継
続
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

自転車の練習に重点を
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元気いっぱい！僕らの旅！（アドベンチャーツーリン

グ２０１４）本番の様子を写真で振り返ります。

　今年も北海道教育大学岩見沢校アウトドア・ライフコース

専攻の学生を実習生として受け入れたほか、大学生や高校生

のボランティアスタッフに活動を支援していただきました。

活動中、スタッフは見守りが中心で、よほどのことがない

限り手を出しません。子どもが伸びようとする場面を阻害

せずに待ち、正解を教えるのではなく「気づき」を与えられ

るように接することに重きを置いているからです。主体と

なって活動できる半面、子どもには負担も増えますが、そ

こを乗り越えてたくましく育ってくれるのだと思います。

　また、４回目となった今回は、企業からの協賛もありま

した。屈斜路ガイドステーションわっか（木名瀬裕代表）が

テントを貸してくださったほか、東部ダイハツ㈱（標茶町）

が活動に使う車両を格安でレンタルしてくれるなど、事業

の趣旨に賛同してくださる地域の皆さんも増えています。

仲　間と走った180㎞

8

①８月６日�旅の始まりは斜里町／②ウトロを目指して快走／③１日自転車をこいで疲れた体でテント設営／④ツー
リング初日�知床の海岸線を行く／⑤自分たちで炭をおこして食事の準備／⑥今日の献立は何かな／⑦食後の後片付
けも当然自分たちで／⑧急きょ追加された多和平までの道を地図で確認／⑨お楽しみの体験活動は釣り／⑩大学生
スタッフともこんなに仲良く／⑪チャレンジデー�知床峠を越える日／⑫全員無事に知床峠へ／⑬・⑭計画になかっ
た多和平にも元気に到着／⑮ゴール地点で子どもたちを待つお母さんたち／⑯出迎えの中�全員でうれしいゴール
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