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釧
路
労
災
病
院
の
田
口
暢
秀
理
学
療

法
士
に
よ
る
ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
教
室（
摩

周
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
主
催
）が

２
月
11
日
、
摩
周
観
光
文
化
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
教
室
は
、
午
前
中
に

一
般
向
け
の
肩
こ
り
・
腰
痛
予
防
・
対
処

法
教
室
、
午
後
か
ら
は
少
年
団
や
部
活

動
、
指
導
者
な
ど
に
向
け
た
ジ
ュ
ニ
ア
ア

ス
リ
ー
ト
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
教
室

が
行
わ
れ
、１
４
８
人
の
参
加
が
あ
り
ま

し
た
。田
口
氏
の
教
室
は
、
本
町
で
は
２

回
目
。
前
回

の
内
容
と
異

な
り
、
そ
れ

ぞ
れ
の
年
代

に
合
わ
せ
た

ス
ト
レ
ッ
チ

ン
グ
や
体
幹

ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
学
び
ま

し
た
。

ストレッチング
開催

み
ん
な
の
活
躍
を
紹
介

町
立
小
・
中
学
校
体
育
館

利
用
者
を
募
集
し
ま
す

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、
学
校
教
育
活
動

に
支
障
の
な
い
場
合
、
町
内
の
小
・
中
学

校
の
体
育
館
を
、
一
般
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体

に
開
放
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
に
体
育
館
の
利
用
を
希

望
さ
れ
る
団
体
の
登
録
受
け
付
け
を
開

始
し
ま
す
。

▼
事
業
名
／
学
校
施
設
開
放
事
業

▼�

開
放
日
／
平
日

▼
協
力
金
／
１
人
１
回
１
６
０
円

▼�

登
録
可
能
な
団
体
／
10
人
以
上
で
構

成
さ
れ
た
団
体

▼
登
録
締
め
切
り
日
／
３
月
20
日
㈮

❑ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
町
教
育

委
員
会
社
会
教
育
課
体
育
振
興
係
☎

４
８
２
‐
２
９
４
８（
課
直
通
）ま
で
。

▼
期
日
／
３
月
15
日
㈰

▼�

コ
ー
ス
／
摩
周
湖
第
１
展
望
台

～
摩
周
湖
第
３
展
望
台

▼�
集
合
／
公
民
館
前
８
時
20
分

▼�

受
け
付
け
／
８
時
20
分
～
８
時

30
分

▼�

行
き
の
バ
ス
出
発
／
８
時
30
分

▼�

開
会
式
／
９
時
15
分（
摩
周
第
１

展
望
台
）

▼
ス
タ
ー
ト
／
９
時
30
分

▼�

帰
り
の
バ
ス
出
発
／
11
時
30
分

▼
終
了
／
正
午（
休
憩
・
入
浴
）

▼
参
加
料
／
大
人
１
千
５
０
０
円

　
　
　
　
　

中
学
生
以
下
１
千
円

▼
募
集
人
員
／
先
着
80
人

▼
申
込
期
限
／
３
月
10
日
㈫

▼
そ
の
他

①�

小
学
生
以
下
の
方
は
、
保
護
者
同
伴
で

お
願
い
し
ま
す
。

②�

当
日
の
事
故
に
つ
い
て
は
、
傷
害
保
険

以
外
の
補
償
は
行
い
ま
せ
ん
。

③�

天
候
・
積
雪
の
状
態
な
ど
に
よ
り
、主
催

者
の
判
断
で
日
程
や
コ
ー
ス
な
ど
を

変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

④�

悪
天
候
の
場
合
は
３
月
22
日
㈰
に
延

期
し
ま
す
。

⑤
昼
食
は
各
自
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

❑ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
ウ
エ
ダ

ス
ポ
ー
ツ
☎
４
８
２
‐
２
２
８
５

４

　

８
２
‐
１
６
７
３
ま
で
。

※�

歩
く
ス
キ
ー
が
な
い
方
に
は
、
町
教
育

委
員
会
体
育
振
興
係
で
貸
し
出
し
て

い
ま
す
。☎
４
８
２
‐
２
９
４
８（
課
直

通
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
全
道
大
会
出
場（
敬
称
略
）

▼�

第
37
回
全
国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
春
季
水
泳
競
技
大
会
北
海

道
予
選
会（
２
月
21
か
ら
千
歳
市
）▽
濱

岡
日
菜（
弟
子
屈
高
校
１
年
）、
芝
田
遥

夏（
弟
子
屈
中
学
校
２
年
）、
戸
田
勇
大

（
川
湯
中
学
校
２
年
）、

芝
田
洸
太
郎
、
菅
野

佑
、
筒
渕
栞（
以
上
弟

子
屈
小
学
校
６
年
）、

濱
岡
菜
月（
川
湯
小
学

校
６
年
）

❑申込期日／３月27日㈮　❑申し込み・問い合わせ先／弟子屈町公民館☎４８２‐２３４０
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閉
講
式

  

明
日
へ
の
生
き
が
い
を
持
と
う

新
年
交
流
会

（
ゲ
ー
ム
・
出
し
物
な
ど
）

文
化
活
動（
エ
コ
ハ
ッ
ト
手
芸
）

室
内
運
動（
ゲ
ー
ム
な
ど
）

鶴
居
村
高
齢
者
と
の
交
流
会

（
川
湯
）

施
設
見
学（
霧
多
布
方
面
）

合
同
室
内
小
運
動
会

（
摩
周
観
光
文
化
セ
ン
タ
ー
）

施
設
見
学（
丸
瀬
布
方
面
）

開
講
式

 

学
ぶ
意
欲
を
持
と
う

学
習
内
容

健
康
体
操（
太
極
拳
ほ
か
）

安
全
な
暮
ら
し
講
演
会

（
悪
徳
商
法
な
ど
）

健
康
体
操

（
ガ
ン
バ
ル
ー
ン・ふ
ま
ね
っ
と
）

文
化
活
動（
手
芸
）

健
康
に
つ
い
て
の
講
演
会

身
体
測
定

2025

�　

て
し
か
が
町
女
性
の

つ
ど
い
・
生
涯
学
習
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。お
誘

い
合
わ
せ
の
上
、
ご
来
場

く
だ
さ
い
。

▼�

日
時
／
３
月
８
日
㈰　

10
時
～
15
時

▼�

場
所
／
社
会
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー

▼�
参
加
料
／
７
０
０
円

（
昼
食
代
ほ
か
）

※�
生
涯
学
習
講
演
会
の
み

参
加
の
場
合
は
無
料
。

▼
内
容

▽�

講
話

�「
弟
子
屈
小
学
校
の
取
り
組
み
」弟
子
屈

小
学
校　

校
長　

阿
部
典
子
氏

�「
健
康
診
断
に
つ
い
て
」役
場
健
康
推
進

課　

保
健
師　

丹
羽
真
弓
氏

�「
女
性
消
防
団
員
の
活
動
に
つ
い
て
」

弟
子
屈
消
防
団
女
性
消
防
部　

班
長

嶋
崎
静
江
氏

▽�

昼
食【
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
】弟
子
屈
中
学

校
吹
奏
楽
部

▽�

生
涯
学
習
講
演
会「
認
知
症
の
基
礎
知

識
～
認
知
症
介
護
は
地
域
の
心
を
ひ

と
つ
に
寄
せ
合
っ
て
～
」北
海
道
認
知

症
介
護
指
導
者
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト

大
庭
翠
氏

❑ 

問
い
合
わ
せ
先
／
弟
子
屈
町
女
性
団

　

�

体
協
議
会　

舘
昭
子
☎
４
８
２
‐
３
１

　

�

６
４
・
町
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
社

会
教
育
係
☎
４
８
２
‐
２
９
４
８（
課
直

通
）ま
で
。

楽
し
く
学
習
し
ま
せ
ん
か
？

生
き
が
い
講
座

学
級
生
募
集
！

　

町
公
民
館

で
は
、
町
内

に
お
住
ま
い

の
60
歳
以
上

の
方
を
対
象

に「
生
き
が

い
講
座
」
を

開
設
し
て
い

ま
す
。
心
身

の
健
康
と
生
き
が
い
を
求
め
、
明
る

い
家
庭
づ
く
り
と
社
会
参
加
、
豊
か

な
地
域
づ
く
り
に
役
立
つ
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　

学
習
内
容
は
、野
外
活
動
・
体
力
づ

く
り
・
体
験
学
習
な
ど
を
取
り
入
れ
、

毎
月
１
回
、弟
子
屈
学
級
・
川
湯
学
級

で
そ
れ
ぞ
れ
実
施
し
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
の
月
別
学
習
内
容
は
、

下
の
表
の
と
お
り
計
画
し
て
い
ま

す
。受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※�

日
程
は
変
更
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

▼�

３
月
の
生
き
が
い
講
座
／「
明
日

へ
の
生
き
が
い
を
持
と
う　

閉
講

式
」（
弟
子
屈
学
級
・
川
湯
学
級
と
も
）

�

弟
子
屈
学
級
／
３
月
17
日
㈫　

公

民
館
講
堂

�

川
湯
学
級
／
３
月
20
日
㈮　

川
湯

ふ
る
さ
と
館

　

弟
子
屈
町
児

童
生
徒
作
品
展

覧
会
が
、
１
月

30
日
か
ら
２
月

10
日
ま
で
町
公

民
館
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

展
覧
会
で
は
、

町
内
小
・
中
学
校

の
児
童
・
生
徒
が

授
業
で
作
成
し

た
作
品
４
２
３
点
を
展
示
。期
間
中
に
は

授
業
の
一
環
と
し
て
、
自
分
た
ち
や
他
の

学
校
の
児
童
・
生
徒
が
作
っ
た
作
品
を
見

学
に
来
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
も
見
ら
れ

ま
し
た
。

児
童
生
徒
作
品
展
覧
会
を
開
催作品を見学する子どもたち

お
い
し
い
パ
ン
作
り
講
座

　

公
民
館「
パ
ン
作
り
講
座
」が
２
月
13
日
、

川
湯
ふ
る
さ
と
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

講
座
に
は
16
人
が
参
加
。役
場
の
栄
養

士
・
正
代
章
子
さ
ん
の
指
導
の
も
と
、
焼

く
、
揚
げ

る
、蒸
す
の

３
種
類
の

調
理
法
で
、

ロ
ー
ル
パ

ン
、カ
レ
ー

パ
ン
、あ
ん

ま
ん
を
作

り
ま
し
た
。

和気あいあいとパン作りに挑戦

今年度の生きがい講座の様子

18

施
設
見
学（
阿
寒
方
面
）

標
茶
町
高
齢
者
と
の
交
流
会

（
標
茶
町
）

31 24
川 

湯
弟
子
屈

宿
泊
研
修
１
泊
２
日
（
遠
軽
方
面
）

健
康
な
身
体
を
つ
く
る
た
め

の
栄
養
指
導

議
会
傍
聴（
役
場
議
場
）

料
理
教
室（
川
湯
ふ
る
さ
と
館
）

正しいストレッチを学ぶ

熱心に実践する参加者

小
さ
な
掛
け
金
・
大
き
な
保
障

ス
ポ
ー
ツ
保
険
に

加
入
し
ま
せ
ん
か

　

ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
け
が
や
事
故
は
付
き

物
と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

万
が
一
に
備
え「
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
」に

加
入
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

▼�

加
入
方
法
／
５
人
以
上
の
団
体
加
入

と
な
り
ま
す
。公
民
館
内
に
あ
る
所
定

の
加
入
申
込
書
に
記
入
し
、
申
し
込
み

ま
す
。

▼�

保
険
対
象
期
間
／
平
成
27
年
４
月
１

日
～
平
成
28
年
３
月
31
日

▼�

保
険
料（
一
般
的
な
額
）


高
校
生
以
上
／
１
千
８
５
０
円


中
学
生
以
下
／
８
０
０
円

※�

種
目
や
活
動
内
容
な
ど
に
よ
り
、
異
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

❑ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
町
教
育

委
員
会
社
会
教
育
課
体
育
振
興
係
☎

４
８
２
‐
２
９
４
８（
課
直
通
）ま
で
。


