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ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ト
ラ
ベ
ル
の

目
的
地
と
な
れ
る
よ
う
に

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
小
林
由
紀
子

で
す
。７
月
も
中
旬
に
な
っ
て
、
よ
う
や

く
夏
ら
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。ア
ウ
ト

ド
ア
派
の
旅
行
者
に
と
っ
て
魅
力
的
な

ス
ポ
ッ
ト
を
視
察
す
る
べ
く
、な
る
べ
く

野
外
に
出
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。彼
ら

に
と
っ
て
散
策
路
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ

と
は
と
て
も
魅
力
的
で
、長
期
滞
在
に
つ

な
が
る
要
素
の
一
つ
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？
９
○
○
草
原
展
望
台
へ
続
く
牧

草
地
を
抜
け
る
フ
ッ
ト
パ
ス
や
、摩
周
湖

第
１
展
望
台
と
第
３
展
望
台
を
結
ぶ
散

策
路
、オ
サ
ッ
ペ
川
の
滝
へ
の
道
な
ど
の

復
活
を
何
と
か
実
現
で
き
な
い
か
と
思

い
を
巡
ら
せ
て
い
ま
す
。

　

前
回
ご
紹
介
し
た
、釧
路
・
阿
寒
・
摩
周

の
広
域
連
携「
水
の
カ
ム
イ
観
光
圏
」で
は
、

道
と
連
携
し
て「
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ト
ラ

ベ
ル
」の
分
野
へ
乗
り
出
す
た
め
、９
月
に

ア
ラ
ス
カ
で
開
催
さ
れ
る「
ア
ド
ベ
ン

チ
ャ
ー
ト
ラ
ベ
ル　

ワ
ー
ル
ド
サ
ミ
ッ

ト
」に
参
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
サ
ミ
ッ
ト
は
、

世
界
中
の
ア
ド
ベ
ン

チ
ャ
ー
ト
ラ
ベ
ル
を
扱

う
旅
行
会
社
や
宿
泊
業

者
、
関
係
団
体
、
自
治

体
、
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

な
ど
が
集
ま
り
、
新
し

い
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ト

ラ
ベ
ル
の
目
的
地
を
発

協力隊通信
小林由紀子さん

地域おこし協力隊facebook（フェイスブック）
https://www.facebook.com/teshikagachiikiokoshi/

日々の活動
発信中！

信
・
発
掘
し
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し

て
ビ
ジ
ネ
ス
に
つ
な
げ
る
た
め
の
イ
ベ

ン
ト
で
す
。ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ト
ラ
ベ
ル

と
い
う
言
葉
は
日
本
で
は
ま
だ
あ
ま
り

な
じ
み
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、特
に
欧
米
で

急
速
に
成
長
し
て
い
る
分
野
で
、身
体
を

使
っ
た
活
動
、
文
化
交
流
、
自
然
と
の
触

れ
合
い
の
３
つ
の
要
素
が
含
ま
れ
ま
す
。

多
少
の
危
険
が
あ
っ
て
も
自
然
の
中
で

特
定
の
目
的
を
果
た
す
た
め
に
、あ
る
程

度
の
ス
キ
ル
を
持
っ
た
方
が
出
か
け
る

旅
～
冒
険
・
探
検
・
探
求
の
旅
と
も
い
わ
れ

て
い
ま
す
。北
海
道
の
自
然
は
ア
ラ
ス
カ

や
カ
ナ
ダ
な
ど
に
比
べ
る
と
規
模
は
小

さ
い
も
の
の
、
人
と
の
距
離
が
近
く
、
共

存
し
て
い
る
こ
と
が
大
き
な
魅
力
と
い

え
ま
す
。欧
米
系
の
旅
行
者
は
、
日
本
文

化
や
ア
イ
ヌ
文
化
に
興
味
を
持
っ
て
い

る
場
合
が
多
い
の
で
、自
然
の
み
な
ら
ず

独
自
の
文
化
を
探
求
す
る
こ
と
が
で
き

る
北
海
道
は
、彼
ら
に
と
っ
て
新
鮮
な
目

的
地
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ト
ラ
ベ
ル
の
目
的

地
と
し
て
認
知
さ
れ
る
た
め
弟
子
屈
で

何
が
で
き
る
の
か
？
と
い
う
こ
と
に
加

え
て
、旅
行
者
の
知
識
欲
を
満
た
す
こ
と

が
で
き
る
ス
キ
ル
の
高
い
現
地
ガ
イ
ド

の
存
在
が
不
可
欠
で
す
。弟
子
屈
な
ら
で

は
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ー
を
考
え
る
と

同
時
に
、自
分
の
言
葉
で
弟
子
屈
の
自
然

と
文
化
を
語
れ
る
よ
う
に
、勉
強
を
始
め

ま
し
た
！
一
緒
に
歩
い
て
く
だ
さ
る
方

を
募
集
中
で
す
！

国有林への入林には入林届が必要です

ご利用ください 空き家バンク・人財バンク
　町で実施している「空き家バンク制度」「人財バンク制度」について
紹介していきます。
　７月15日現在「空き家バンク」で募集している物件は８件。今月は
「登録番号３番物件」を紹介します。
　「人財バンク」に登録されているのは、個人登録８人と団体登録６
団体ですが、今月は「団体登録番号１」の弟子屈町役場少年合唱団を
紹介します。
　詳細は、町公式ウェブサイトでご確認ください。

▼空き家バンクホームページ

　http://www.town.teshikaga.hokkaido.jp/20akiya/bukken.html

▼人財バンクホームページ

　http://www.town.teshikaga.hokkaido.jp/35jinzai/index.html

問い合わせ先／役場まちづくり政策課政策調整係☎４８２‐２９１３（課直通）

空き家バンク 人財バンク

空き家バンク
登録番号３

▼場所／湯の島２丁目89番地１・96番地１

▼建物／木造２階建て

　４ＬＤＫ（作業場あり）

▼建築年／1976年

▼価格／400万円

人財バンク
団体登録番号1

▼団体名／弟子屈町役場少年合唱団

▼ �分野／社会教育・まちづ

くり・学術・文化・芸術・ス

ポーツ

▼ �ＰＲ／町長をはじめ、役

場管理職を中心に結成された団体で、公民館で

のミニコンサートや老人ホームへの慰問活動な

どを行っています。今後もさまざまな場面で活

動していきます。

　

ス
ト
レ
ス
は
多
く
の
方
が
日
常
的
に
感

じ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
自
分
に
あ
っ

た
ス
ト
レ
ス
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
方
法
が
な
か

な
か
見
つ
か
ら
な
い
と
い
う
方
は
い
ま
せ

ん
か
？
今
月
は
、皆
さ
ん
に
共
通
の
、睡
眠

で
疲
れ
を
取
る
方
法
に
つ
い
て
お
話
し
し

ま
す
。

睡
眠
時
間
に
は

こ
だ
わ
り
過
ぎ
な
く
て
大
丈
夫

　

睡
眠
時
間
の
理
想
は
８
時
間
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、
短
く
て
も
熟
睡
で
き
る
方

も
い
ま
す
。起
き
た
と
き
に
熟
睡
感
が
あ

り
、
日
中
も
眠
気
に
悩
ま
さ
れ
る
こ
と
が

な
け
れ
ば
、
足
り
て
い
る
と
考
え
て
よ
い

で
す
。

眠
く
な
っ
て
か
ら
寝
床
に
入
り

起
き
る
時
間
は
遅
ら
せ
な
い

　

眠
く
な
い
の
に
無
理
に
寝
よ
う
と
す
る

と
、か
え
っ
て
目
が
覚
め
て
し
ま
い
ま
す
。

眠
く
な
っ
て
か
ら
布
団
に
入
る
よ
う
に
す

る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。そ
し
て
、起
き
る
時

間
は
遅
ら
せ
な
い
こ
と
で
、
寝
る
時
間
は

整
っ
て
い
き
ま
す
。

今月の保健師

林　結花 さん

睡
眠
で
ス
ト
レ
ス
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

　

ま
た
、
起
き
た
ら
太
陽
の
光
を
浴
び
て

体
内
時
計
を
リ
セ
ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
。

寝
る
前
に
は

心
身
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
て

　

胃
腸
が
動
い
て
い
る
と
眠
れ
な
い
の
で
、

夕
食
は
寝
る
３
～
４
時
間
前
ま
で
に
と
り

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
寝
る
前
の
カ
フ
ェ
イ
ン（
コ
ー
ヒ

ー
、紅
茶
、緑
茶
な
ど
）も
、覚
せ
い
作
用
に

よ
り
眠
気
が
覚
め
て
し
ま
っ
た
り
、
利
尿

作
用
に
よ
り
夜
中
の
ト
イ
レ
で
目
が
覚
め

る
な
ど
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

日
中
の
過
ご
し
方
に
も
気
を
配
り

規
則
正
し
い
生
活
を

　

朝
食
を
含
め
３
食
き
ち
ん
と
と
る
こ
と

や
、
散
歩
な
ど
で
体
を
動
か
す
こ
と
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

「
寝
だ
め
」で
は
な
く

30
分
以
内
の
昼
寝
を

　

睡
眠
不
足
を
補
う
た
め
に
、
休
み
の
日

に
朝
遅
い
時
間
ま
で
寝
る
方
も
多
い
で
す

よ
ね
。し
か
し
、そ
れ
で
は
夜
眠
れ
な
く
な

り
、
月
曜
日
の
朝
の
目
覚
め
の
悪
さ
に
つ

な
が
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
お
す
す
め
で

き
ま
せ
ん
。

　

寝
だ
め
で
は
な
く
、
午
後
の
早
い
時
間

に
30
分
以
内
の
短
い
昼
寝
を
す
る
こ
と
が

効
果
的
で
す
。

千
ち

葉
ば

　慶
けい

人
と

 ちゃん斉
さい

藤
とう

　春
はる

歩
ほ

 ちゃん西
にし

崎
ざき

　那
な

桜
お

 ちゃん金
かね

子
こ

　綺
き

咲
さき

 ちゃん益
まし

子
こ

　愛
あい

莉
り

 ちゃん

　

こ
れ
ら
の
こ
と
を
し
て
も
効
果
が
出

ず
、
日
中
の
活
動
に
影
響
が
あ
る
と
い
う

方
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
【
参
考
】�厚
生
労
働
省「
健
康
づ
く
り
の

た
め
の
睡
眠
指
針
２
０
１
４
」

❑�

問
い
合
わ
せ
先
／
役
場
健
康
推
進
課
健

康
推
進
係
☎
４
８
２
‐
２
９
３
５（
課
直

通
）ま
で
。

　今年の３月に開催したメンタルヘルス講演会「だれでもできるストレスマ
ネジメント」が大変好評でしたので、今年度は回数を増やして開催します。

【第１回】「だれでもできるストレスマネジメント」
　 ▼日時／９月25日㈰　14時～16時
　 ▼場所／町公民館　講堂
　 ▼講師／北海道教育大学　釧路校　安川�禎亮�教授

【第２回】「あなたと家族のアルコール（仮）」
　 ▼期日／12月ころを予定しています
　　　　　（決まり次第お知らせします）

メンタルヘルス講演会を開催します

▼参加料／無料

▼申し込み／不要
※�託児を行います。
ご希望の方は、事
前にご連絡くだ
さい。


