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今
は
２
人
に
１
人
は
か
か
る
と
言

わ
れ
て
い
る
の
が
、
が
ん
。治
療
技
術

も
日
に
日
に
進
み
ま
し
た
。早
く
見
つ

か
る
こ
と
で
治
療
方
法
も
変
わ
り
、
元

気
に
社
会
復
帰
で
き
る
方
も
た
く
さ

ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

が
ん
の
治
療
に
は
『
発
見
時
期
』
も

非
常
に
大
事
で
す
。早
期
発
見
に
は

『
が
ん
検
診
』
が
非
常
に
大
切
だ
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。早
期
に
異
常
を
見
つ

け
る
た
め
だ
け
で
な
く
、
問
題
な
い
こ

と
を
確
認
す
る
た
め
に
も
が
ん
検
診

を
受
診
し
て
み
ま
し
ょ
う
！

が
ん
検
診
受
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

が
ん
検
診
受
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？
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問い合わせ先／役場健康推進課健康推進係☎４８２‐２９３５（課直通）

インフルエンザ予防接種に助成を行います
　インフルエンザ予防接種に対する助成を、今年度も次のとおり行います。
　予防接種には、インフルエンザにかかることを防ぐ効果、かかった場合の合併症、重症化、死亡の確率を低くす
る効果があります。かかりつけの医師などと相談の上、期日までに接種しましょう。

▼実施期間／10月～平成30年３月末

　※予防接種の開始日、予約に関しては各医療機関によって異なるので直接お問い合わせください。

▼助成対象者／①満65歳以上の町民の方・満60～64歳で厚生労働省で定めた障がいのある方
　　　　　　　②満１歳～中学校３年生の方
　　　　　　　③妊婦の方

▼実施回数／原則として１人につき、満１歳～小学校６年生の方は２回、それ以外の方は１回

▼  実施医療機関／摩周厚生病院・弟子屈クリニック・布施医院・美里クリニック・川湯の森病院

▼自己負担額／１回目 1,000円・２回目 500円（自己負担額以外を町が負担します）

▼その他

　※ 予防接種を希望される方は、ワクチンを取り寄せるために時間がかかる場合がありますので、各医療機関に
必ず予約をしてください。

　※ 予防接種時には、町民であることと年齢が確認できる保険証などを提示してください。妊婦の方、乳幼児・小
学生の方は母子手帳もご持参ください。

　※ 長期にわたり町外の医療機関に入院中の方、町外の施設に入所されている方は、上記以外の医療機関でも接
種できます。詳しくは、お問い合わせください。
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今月の保健師

前 川　朋 子 さん

が
ん
検
診
は
必
要
な
の
？

が
ん
検
診
受
診
率

　

町
で
は
、
ど
の
く
ら
い
の
方
が
「
が

ん
検
診
」
を
受
け
て
い
る
か
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
。町
で
は
が
ん
検
診
の
補
助

を
し
て
い
ま
す
が
、
町
の
助
成
を
利
用

し
受
診
さ
れ
た
方
の
結
果
は
次
の
と

お
り
で
す
。国
が
目
指
す
受
診
率
は
、

50
％
で
す
が
、
残
念
な
が
ら
町
の
受
診

率
は
国
の
受
診
率
と
は
ほ
ど
遠
い
結

果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

▼
平
成
28
年
度
の
が
ん
検
診
受
診
率

　
・ 

胃
が
ん
／
17
・
３
％

　
・
肺
が
ん
／
26
・
３
％

　
・
大
腸
が
ん
／
26
・
８
％

　
・
前
立
腺
が
ん
／
23
・
１
％

　
・
乳
が
ん
／
19
・
４
％

　
・
子
宮
が
ん
／
17
・
７
％

が
ん
検
診
受
診
す
る
に
は

　

が
ん
検
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
広

報
て
し
か
が
９
月
号
で
配
布
し
ま
し

た「
平
成
29
年
度
乳
・
子
宮
が
ん
検
診
」

や
町
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
役
場
健
康
推
進
課
健
康
推

進
係
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。　
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５（
課
直
通
）ま
で
。

町が行うがん検診助成（※自己負担の額は年齢によって異なります）

内容 助成対象 助成頻度 自己負担額 検査内容

胃

検診当日年齢40歳以上

年１回

1,000円 バリウム検査

肺 レントゲン検査
  500円

大腸 検便検査（便を２日分採り当日持参）

前立腺

1,000円

血液検査のみ

乳
マンモグラフィ検査
※ 国の方針により、医師による視触
診はなくなりました。

子宮 細胞診検査検診当日年齢20歳以上

２年に１回
（今年度は１・３・５・
７・９・11月（奇数月）
生まれが助成対象）

食育調理実習食育調理実習をを開催開催

▼参加費／１人500円

▼持ち物／エプロン、三角巾

▼定員／12人（先着順）

▼申し込み締め切り／10月13日㈮
❑ 申し込み・問い合わせ先／役場健康推進課健康推進係
☎４８２‐２９３５（課直通）まで。

　ホテルのシェフを講師に迎え、地場産食材を使用し
た調理実習を行います。

▼日時／10月18日㈬　13時～15時

▼場所／社会老人福祉センター　調理実習室

▼  内容／摩周ポークや摩周そば粉を使った調理

▼  講師／ホテルポールスター札幌 総料理長 藤田 伸
幸 氏

　メンタルヘルス講演会を開催します。どなたでも参加できます
ので、お気軽に参加ください。
　 ▼日時／11月５日㈰　14時～16時
　 ▼場所／町公民館　講堂
　 ▼講師／北海道教育大学　釧路校　安川 禎亮 教授

メンタルヘルス講演会メンタルヘルス講演会をを開催開催しますします
▼参加料／無料

▼申し込み／不要
※ 託児を行います。ご希望の方
は、事前にご連絡ください。

託児申し込み・問い合わせ先／役場健康推進課健康推進係☎４８２‐２９３５（課直通）

新入学学用品費を入学前に支給します！
　経済的な理由などによりお子さんを就学させることが難しい保護者に、学用品や学校給食費などの援助（就学援
助制度）を行っています。平成30年4月以降に町内の小中学校に入学する１年生の児童・生徒の保護者については、
就学援助のうち「新入学用品費」を入学前に支給します。就学援助費の支給には、一定の条件がありますので、詳し
い内容については、今後の広報紙や個人通知によりお知らせしますが、ご不明な点はお問い合せください。

問い合わせ先／役場教育委員会管理課学校教育係☎４８２‐２９４５（課直通）
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