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「心を育てるおうちごはん」佐々木十美さん講習会を開催
食・文化部会

　てしかがえこまち推進協議会食・文化部会(木名瀬佐奈枝部会長)では、置戸町の「食のアドバイザー」佐々木十美さ
んによる「ルーから手作りカレー講習会」を開催します。
　佐々木十美さんは、置戸町で管理栄養士として、長年子どもたちのために給食を作り続けてきました。調味料や食
材に心配りがされたその給食は「日本一」と評され、NHK「プロフェッショナル～仕事の流儀」でも特集されました。
　昨年は、「生きることは食べること」と題して、食への想いやこだわりなどをお聞きする講演会を実施しましたが、
今年は、講演会参加者からも希望の多かった「ルーから手作りカレー講習会」を「心を育てるおうちごはん」と題し、開
催することになりました。直接教えてもらいながら料理ができる機会は滅多にありません。ぜひ、一緒に楽しみなが
ら、心と身体を育む「おいしい」食事作りについて学びましょう。

▼日時／11月23日（木・祝）　９時～14時

▼場所／川湯ふるさと館

▼講師／佐々木十美さん（置戸町　食のアドバイザー）

▼定員／20人（先着順、11月15日㈬までにお申し込み下さい）

▼参加費／1,000円（カレーランチ、お持ち帰りカレールー付）

問い合わせ先
てしかがえこまち推進協議会事務局（役場観光商工課観光振興係）☎４８２‐２９４０（課直通）

観光塾にぜひお越しください！
　先月の広報でもお知らせしましたが、てしかがえこまち推進協議会(德永哲雄会長)では、観光を基軸としたまちづ
くりで活躍する人材の育成を目的に「てしかが観光塾」を開催します。詳細につきましては、既に新聞折り込みさせて
いただいたパンフレットに記載されています。また、町民の方は、興味がある講座だけを無料で聴講することができま
す。申込不要ですので、皆さんぜひお越しください。

▼日時／11月10日㈮ 13時開講　11月12日㈰ 12時30分閉講　　 ▼会場／川湯ふるさと館
❑申し込み・問い合わせ／てしかがえこまち推進協議会事務局（役場観光商工課観光振興係）☎４８２－２９４０

てしかがスタイルのエコツーリズム推進全体構想
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てしかが野外活動スキルアップ講習会シリーズ第３回

「アウトドアガイドのリスクマネジメント」－てしかがえこまち推進協議会・エコツーリズム推進部会－

　てしかがえこまち推進協議会ではエコツーリズム推進部会を中心に、昨年環境省より認定を受けた「てしかがス
タイルのエコツーリズム推進全体構想」に基づき、「地域ならではの特色」を生かしたエコツアーの開発や、環境保
全と地域振興の仕組みづくりに取り組んでいます。
　その一環として、アウトドアガイド向けの講習会をシリーズで実施していますが、今回はその第３回目のご案内です。

▼日　時／11月30日㈭　10時～15時(昼食は各自でお願いします)

▼場　所／川湯ふるさと館

▼講　師／雑誌「カヌーライフ」元編集長　　藤原　尚雄 氏

▼テーマ／アウトドアガイドのリスクマネジメント

▼対象・定員／町内外のアウトドアガイド　先着20人

▼受講料／町在住の方は無料　町外在住の方は1,000円

▼申し込み締め切り／11月24日㈮までに事務局まで電話でお申し込みください。
❑申し込み・問い合わせ／てしかがえこまち推進協議会事務局（役場観光商工課観光振興係）☎４８２－２９４０

　弟子屈町商工会では、5,000円で1,000円お得な6,000円分の商品券「おとくDEしょう

品券」（500円券×12枚つづり）を販売します。多くの皆さんのご利用をお待ちしています。

　今年も「お楽しみ抽選会」を行います。利用済みのおとくDEしょう品券綴り表紙に「住

所」「氏名」「電話番号」をご記入の上、参加店か商工会にご持参ください。

▼販売日時・場所

弟子屈地区（弟子屈町商工会事務所）　11月12日㈰　９時～16時／11月13日㈪～　９時～19時

川湯地区（弟子屈消防署川湯支署）　　11月12日㈰　10時～15時／11月13日㈪～　10時～15時

※完売した時点で販売終了となります。

▼使用期間／11月12日㈰～平成30年２月28日㈬

▼使用できるお店など／しょう品券取扱店（しょう品券と一緒に取扱店一覧表をお渡しします）

▼販売方法

先着順で、１人20,000円分（４組）までとさせていただきます。

購入時にお名前を記入していただきます。

販売窓口にいらした方にのみ販売します。（どなたかに頼まれたなどの分は販売しません）

　ただし、次に該当する方のみ、代理購入ができます。（証明できる手帳などをお持ちください）

　　※要介護状態区分が要介護３、要介護４、要介護５の方。

　　※障がいの等級が１級、２級の方。（心臓・腎臓のみに障がいがある方を除きます）

　　※療育手帳で障がいの程度が「Ａ」判定の方。

　　※精神障害者保健福祉手帳で障がい等級が１級の方。

▼  使用方法／しょう品券を使ってお買い物をする際は、商品券を綴りから切り離さず１冊のままお持ちになり、

その場で切り取ってご使用ください。

70歳以上の方に先行販売を行います（先着順）

▼先行販売日時・場所／11月10日㈮　９時～17時・弟子屈町商工会事務所

▼購入方法／ご本人が、運転免許証または保険証をお持ちの上、商工会にいらしてください。

※代理購入ができる方は上記のとおりです。証明できる手帳などをお持ちください。

▼使用期間／11月12日㈰～平成30年２月28日㈬

問い合わせ先／弟子屈町商工会☎４８２‐２２５９

11/12
販売開始！
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