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　夏を迎え、気温も上昇して熱中症へ
の危険も高まる時期になりました。町
内でも昨年は５件の熱中症疑いによ
る救急要請があり、一昨年よりも増加
しています。
　熱中症はいつでもどこでも誰でも
条件次第でかかる危険性があります。
　正しい予防方法を知り、普段から気
を付けることで、防ぐことができま
す。
　熱中症の予防を行い今年の夏を乗
り切りましょう。

夏本番！熱中症に注意しましょう
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■問い合わせ先／問い合わせ先／健健  康康 健康こども課☎482-2935  健康こども課☎482-2935  町町 民 民 環境生活課☎482-2934  環境生活課☎482-2934  税税務務 税務課☎482-2914  税務課☎482-2914  開開 放 放 おひさま保育園☎482-2444おひさま保育園☎482-2444    子子 育 育 子育て支援センター「ひなたぼっこ」☎482-5667子育て支援センター「ひなたぼっこ」☎482-5667

海の日

開開 放 放 保育園開放「遊ん保育園開放「遊ん
　Ｄａｙ」（おひさま　Ｄａｙ」（おひさま
　保育園／川湯保　保育園／川湯保
　育園・9:00～）　育園・9:00～）
子子 育 育 ひなたぼっこ移動ひなたぼっこ移動
　開放日「０～３歳｣　開放日「０～３歳｣
　 （川湯ふるさと　 （川湯ふるさと
館・9:30～11:30）館・9:30～11:30）
午後の開放なし午後の開放なし

子子 育 育 親子バス遠足「ゆ親子バス遠足「ゆ
　めの森公園で遊ぼ　めの森公園で遊ぼ
　う」　う」
【要事前申し込み】【要事前申し込み】

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前０～３歳｣　 「午前０～３歳｣
（子育て支援セ（子育て支援セ
ン タ ー・9:30～ン タ ー・9:30～
11:30／ 14:00～11:30／ 14:00～
16:30）16:30）

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前２～３歳｣　 「午前２～３歳｣
　（子育て支援セン　（子育て支援セン
　ター・9:30～11:30　ター・9:30～11:30
　／14:00～16:30）　／14:00～16:30）

開開 放 放  保育園開放「遊ん 保育園開放「遊ん
Ｄａｙ」（おひさま保Ｄａｙ」（おひさま保
育園／川湯保育育園／川湯保育
園・9:00～）園・9:00～）

健健
  康康 乳児・１歳半・4歳乳児・１歳半・4歳
　半児健診（福祉セ　半児健診（福祉セ
　ンター・9:15～）　ンター・9:15～）
健健
  康康  フッ素塗布（福祉セ フッ素塗布（福祉セ
ンター・10:00～）ンター・10:00～）

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前０～３歳｣　 「午前０～３歳｣
（子育て支援セ（子育て支援セ
ン タ ー・9:30～ン タ ー・9:30～
11:30／ 14:00～11:30／ 14:00～
16:30）16:30）

開開 放 放 保育園開放「遊ん保育園開放「遊ん
　Ｄａｙ」（おひさま　Ｄａｙ」（おひさま
　保育園／川湯保　保育園／川湯保
　育園・9:00～）　育園・9:00～）
子子 育 育 ひなたぼっこ移動ひなたぼっこ移動
　開放日「０～３歳｣　開放日「０～３歳｣
　 （川湯ふるさと館・　 （川湯ふるさと館・
    9:30～11:30）    9:30～11:30）
税税 務 務  夜間納税窓口開 夜間納税窓口開
設（役場／川湯支設（役場／川湯支
所・20:00まで）所・20:00まで）

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「 午前２～３歳｣　 「 午前２～３歳｣
　（子育て支援セン　（子育て支援セン
　ター・9:30～11:30　ター・9:30～11:30
　／14:00～16:30）　／14:00～16:30）
税税 務 務  固定資産税２期、国 固定資産税２期、国
民健康保険税２期、民健康保険税２期、
後期高齢者医療保後期高齢者医療保
険料２期納期限険料２期納期限

  ……記号の見方…………記号の見方……
健健
  康康 ～健診や子育て相～健診や子育て相
　　 談など　　 談など

町町 民 民 ～行政相談、人権～行政相談、人権
　　 相談　　 相談
開開 放 放 ～保育園開放など～保育園開放など
子子 育 育 ～子育て支援セン～子育て支援セン
　　 ター開放など　　 ター開放など
税税務務 ～税の納期など～税の納期など
催催 し し ～イベント､その他～イベント､その他

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前０～１歳｣　 「午前０～１歳｣
　（子育て支援セン　（子育て支援セン
　ター・9:30～11:30　ター・9:30～11:30
　／14:00～16:30）　／14:00～16:30）
健健
  康康 健康相談（役場・健康相談（役場・
　10:00～16:00）　10:00～16:00）
健健
  康康 母子手帳交付（役母子手帳交付（役
　場・10:00～16:00　場・10:00～16:00

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前０～１歳｣　 「午前０～１歳｣
　（子育て支援セン　（子育て支援セン
　ター・9:30～11:30　ター・9:30～11:30
　／14:00～16:30）　／14:00～16:30）
健健
  康康 健康相談（役場・健康相談（役場・
　10:00～16:00）　10:00～16:00）
健健
  康康 母子手帳交付（役母子手帳交付（役
　場・10:00～16:00）　場・10:00～16:00）

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前０～３歳｣　 「午前０～３歳｣
（子育て支援セ（子育て支援セ
ン タ ー・9:30～ン タ ー・9:30～
11:30／ 14:00～11:30／ 14:00～
16:30）16:30）

子子 育 育 母親講座「てしかが母親講座「てしかが
　自然学校で遊ぼ　自然学校で遊ぼ
　う｣（てしかが自然　う｣（てしかが自然
　学校集合10:00～　学校集合10:00～
　11:30)　11:30)
 【要事前申し込み】 【要事前申し込み】
午後の開放なし午後の開放なし

子子 育 育 親子遊び「文化セ親子遊び「文化セ
　ンターで遊ぼう」　ンターで遊ぼう」
　（10:00～11:30)　（10:00～11:30)
【要事前申し込み】【要事前申し込み】
午後開放なし午後開放なし

健健
  康康 健康相談（役場・健康相談（役場・
　10:00～16:00）　10:00～16:00）
健健
  康康 母子手帳交付（役母子手帳交付（役
　場・10:00～16:00　場・10:00～16:00

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前２～３歳｣　 「午前２～３歳｣
　（子育て支援セン　（子育て支援セン
　ター・9:30～11:30　ター・9:30～11:30
　／14:00～16:30）　／14:00～16:30）

開開 放 放 保育園開放「遊ん保育園開放「遊ん
　Ｄａｙ」（おひさま　Ｄａｙ」（おひさま
　保育園／川湯保　保育園／川湯保
　育園・9:00～）　育園・9:00～）

催催 し し おはなしはらっぱおはなしはらっぱ
　 （図書館・13:00～　 （図書館・13:00～
  13：30）  13：30）
催催 し し  ミズベリング（摩 ミズベリング（摩
周大橋周辺・午後周大橋周辺・午後
7:7～）7:7～）

催催 し し おはなしはらっぱおはなしはらっぱ
　（図書館・13:00～　（図書館・13:00～
  13：30）  13：30）

催催 し し 育 育 摩周の里・夏まつ摩周の里・夏まつ
　り（役場前駐車場　り（役場前駐車場
　・9:00～15:00）　・9:00～15:00）

催催 し し 育 育 摩周の里・夏まつ摩周の里・夏まつ
　り（役場前駐車場　り（役場前駐車場
　・12:00～21:00）　・12:00～21:00）

催催 し し おはなしはらっぱおはなしはらっぱ
　（図書館・13:00～　（図書館・13:00～
  13：30）  13：30）

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前０～１歳｣　 「午前０～１歳｣
　（子育て支援セン　（子育て支援セン
　ター・9:30～11:30　ター・9:30～11:30
　／14:00～16:30）　／14:00～16:30）
健健
  康康 健康相談（役場・健康相談（役場・
　10:00～16:00）　10:00～16:00）
健健
  康康 母子手帳交付（役母子手帳交付（役
　場・10:00～16:00）　場・10:00～16:00）

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前２～３歳｣　 「午前２～３歳｣
　（子育て支援セン　（子育て支援セン
　ター・9:30～11:30　ター・9:30～11:30
　／14:00～16:30）　／14:00～16:30）

子子 育 育 親子遊び「おひさ親子遊び「おひさ
　ま公園で遊ぼう」　ま公園で遊ぼう」
　（10:00～11:30)　（10:00～11:30)
【要事前申し込み】【要事前申し込み】
午後開放なし午後開放なし

町町 民 民 行政相談（公民館行政相談（公民館
　・13:00～15:00）　・13:00～15:00）

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前２～３歳｣　 「午前２～３歳｣
　（子育て支援セン　（子育て支援セン
　ター・9:30～11:30　ター・9:30～11:30
　／14:00～16:30）　／14:00～16:30）

子子 育 育 母親講座「ママの母親講座「ママの
　リフレッシュデー」　リフレッシュデー」
  （子育て支援セン  （子育て支援セン
　ター・9:30～11:30)　ター・9:30～11:30)
【要事前申し込み】【要事前申し込み】
　午後の開放なし　午後の開放なし

子子 育 育 ひなたぼっこ開放ひなたぼっこ開放
　 「午前０～３歳｣　 「午前０～３歳｣
（子育て支援セ（子育て支援セ
ン タ ー・9:30～ン タ ー・9:30～
11:30／ 14:00～11:30／ 14:00～
16:30）16:30）
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※ お誕生、お悔やみは、5/1～5/31に弟子屈町役場に届け出をされた方のうち、掲載を希望された方
のみ掲載しています。弟子屈町以外に届け出をされた方で掲載を希望される方は、役場環境生活
課町民係までご連絡ください。
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