
11　広報てしかが 2018.9 広報てしかが 2018.9　10

〜
高
齢
者
の
い
の
ち
と
く
ら
し
を
守
る
〜

〜
高
齢
者
の
い
の
ち
と
く
ら
し
を
守
る
〜

　
　
　

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
　
　

Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

弟
子
屈
町
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
は
、

高
齢
者
が
道
を
間
違
え
て
家
に
帰
れ
な
く

な
っ
た
り
、
自
分
が
ど
こ
に
い
る
の
か
わ
か

ら
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
、
地
域
ぐ
る

み
で
す
み
や
か
に
発
見
・
保
護
し
、そ
の
後
の

生
活
を
支
援
し
て
い
く
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス

テ
ム
で
す
。

　

町
で
は
、警
察
・
消
防
を
中
心
に
29
の
協
力

団
体
に
よ
り
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
行
方
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
と

い
う
通
報
が
警
察
に
入
っ
た
場
合
、警
察
・
消

防
に
よ
る
捜
索
と
並
行
し
て
、
役
場
か
ら
町

内
各
協
力
団
体
に
行
方
不
明
者
の
情
報
を
伝

達
し
、
各
団
体
の
業
務
範
囲
内
で
迅
速
な
発

見
・
保
護
に
努
め
ま
す
。

　

主
な
協
力
団
体
と
し
て
は
、
摩
周
ハ
イ

ヤ
ー
・Ｊ
Ｒ
北
海
道
・
阿
寒
バ
ス
と
い
っ
た
公

共
交
通
機
関
を
は
じ
め
、郵
便
局
・
ク
ロ
ネ
コ

ヤ
マ
ト
な
ど
の
物
流
機
関
、新
聞
販
売
店
・
町

内
各
商
店
・
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
の
ほ
か
社
会

福
祉
協
議
会
・
介
護
福
祉
事
業
所
・
医
療
機
関

な
ど
多
肢
に
渡
り
ま
す
。ま
た
、行
方
不
明
者

の
ご
家
族
を
は
じ
め
、
所
属
す
る
自
治
会
や

老
人
ク
ラ
ブ
か
ら
、
日
常
活
動
範
囲
の
情
報

を
い
た
だ
き
、
捜
索
に
活
か
す
こ
と
も
で
き

ま
す
。

　

認
知
症
な
ど
で
、
道
に
迷
っ
た
り
行
方
不

明
に
な
る
可
能
性
が
少
し
で
も
あ
る
方
に

は
、「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
前
登
録
」を

お
勧
め
し
ま
す
。よ
り
迅
速
で
効
果
的
な
捜

索
が
で
き
、万
が
一
の
場
合
、命
を
守
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。申
し
込
み
に
つ
い
て
は
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

町
で
は
、
独
居
高
齢
者
に
な
っ
て
も
住
み

慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け

ら
れ
る
よ
う
、見
守
り
合
い
・
支
え
合
い
の
あ

る
地
域
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
く
た
め
、
下

記
の
よ
う
な
学
習
会
を
各
地
域
で
展
開
し
て

い
く
予
定
で
す
。ご
要
望
の
あ
る
自
治
会
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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（
課
直
通
）ま
で
。

９月24日～30日は結核予防週間です
　結核は過去の病気と思われがちですが、日本では現在も１日に約50人が結核を発病しています。
　結核は、人から人へと空気を介してうつる病気ですが、早期に発見して治療すれば、治療は短期間で済み、周
囲にうつす可能性も低くなります。
　症状は風邪と似ていますが、２週間以上咳が続く、痰が出る、体がだるい、微熱が続くといった症状がある場
合は、早めに医療機関を受診しましょう。
　小さなお子さんは症状が現れにくく、重篤な状態になりやすいため、感染を予防するためにも遅くても１歳
までにＢＣＧの予防接種を受けておきましょう。

❏結核に関する問い合わせ先／釧路保健所☎０１５４５８１１
❏ＢＣＧの予防接種に関する問い合わせ先／役場健康こども課健康推進係☎４８２‐２９３５（課直通）

食育調理実習食育調理実習をを開催開催しますします

▼  日時／９月12日㈬　13時～15時

▼場所／町社会老人福祉センター　調理実習室

▼  内容／調理実習

▼  参加料／１人300円

▼  持ち物／ たまご焼き用の四角いフライ
パン、エプロン、三角巾

▼  定員／９人（先着順）

▼申込締切日／９月10日㈪

申し込み・問い合わせ先／役場健康こども課健康推進係☎４８２‐２９３５（課直通）

フライパンで作れるバウムクーヘンの調理実習を行います

長引く咳、微熱に注意！！

キツネやカラスなどの野生鳥獣に餌を与えないで！！

　近年、人里や住宅地におけるキツネやカラスなどの野生鳥獣と人のあつれき（農林業被害、生活環境被害など）
が問題となっています。
　キツネやカラスなどの野生鳥獣へ餌やりをすると、野生鳥獣がそれらの食べ物に依存してしまい餌付け状態
になり、その結果人里に出没し、物置へ侵入したり畑の作物が荒らされるなどの被害が発生しています。
　野生鳥獣と人がうまく棲み分け、共存していくためにも、野生鳥獣の生息地やその周辺では、野生鳥獣をおび
き寄せないように十分な注意を払いましょう。

問い合わせ先／役場農林課林務係☎４８２‐２９３６（課直通）

　

最
近
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
担
い
手
が
不

足
し
て
い
る
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に
す
る

こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。そ
ん
な
話
を
聞

い
て
心
配
な
方
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
安
心
し
て
幸
せ
に
暮
ら
し
た
い
」と
い
う
の

は
、
皆
さ
ん
に
共
通
し
た
願
い
だ
と
思
い
ま

す
。そ
れ
は
超
高
齢
化
社
会
と
い
わ
れ
る
今

で
あ
っ
て
も
同
じ
で
す
。

　

こ
こ
で
ち
ょ
っ
と
イ
メ
ー
ジ
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。安
心
で
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
町
っ
て

ど
ん
な
町
で
し
ょ
う
か
。「
地
域
支
え
あ
い
推

進
会
議
」で
は
、生
活
の
中
で
ち
ょ
っ
と
し
た

困
り
事
を
気
軽
に
頼
め
る
仲
間
が
い
て
、
当

然
自
分
が
頼
ま
れ
る
と
き
も
あ
る
。そ
ん
な

支
え
合
い
の
あ
る
地
域
生
活
を
イ
メ
ー
ジ
し

て
い
ま
す
。こ
こ
ま
で
読
ん
で「
も
う
や
っ
て

る
よ
！
」
と
思
わ
れ
る
方
も
い
る
と
思
い
ま

す
。そ
う
な
ん
で
す
！
弟
子
屈
町
は
も
う
す

で
に「
さ
さ
え
あ
い
生
活
」が
息
づ
い
て
い
ま

す
。そ
の
大
切
さ
を
確
認
し
た
り
、さ
ら
に
広

め
て
い
く
の
が
私
た
ち
「
地
域
支
え
あ
い
推

進
会
議
」の
目
指
す
と
こ
ろ
な
の
で
す
。
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泉地区「SOSネットワーク学習会」を開催
　ＳＯＳネットワークの普及・啓発と認知症の理解を深めるため、泉地区で「ＳＯＳネットワーク学習会」
を開催します。道に迷った、帰る方法がわからないなどで困っているような気になる人を見かけた場合、ど

のように声を掛け、状況を確認し、通報の判断をしたらよいかなど、身近にありそうな出来事を想定して具

体的に学ぶことができます。

　今回は、「認知症サポーター養成講座」も兼ねますので、泉地区以外の方が参加される場合は事前にお申込

みをお願いします。安心して生活できる地域づくりを進めるため、皆さんのご参加をお待ちしています。

　 ▼日時／９月 26 日㈬　13 時 30 分～ 16 時

　 ▼場所／泉ふれあいセンター

　 ▼申し込み締め切り／９月 10 日㈪

　❑申し込み・問い合わせ先／役場福祉課地域包括支援係☎４８２‐２９２１（課直通）まで。

地域の役に立ちたい

摩周植物園が墓地の草刈り

　㈲摩周植物園（古瀬幾代表取締役）の皆さんが８月３日
に川湯墓地で、環境整備を行い、７人が参加しました。
　お盆を迎えるにあたり、お墓参りに訪れる皆さんが気持
よく利用できるようにと、社会貢献活動の一環として行っ
たもの。日頃の植栽管理の経験を生かし、手際よく墓地内の
草刈りを行いました。

手際よく作業する皆さん


