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１月　アリーナ一般開放日

文化センターガイド

日

日
区　

分

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 13 14 15

19 21 22 23 25 26 27 28 29 30

月 金木水 日 月土金木水 火

土木 日 月 水火 日 月 水火土金木 木金
20

区　

分

土火 火

17 18 24 31

問い合わせ先
釧路圏摩周観光文化センター　☎482-1811

16
水

金
１

休

※ 

駐
車
場
は
、
修
武
館
の
駐
車
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

❑ 
問
い
合
わ
せ
先
／
弟
子
屈
小
学
校

☎
４
８
２
‐
２
０
４
４
ま
で
。

保
健
所
で
心
の
健
康
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す

　

釧
路
保
健
所
で
は
、
保
健
師
や
精

神
科
医
師
に
よ
る
心
の
健
康
相
談

（
精
神
保
健
福
祉
相
談
）を
行
っ
て
い

ま
す
。

▼ 

保
健
師
に
よ
る
相
談（
電
話
・
面
接
）

　

 

／
月
〜
金
曜
日
の
９
時
〜
17
時

▼ 

精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談（
面
接
）

休 休休 休

休

日
◎ ◎

◎ ◎

休 休 ○

○ 休 ○

12月３日現在の予定ですので、町民開放利用を希望する方は、
文化センターにあらかじめお問い合わせください。

◎＝全面　　○＝半面　　休＝休館日
（時間帯は18:00～21:00です）

　

／
１
月
18
日
㈮　

14
時（
要
予
約
）

▼
場
所
／
釧
路
保
健
所

❑ 

予
約
・
問
い
合
わ
せ
先
／
釧
路
保

健
所
健
康
支
援
係
☎
０
１
５
４


５
８
２
５（
代
表
）ま
で
。

全
日
本
年
賀
状
大
賞
コ

ン
ク
ー
ル
を
開
催

　

手
作
り
の
年
賀
状
の
作
製
を
通
じ

て「
出
す
」「
も
ら
う
」と
い
う
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
価
値
や
楽
し
さ
を

実
感
し
、「
手
書
き
の
良
さ
」「
手
作
り

の
良
さ
」に
親
し
む
こ
と
を
目
的
に
、

日
本
郵
政
㈱
主
催
に
よ
る
「
第
16
回

全
日
本
年
賀
状
対
象
コ
ン
ク
ー
ル
」

を
開
催
し
ま
す
。

▼
応
募
期
間
／
１
月
11
日
㈮
ま
で

▼ 
応
募
先
／
東
京
都
目
黒
区
目
黒
２

丁
目
20
‐
20「
第
16
回
全
日
本
年
賀

状
対
象
コ
ン
ク
ー
ル
」事
務
局

▼
応
募
方
法
／
学
校
単
位
ま
た
は
個

人
で
応
募
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
、お

近
く
の
郵
便
局
な
ど
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

必
要
な
応
募
票
な
ど
は
、
日
本
郵

便
㈱
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

❑ 

問
い
合
わ
せ
先
／
「
第
16
回
全
日

本
年
賀
状
対
象
コ
ン
ク
ー
ル
」事

務
局
☎
０
１
２
０
‐５
３
６
‐４
９
３

ま
で
。

ち
び
っ
こ
探
検
学
校
ヨ

ロ
ン
島
参
加
者
募
集

　

第
43
回
ち
び
っ
こ
探
検
学
校
ヨ
ロ

ン
島
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。全

国
か
ら
参
加
す
る
仲
間
と
協
同
生
活

や
さ
ま
ざ
ま
な
野
外
活
動
を
通
し
、

弟
子
屈
小
学
校
地
域
公

開
参
観
日
を
開
催

　

弟
子
屈
小
学
校
で
は
、
地
域
公
開

参
観
日
を
行
い
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご

来
校
を
お
持
ち
し
て
い
ま
す
。

▼ 

実
施
日
／
１
月
26
日
㈯

▼ 

授
業
公
開
時
間
／

　
・ 

１
〜
２
時
間
目（
各
教
科
）

　

  

８
時
40
分
〜
10
時
15
分

　
・ 

３
時
間
目（
全
学
級
道
徳
）

     

10
時
35
分
〜
11
時
20
分

▼ 

場
所
／
弟
子
屈
小
学
校
各
学
級

※ 

来
校
す
る
際
に
は
、
上
靴
を
持
参

く
だ
さ
い
。

冬季協会長杯ソフトバレー大会

今月の主な行事予定
16･30日 摩周ふれあいスポーツクラブ卓球
20日

今月のバスケットゴール設置日は13日㈰です！

　１月14日㈪冬休み無料開放イベントを開催します！
　大好評の無料開放イベントを開催します！アリーナでは卓
球、ミニテニス、テニポン、バドミントンなど。トレーニング室
も９時～21時まで無料開放！冬の時期にいい汗を流しません
か？ロビーはキッズスペースを拡大したのでご家族でどうぞ。

 今月の休館日
　（ １～８、12～17､
21､ 22、28、29日）

10時～17時（水・木・金・土・日）

 小・中・高校生／無料

一般／540円（税込み）

毎月第２・４土曜日は
無料開放日！

☎４８３４８３‐２０７２２０７２
１月

開館時間館時間休館日館日

利用料用料

がんばれ水泳教室（25メートル泳げる成人）

　◇日時／⑨、11、18、、25、日

14時～14時45分

※○は送迎バスあり（13時05分　公民館前発）

水中運動教室（一般成人）

　◇日時／⑩、、31日

14時～14時45分

※○は送迎バスあり（13時05分　公民館前発）

水中ジョギング教室（一般成人）

　◇日時／９、23､ 30日　　　　　10時30分～11時15分

幼児・小学生父母教室（幼児・小学生教室参加の保護者）

　◇日時／19、26日　　　　　　　　　10時30分～正午

小学生水泳教室（町内の小学生）

　◇日時／19、26日　　 　　　　  10時30分～11時15分

フリー教室（町内在住の方）

　◇日時／ 10、11、18、19、20、24、25、26、27､ 31日

木・金曜日　10時～正午

土・日曜日　13時～15時

選手コース（摩周スイミングスクール所属）

　◇日時／ ９、10、11、18､ 19、20、23、24、25、26、

27、30､ 31日　　　　　　　　　　　　　　

　　 　　　　　　　　　　　　　15時～17時

※ 上記はあくまでも各教室のお知らせです。一般の方
も、ぜひ、お気軽にプールをご利用ください。

※ 幼児・小学生の水泳教
室は定員となりました。

※ １月12日㈯～14日㈪は、強化合宿のため、臨時休館と
なります。

友
達
づ
く

り
の
楽
し

さ
や
積
極

的
な
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
心
を
養
い
ま
す
。民
宿

の
お
じ
さ
ん
や
お
ば
さ
ん
の
温
か
い

お
も
て
な
し
の
中
、
外
国
人
小
学
生

と
生
活
を
共
に
し
、
仲
間
と
助
け
合

い
な
が
ら
、
国
境
を
越
え
て
友
情
を

深
め
ま
す
。ぜ
ひ
、参
加
し
て
み
せ
ん

か
。

▼ 

日
時
／
３
月
27
日
㈬
〜
４
月
２
日

㈫
▼ 

場
所
／
鹿
児
島
県
大
島
郡
与
論
町

▼
定
員
／ 

日
本
人
・
在
日
外
国
人
小

学
生　

３
０
０
人

▼ 

申
し
込
み
締
め
切
り
／
３
月
５
日

㈫
※
料
金
は
、
出
発
地
に
よ
り
異
な
り

ま
す
。希
望
さ
れ
る
方
は
直
接
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

❑ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
公

益
財
団
法
人
国
際
青
年
研
修
協
会

☎
０
３
‐６
４
１
７
‐９
７
２
１
ま
で
。

労
災
保
険
で
治
療
で
き
る

職
業
病
が
あ
り
ま
す

　

職
場
で
ラ
ン
マ
・
ピ
ッ
ク
・
丸
ノ
コ

な
ど
の「
振
動
工
具
」を
使
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？
手
が
し
び
れ
る
、
手
が
冷

た
い
と
い
っ
た
症
状
は「
振
動
障
害
」

と
い
う
職
業
病
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

職
業
病
は
労
災
保
険
で
治
療
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。休
業
し
て
も
保

証
が
あ
り
、
生
活
の
心
配
は
あ
り
ま

せ
ん
。離
職
し
て
も
大
丈
夫
で
す
。無

料
相
談
会
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

予
約
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

ま
ず
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼ 

日
時
・
場
所
／

　

１
月
27
日
㈰　

10
時
〜
正
午
（
釧

路
市
コ
ア
鳥
取
）　

13
時
〜
15
時（
釧

路
市
コ
ア
か
が
や
き
）

　

２
月
３
日
㈰　

10
時
〜
正
午
（
釧

路
市
コ
ア
か
が
や
き
）　

13
時
〜
15

時（
釧
路
市
コ
ア
大
空
）

❑ 

問
い
合
わ
せ
先
／
全
日
本
建
設
交

通
一
般
労
働
組
合
釧
路
支
部
☎

０
１
５
４

７
３
８
０
ま
で
。

全
国
一
斉
生
活
保
護

１
１
０
番
を
開
催

　

司
法
書
士
に
よ
る
生
活
保
護
に
関

す
る
無
料
相
談
会
「
全
国
一
斉
生
活

保
護
１
１
０
番
」
が
行
わ
れ
ま
す
。生

活
保
護
制
度
に
つ
い
て
の
情
報
提
供

を
行
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

▼ 

日
時
／
１
月
27
日
㈰
10
時
〜
16
時

▼ 

電
話
番
号
／
☎
０
１
２
０
‐
０
５
２

‐
０
８
８（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

▼ 

相
談
料
／
無
料　

秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

❑ 

問
い
合
わ
せ
先
／
釧
路
青
年
司
法

書
士
協
議
会
☎
０
１
５
６


　

２
１
９
８
ま
で
。
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巡回児童相談のお知らせ
　釧路児童相談所による巡回児童相談が、町内で開催されます。

　巡回児童相談は、児童相談所を利用することが困難な地域の児童に関する相談について、市町村を巡回し助言

や指導を行うことを目的に開催されています。ご希望の方は、１月16日㈬までに申し込みください。

▼  日時／２月７日㈭　11時～15時15分　 ▼  場所／こども発達支援センター

▼内容／発達相談、行動相談　 ▼申し込み締め切り／１月16日㈬　※ 人数調整が必要になることがあります。

❑ 申し込み・問い合わせ先／こども発達支援センター　☎４８２‐３０９３まで。

期日／２月期日／２月９日㈯・日㈯・1010日㈰日㈰
会場／ふれあいスペース コラー会場／ふれあいスペース コラーレ（中央1丁目）（中央1丁目）

主催／摩周ウインターフェスタ実行委員会主催／摩周ウインターフェスタ実行委員会
　　　　　　　　　　（弟子屈町商工会内 ☎４８２‐２２５９）（弟子屈町商工会内 ☎４８２‐２２５９）

期日／２月９日㈯・10日㈰
会場／ふれあいスペース コラーレ（中央1丁目）
主催／摩周ウインターフェスタ実行委員会
　　　　　（弟子屈町商工会内 ☎４８２‐２２５９）

 摩
周ウ
インターフェスタ2019

入居者を募集します町 宅住営

公募対象住宅一覧表
月額住宅料建設年度 規　模 戸 数 備　考団　地　名　・　構　造

10,900～16,200円Ｓ54 ３ＤＫ １ 59.1㎡（４軒長屋）緑団地（簡易耐火平屋）

　役場では、次の期間で町営住宅入居者を募集します。入居者は、条件を備えている方から、困窮度などに応じて
決定します。
▶受付期間／１月７日㈪～１月15日㈫（土・日・祝日は除く）
▶受付窓口／役場建設課管理係・川湯支所
▶入居時期／２月上旬～中旬の予定
▶入居敷金／住宅料（月額）の３倍の額、単身者用住宅は60,000円（住宅料の２倍）の額
※ 入居要件、入居基準など、詳しくはお問い合わせください。
※ 入居しようとする方、同居しようとする親族などが暴力団員である場合は、入居が認められません。
❑問い合わせ先／役場建設課管理係☎４８２‐２９４１（課直通）まで。

12,700～18,100円Ｓ55 ３ＤＫ １ 66.5㎡（４軒長屋）緑団地（簡易耐火平屋）

注１　場合によっては募集内容を変更することがありますので、あらかじめご了承願います。
注２　各部屋の照明や給湯器、暖房器具などは、入居される方が必要に応じて用意することになりますので、あらかじめご了承願います。

緑団地（耐火中層・４階建） Ｈ３ ３ＤＫ 20,700～30,900円 １ 72.3㎡（３階）

月額共益費

-
-
2,030円

24,300～36,200円Ｈ９ ３ＬＤＫ １ 79.5㎡（２軒長屋）美留和団地（準耐火平屋）
10,000～14,900円Ｓ53 ３ＤＫ ２ 57.0㎡（４軒長屋）南弟子屈団地（簡易耐火平屋）

（広告）

2019年１月より、

画期的なカーリース 開始！

１日あたり500円から借りられる
ワンコインカーリースワンコインカーリース
電話にて、ご予約下さい

0120-925-282

大手の残価設定型リースとは異なります！

３ヶ
月～

２年
の

短期
リー
ス

今なら弟子屈町民
　先着５名様限定
初期手数料を半額
にいたします

ワンコインＣＡＲリース

CARイッス　摩周
＜株式会社TAO＞　

　

ＣＡＲイッスＬＩＮＥアカウントＱＲコード 

働いている調理師の皆さんへ！
○ 調理師法では、調理業務に従事している調理師の方は、２年ごとに、12月31日現在の調理従事場所などを届け

出なければならないと定められており、今年は届出の必要な年となっています。
○  届出が必要な調理師の方とは、飲食店や給食施設などで多人数に飲食物を提供している調理師の方です。
○ 届出用紙は、一般社団法人北海道全調理師会、釧路総合振興局保健環境部保健行政室（釧路保健所）および標茶

地域保健支所にあります。
　インターネットでの届出も可能です。ウェブサイト（https://www.harp.lg.jp/SksJuminWeb/
EntryForm?id=uSEbFakL）もしくはＱＲコードからアクセスしてください。
❑ 申し込み・問い合わせ先／北海道全調理師会☎011‐511‐1326、釧路総合振興局保健環境部保健行

政室（釧路保健所☎0154‐65‐5819および標茶地域保健支所☎015‐485‐2155まで。

（広告）

長谷製菓株式会社
弟子屈町摩周２丁目４-７　☎（015）482-1212
　　　　　　　　　　　　　　（担当：中居）

【社員】

◆年齢／18歳以上  ◆賃金／社内賃金規定による

◆作業時間／8:00～17:00（早出・延長有）

【パート社員】

◆年齢／18歳以上  ◆時給／835円～

◆作業時間／8:30～16:30（時期により延長有）

【共通】

◆作業内容／工場内での菓子製造作業

◆休日／土日､年末年始(時期により土曜出勤有）

◆待遇／雇用･労災･健康･厚生年金･有給休暇

内職募集もあります
詳しくはお問い合わせください


