
８月の町税などの納期限

YouTube 弟子屈町公式チャンネルで

「ムーブ弟子屈」「弟子屈町公式ニュース」で公開中！！

ＱＲコード読み取るとすぐに見られます！

　今月の町税などの納期限は次のとおりです。
納め忘れのないようにしましょう。

▶町・道民税２期 　８月31日㈫
▶国民健康保険税３期 　８月31日㈫
▶後期高齢者医療保険料３期 　８月31日㈫
▶介護保険料２期 　８月31日㈫

❑ 問い合わせ先／役場税務課 
　　　　☎４８２‐２９１４（課直通）まで。

■問い合わせ先／ 健康こども課☎482-2935 環境生活課☎482-2934 税務課☎482-2914 川湯保育園☎483-2537 子育て支援センター「ひなたぼっこ」☎482-5667
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主な予定を掲載しています

 ひなたぼっこ開放
「午前０～１歳 ｣
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）
 健康相談（役場・
10:00～16:00）
 母子手帳交付（役
場・10:00～16:00）

 ひなたぼっこ開放
「午前１～３歳 ｣
（子育て支援セン
ター・9:30～11:30
／14:00～16:30）
 ９・10カ月児相談
（福祉センター・
10:00～）

 こども園・保育園開
放「遊んDay」（子
ども園ましゅう／川
湯保育園・10:00～）
 ひなたぼっこ移動
開放日（川湯ふるさ
と館・９:30～11:30）
 ひなたぼっこ開放
（子育て支援セン
ター／ 1 4 : 0 0～
16:30）「どちらも年
齢制限なし」

 親子遊び「水郷公
園 で 遊 ぼ う 」
（10:00～11:30）
【 要 事 前 申し込
み】午後開放なし

 ひなたぼっこ開放
「年齢制限なし」
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）

 おはなしはらっぱ
（図書館・13:00～
13：30）

 乳・子宮がん健診
（福祉センター・
８:20～14:40）

 ひなたぼっこ開放
「午前１～３歳 ｣
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）

 こども園・保育園開
放「遊んDay」（子
ども園ましゅう／川
湯保育園・10:00～）
 ひなたぼっこ移動
開放日（川湯ふるさ
と館・９:30～11:30）
 ひなたぼっこ開放
（子育て支援セン
ター／ 1 4 : 0 0～
16:30）「どちらも年
齢制限なし」

 ひなたぼっこ開放
「年齢制限なし」
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）

 ひなたぼっこ開放
「年齢制限なし」
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）

 おはなしはらっぱ
（図書館・13:00～
13：30）

 ひなたぼっこ開放
「午前０～１歳 ｣
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）
 健康相談（役場・
10:00～16:00）
 母子手帳交付（役
場・10:00～16:00）

 ひなたぼっこ開放
「午前１～３歳 ｣
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）

 こども園・保育園開
放「遊んDay」（子
ども園ましゅう／川
湯保育園・10:00～）
 ｢ママのリフレッ
シュ・デー①」 （子
育て支援センター・
９:30～11:30）【要
事前申し込み】
 ひなたぼっこ開放
「年齢制限なし」
（子育て支援セン
ター・14:00～16:30）

 ｢ママのリフレッ
シュ・デー②」 （子
育て支援センター・
９:30～11:30）【要
事前申し込み】
 ひなたぼっこ開放
「年齢制限なし」
（子育て支援セン
ター・14:00～16:30）
 行政相談（公民
館・13:00～15:00）
 弟子屈神社例大祭
【21日まで】

 ひなたぼっこ開放
「年齢制限なし」
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）

 キッチン「みちく
さ」福祉センター・
10:00～）
 おはなしはらっぱ
（図書館・13:00～
13：30）

 ひなたぼっこ開放
「午前０～１歳 ｣
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）
 健康相談（役場・
10:00～16:00）
 母子手帳交付（役
場・10:00～16:00）

 ｢ママのリフレッ 
シュ・デー③」（子
育て支援センター・
９:30～11:30）【要
事前申し込み】
 ひなたぼっこ開放
「年齢制限なし」
（子育て支援セン
ター・1 4 : 0 0 ～
16:30）

 こども園・保育園開
放「遊んDay」（子
ども園ましゅう／川
湯保育園・10:00～）
 乳児・３歳児健診
（福祉センター・
９:00～）
 フッ素塗布（福祉
センター・９:30～
９:50）

 親子遊び「森の公
園で遊ぼう」（森
の公園・10:00～
11:30

  【要事前申し込み】

 ひなたぼっこ開放
「年齢制限なし」
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）
 オレンジカフェ（福
祉センター・13:30
～15:00）【要事前
申し込み】
 川湯神社例大祭
【29日まで】

 おさがり交換会
（文化センター・
13:00～15:00）
 おはなしはらっぱ
（図書館・13:00～
13：30）

 ひなたぼっこ開放
「午前０～１歳 ｣
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）
 健康相談（役場・
10:00～16:00）
 母子手帳交付（役
場・10:00～16:00）

 ひなたぼっこ開放
「午前１～３歳 ｣
（子育て支援セン
ター・９:30～11:30
／14:00～16:30）

₂3 広報てしかが 2021.8

　本格的な夏の暑さがやってくるこれからの季節は、熱中症になりやすい時期です。
熱中症は正しい予防をすることで未然に防ぐことができます。ポイントをよく読ん
で、楽しい夏を過ごしましょう。

熱中症に注意！

1．のどが渇いてなくても、こまめに水分補給をする
2．日頃から栄養バランスの良い食事を摂る
3．扇風機やエアコンを適度に使用し室内を涼しくする
4． 適度に運動して汗をかく習慣を身に付け、暑さに身体を慣れさせる
5．帽子をかぶったり、日傘をさして直射日光を避ける
6．麻や綿など通気性の良い衣服を身に付ける

熱中症対策のポイント
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E‐mail teshikaga.fire.119@bird.ocn.ne.jp
kawayufd@smile.ocn.ne.jp

火　災 １件
救　急 226件
（川湯支署含む）

☎４８２‐２０７３　☎４８３‐２２１６

７月８日までの災害状況
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