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２1 広報てしかが ₂₀₂₁．₁₀

必ずチェック 最低賃金！ 使用者も 労働者も

北海道内で事業を営む使用者と、その事業場で働
く全ての労働者（臨時・パートタイマー・アルバイトな
どを含む）に適用される北海道最低賃金が、左のとお
り改定されます。
❑ 問い合わせ先／厚生労働省北海道労働局労働基準
部賃金室☎０１１‐７０９‐２３１１（内線
３５３３）、または釧路労働基準監督署☎０１５４遠
９７１１まで。

北海道最低賃金

時間額

８８９円
令和３年10月１日発効

●  今月の休館日
（４､５､11､12､
   18､19､25､26日）

● 10時～17時（水・木・土・日）
10時～20時（金）

● 小・中・高校生／無料
● 一般／550円（税込み）

毎月第２・４土曜日は
無料開放日！

川湯屋内温水プールからのお知らせ
☎４８３‐２０７２

10月

開館時間休館日

利用料

がんばれ水泳教室（25メートル泳げる成人）

◇日時／１、８、15、22、29日 10時30分～11時15分

水中運動教室（一般成人）

◇日時／７、⑭、21、㉘ 10時30分～11時15分

※○は送迎バスあり（９時20分　公民館前発）

水中ジョギング教室（一般成人）

◇日時／６、13､ 20､ 27日 10時30分～11時15分

親子水泳教室

◇日時／１、８、15､ 22､ 29日 19時～19時45分

幼児水泳教室（町内在住の幼児４～５歳まで）

◇日時／７､ 21､ 28日 10時30分～11時10分

小学生水泳教室（町内在住の新規小学生対象）

◇日時／２､ ９、16､ 23､ 30日 11時～11時45分

小学生水泳教室（町内在住の小学生対象）

◇日時／７、14、21､ 28日 16時30分～17時15分
　　　　２、９、16､ 23､ 30日 11時～11時45分

フリー教室（町内在住の方）

◇日時／ １～３日、６～10日、13～17日､
　　　　20～24日、27～31日 13時30分～15時

※ 今後の新型コロナウイルス感染症対策の状況に
より各教室の変更や中止になる場合があります。

※ 換気や消毒など、新型コロナウイルス感染症防止
対策を行うため正午から13時までの間は閉館と
なります。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
開

催
し
ま
す

　
町
で
は
、
認
知
症
の
方
と
そ
の
家

族
、地
域
の
方
や
専
門
職
の
方
な
ど
、

誰
で
も
参
加
で
き
集

え
る
オ
レ
ン
ジ
カ
フ

ェ
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

　
今
年
度
は
気
軽
に

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
認
知
症
の
関

心
の
高
い
テ
ー
マ
に
つ
い
て
語
り
合

い
ま
す
。

第
３
回
目
と
な
る
今
回
の
テ
ー
マ

は
「
介
護
や
認
知
症
に
つ
い
て
考
え

る
」
で
す
。ケ
ア
ニ
ン
モ
デ
ル
施
設
ド

キ
ュ
メ
ン
ト
「
僕
と
ケ
ア
ニ
ン
と
お

月
は
不
正
軽
油
防
止

強
化
月
間

不
正
軽
油
と
は
、
軽
油
引
取
税
を

脱
税
す
る
た
め
に
、
軽
油
に
灯
油
や

重
油
な
ど
を
混
ぜ
た
燃
料
油
を
い
い

ま
す
。

　
不
正
軽
油
の
話
を
聞
い
た
り
、
給

油
す
る
と
こ
ろ
を
目
撃
し
た
り
し
た

と
き
は
、「
不
正
軽
油
ス
ト
ッ
プ

１
１
０
番
」☎
０
８
０
０
‐
８
０
０
２

‐
１
１
０（
通
話
料
無
料
）ま
で
、ご
連

絡
く
だ
さ
い
。皆
さ
ん
か
ら
の
情
報

提
供
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

❑
問
い
合
わ
せ
先
／
釧
路
総
合
振
興

局
課
税
課
事
業
税
間
税
係
☎
０
１

５
４
掩
９
１
６
５
ま
で
。

里
親
制
度
に
関
す
る

講
演
会
を
開
催

　
釧
根
地
区
里
親
会
・
釧
路
児
童
相

談
所
で
は
、
里
親
制
度
の
よ
り
一
層

の
理
解
促
進
と
、
里
親
の
確
保
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
・
場
所
・
定
員
／

①
10
月
3
日
㈰
10
時
〜
11
時
30
分

根
室
市
総
合
文
化
会
館
･
４0
人

　
②
10
月
16
日
㈯
13
時
30
分
〜
1５
時

　
　
釧
路
市
山
花
温
泉
リ
フ
レ
・
５0
人

　
③
10
月
2４
日
㈰
10
時
〜
11
時
30
分

　
　
中
標
津
ト
ー
ヨ
ー
グ
ラ
ン
ド
ホ

テ
ル
・
５0
人

▼
講
演
内
容
／

ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
と
」
を
鑑
賞
し
た

後
、
感
想
な
ど
を
お
話
し
し
ま
し
ょ

う
。

▼
対
象
・
定
員
／
町
内
在
住
の
認
知

症
の
方
や
家
族
の
方
、
認
知
症
に

関
心
が
あ
る
方
・
５0
人（
先
着
順
）

▼
会
場
／
地
域
交
流
ホ
ー
ル
て
し
か

が
▼
日
時
／
10
月
2９
日
㈮
　
13
時
30
分

〜
1５
時
30
分（
上
映
時
間
70
分
）

▼
申
し
込
み
締
切
／
10
月
22
日
㈮

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
状
況
に
よ
り
、
延
期
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

❑
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
役

場
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係
☎

４
８
２
‐
２
９
２
１
ま
で
。

・「
子
ど
も
の
心
に
関
し
て
」
北
海
道

教
育
大
学
　
戸
田
　
竜
也
　
氏

　
・「
里
親
制
度
に
つ
い
て
」
釧
路
児

童
相
談
所

▼
対
象
／
子
育
て
に
関
心
の
あ
る

方
、そ
の
他
一
般
の
方

▼
参
加
料
／
無
料

▼
申
込
期
日
／
各
会
場
開
催
日
の
２

日
前
16
時
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

❑
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
釧

路
児
童
相
談
所
地
域
支
援
課
（
担

当
・
里
親
養
育
支
援
　
木
野
）
☎

０
１
５
４
何
３
７
１
７
ま
で
。
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生活情報をみなさんにお知らせ!

インフォメーション

問い合わせ先
釧路圏摩周観光文化センター　☎482-1811

問い合わせ先

２0広報てしかが ₂₀₂₁．₁₀

10月　アリーナ一般開放日

文化センターガイド

◎＝全面 ○＝半面　　休＝休館日
（時間帯は18:00～21:00です）

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1２ 1₃ 1₄ 1₅ 1６
区
分
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
〇 ◎ 休 〇 ◎ 休 〇

日 1₇ 18 19 ２0 ２1 ２２ ２₃ ２₄ ２₅ ２６ ２₇ ２8 ２9 ₃0 ₃1
区
分
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
◎ 休 休 〇 ◎

　一般開放利用を希望する方は、当センターにあらかじ
めお問い合わせください。
※日曜の全面開放日はバスケットゴールを毎回設置して
　います。

今月の主な行事予定
３日㈰ 親睦ソフトテニス大会

９日㈯・10日㈰ テニス同好会強化練習

９日㈯・10日㈰ 釧路市立青陵中学校テニス強化練習

1６日㈯・1₇日㈰ 釧路地方中学校団体対抗ソフトテニス大会

２1日㈭ 生きがい講座

₃0日㈯ こども園ましゅうお遊戯会

全
道
一
斉
す
ず
ら
ん
無

料
法
律
相
談
を
開
催

　
北
海
道
弁
護
士
連
合
会
で
は「
全

道
一
斉
す
ず
ら
ん
無
料
法
律
相
談
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
相
談
は
、
弁
護
士
が
い
な
い
道
内

市
町
村
で
、
こ
の
秋
一
斉
に
開
催
す

る
も
の
で
す
。

　
法
律
の
問
題
を
抱
え
て
い
る
方
、

ま
だ
法
律
問
題
に
は
な
っ
て
は
い
な

い
が
心
配
事
が
あ
る
と
い
う
方
は
、

ぜ
ひ
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。法
律
の
知

識
を
身
に
つ
け
て
お
く
こ
と
で
、
重

大
ト
ラ
ブ
ル
を
回
避
で
き
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

▼
日
時
／
10
月
23
日
㈯
　
10
時
〜
16

時（
相
談
時
間
は
１
人
30
分
）

▼
場
所
／
町
公
民
館

▼
相
談
料
／
無
料

▼
相
談
例
／
借
金
問
題
・
離
婚
問
題
・

相
続
に
関
す
る
問
題
・
交
通
事
故
・

労
災
・
刑
事
事
件
・
悪
徳
商
法
・
ご

近
所
ト
ラ
ブ
ル
・
賃
貸
借（
土
地
・
ア

パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
）

▼
申
し
込
み
方
法
／
相
談
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、10
月
21
日
㈭
正
午
ま
で

に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

❑
問
い
合
わ
せ
先
／
役
場
環
境
生
活

課
生
活
係
☎
４
８
２
‐
２
９
３
４

（
課
直
通
）ま
で
。

ひ
と
り
親
対
象
の
パ
ソ

コ
ン
講
習
会
を
開
催

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母
の
就
業
促

進
と
悩
み
ご
と
解
消
を
図
る
た
め
、

「
親
子
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室
」と

「
就
業
等
相
談
」を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
10
月
23
日
㈯
　
10
時
〜
1５

時
▼
場
所
／
町
公
民
館
２
階
講
堂

▼
対
象
・
定
員
／
ひ
と
り
親
家
庭
で
、

子
ど
も
が
小
学
生
の
親
子
４
組

　
※
託
児
あ
り（
要
予
約
）

▼
講
師
／
Ｋ
ｍ
‐
Ｐ
ｃ
サ
ポ
ー
ト
代

表
　
坂
本
　
義
之
　
さ
ん

▼
参
加
費
／
無
料

10
月
18
日
〜
24
日
は
行

政
相
談
週
間
で
す

　
行
政
相
談
委
員
は
、
皆
さ
ん
と
行

政
の
パ
イ
プ
役
で
す
。「
道
路
が
で
こ

ぼ
こ
に
な
っ
て
い
る
の
で
補
修
し
て

ほ
し
い
」「
登
記
や
社
会
保
険
に
つ
い

て
聞
き
た
い
こ
と
が
あ
る
」「
役
所
に

相
談
し
た
い
が
、
ど
こ
の
窓
口
に
行

け
ば
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
」
な
ど
の

相
談
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。国
の
行
政

な
ど
に
関
す
る
相
談
を
、
行
政
相
談

委
員
ま
で
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。行
政
相
談
委

員
が
、住
民
の
皆
さ
ん

か
ら
の
行
政
に
対
す

る
苦
情
や
意
見
、要
望

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。相
談
は

無
料
で
、秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

▼
期
日
／
10
月
21
日
㈭

▼
時
間
・
場
所
／

◦
10
時
〜
正
午
＝
川
湯
消
防
会
館

◦
13
時
〜
1５
時
＝
屈
斜
路
研
修
セ
ン

　
タ
ー

　
相
談
は
行
政
相
談
所
以
外
で
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
行
政

相
談
委
員
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
弟
子
屈
町
行
政
相
談
委
員
／
粥
川

　
豪
さ
ん
☎
４
８
２
‐
２
８
５
５

▼
苦
情
１
１
０
番
も
ご
利
用
く
だ
さ

　
い
／
行
政
苦
情
１
１
０
番
☎
０
５

７
０
‐
０
９
０
１
１
０

❑
問
い
合
わ
せ
先
／
役
場
環
境
生
活

課
生
活
係
☎
４
８
２
‐
２
９
３
４

（
課
直
通
）ま
で
。

❑
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
健

康
こ
ど
も
課
こ
ど
も
支
援
係
☎

４
８
２
‐
２
９
３
５
ま
た
は
、社
会

福
祉
法
人
釧
路
母
子
家
庭
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
５
４

英
２
４
０
１
ま
で
。

道
東
自
動
車
道
移
動

パ
ネ
ル
展
を
開
催

　
道
東
自
動
車
道
の
建
設
状
況
や
、

高
速
道
路
の
役
割
、必
要
性
、な
ど
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た

め
、移
動
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

▼
期
日
／
10
月
23
日
㈯
〜
11
月
４
日

㈭（
祝
日
は
除
く
）

▼
場
所
／
町
公
民
館
ロ
ビ
ー

❑
問
い
合
わ
せ
先
／
役
場
ま
ち
づ
く

り
政
策
課
政
策
調
整
係
☎
４
８
２

‐
２
９
１
３（
課
直
通
）ま
で
。



（広告）

　釧網本線の集中的な修繕工事を行う「線路集中メンテナンス」により、一部の列車を運休し、バス代行輸送
を行います。鉄道を安全に運行するために必要な工事ですのでご理解とご協力をお願いします。
▶線路集中メンテナンスの期間／10月18日㈪～22日㈮
▶運休する列車

※網走発釧路行代行バスの発車時刻は列車時刻より30分程度早く出発しますのでご注意ください。
※代行バスの詳しい内容は問い合わせ先または最寄の駅などにお問い合わせください。
❑問い合わせ先／北海道旅客鉄道株式会社 JR北海道電話案内センター ☎０１１‐２２２‐７１１１

釧網本線　列車の一部運休・バス代行輸送の実施について

運休する列車 始発駅 時刻 終着駅 時刻 運休する区間

網走行普通列車 釧路 6:03 網走 9:17 知床斜里～網走区間　バス代行

快速「しれとこ摩周号」 釧路 8:57 網走 11:53 知床斜里～網走区間　バス代行

快速「しれとこ摩周号」 網走 10:24 釧路 13:36 網走～知床斜里区間　バス代行

釧路行普通列車 網走 15:10 釧路 18:45 網走～知床斜里区間　バス代行

入居者を募集します宅営町 住

注１　募集状況を変更することがありますので、あらかじめご了承ください。
注２　各部屋の照明、給湯器、暖房器具など、必要に応じて入居される方が用意することになりますので、あらかじめご了承ください。
注３　みはらし台団地は断熱・ユニットバス化などリフォーム済です。

公募対象住宅一覧表
団　地　名　・　構　造 建設年度 規　模 月額住宅料 月額共益費 戸 数 備　考

みはらし台団地（耐火中層・４階建） Ｓ52 ３ＤＫ 14,400～21,500円 330 円 １ 57.7㎡(３階)

敷島団地（耐火二階・２階建） Ｈ13 ２ＬＤＫ 23,600～35,200円 650 円 １ 72.9㎡(１階)

敷島団地（耐火中層・３階建） Ｈ13 ２ＬＤＫ 23,000～34,200円 560 円 １ 70.9㎡(１階)

緑団地（耐火中層・４階建） Ｈ３ ３ＤＫ 21,000～31,200円 710 円 １ 71.6㎡(３階)

緑団地（耐火中層・４階建） Ｈ３ ３ＤＫ 21,100～31,500円 710 円 １ 72.2㎡(４階)

　役場では、下記の内容により町営住宅入居者を募集しますので、申し込まれる方は、役場建設課または川湯支
所へ申請書類を提出してください。
▶受付期間　令和３年10月１日㈮ ～ ８日㈮
▶受付窓口　役場建設課管理係・役場川湯支所
▶入居決定　条件を備えている方々からその困窮度に応じて決定します。
▶入居時期　令和３年11月中旬～下旬の予定
▶入居敷金　住宅料の３倍の額 収入により住宅料が変動します。
❑問い合わせ先／役場建設課管理係☎４８２‐２９４１（課直通）まで。 

ayurvedahouse
< アーユルヴェーダハウス > 65歳以上の方、

障がい者手帳を
お持ちの方は

30％引きになります
■健康についてのご相談

■トリートメント　■学習会　など

北海道川上郡弟子屈町奥春別原野35線83-1 　電話：080-4251-7461
Email ： info@ayurvedahouse.jp Website : https://ayurvedahouse.jp

営業時間：９時‒18時
＜完全予約制＞
定休日：火曜日

インドの伝統医学アーユルヴェーダをお届けする

infomation

２₃ 広報てしかが ₂₀₂₁．₁₀

（広告）

医療法人社団信診連　デイケアセンターたこ八
弟子屈町湯の島3丁目１番５号　（015）482-7667　担当：萩原（はぎわら）

（広告）

スタッフ急募！（募集期間₁₀月１日～₁₁月₃₀日）

infomation

２２広報てしかが ₂₀₂₁．₁₀

グループホームあったか家・家路（介護職員募集）
【資　　格】　年齢不問　資格・経験不問　　
【勤務時間】　・日勤／午前９時～午後６時　・早出／午前６時～午後３時　・遅出／午前11時～午後８時
　　　　　　・夜勤／午後５時～翌午前９時　・ＡＭ／午前９時～午後１時　�・ＰＭ／午後１時～午後６時
　　　　　　　※勤務時間は変則勤務となります。
【休　　日】　週休２日制　年末年始・お盆・祝祭日は振替にて　
【時　　給】　�無資格者900円～、介護職員初任者研修（旧ヘルパー2級）950円～、介護福祉士1,000円～夜勤手当3,000円

／回（月４，５回程度）
【待　　遇】　各種保険完備　賞与あり（６月・12月年２回・10月冬季燃料手当・処遇改善金年２回）
　　　　　　※どちらの勤務先にもその他各種手当があります。委細は面談の上。

　職員を若干名募集いたします。月４0～80時間程度のパート希望もご相談に応じますので、ご希望の方は、市販の履歴書、
資格証明書（コピー）を下記までお送りください。面接日は追ってご連絡いたします。見学も随時募集しておりますのでお
気軽にお問い合わせください。

デイケアセンターたこ八（介護職員募集）
【資　　格】　年齢不問　資格・経験不問　　【勤務時間】　８時10分～17時10分
【休　　日】　週休２日制　年末年始・お盆・祝祭日は振替にて
【時　　給】　無資格者900円～、介護職員初任者研修（旧ヘルパー2級）950円～、介護福祉士1,000円～
【待　　遇】　各種保険完備　賞与あり（６月・12月年２回・10月冬季燃料手当・処遇改善金年２回）　
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