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協力隊通信
協力隊の近況を
お知らせします！地域おこし協力隊

facebook（フェイスブック）
https://www.facebook.com/teshikagachiikiokoshi/

第 95 号
地域おこし協力隊
Instagram（インスタグラム）
#teshikagram

日々の活動
発信中！

は

じ
め
ました

！

※ お誕生、お悔やみは、５/1～５/31に弟子屈町に届け出をされた方のうち、掲載を希望された方の
み掲載しています。弟子屈町以外に届け出をされた方で掲載を希望される方は、役場環境生活課
町民係までご連絡ください。

▼
昨
年
か
ら
始
ま
っ
た
「
弟
子
屈
町
ふ

る
さ
と
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー
」。今
年

は
７
月
中
旬
か
ら
８
名
の
参
加
者
が
来

町
し
ま
す
。中
に
は
、旅
行
で
以
前
来
た

時
に
、
大
自
然
や
地
域
の
人
の
魅
力
に

惹
か
れ
て
弟
子
屈
町
に
ハ
マ
り
参
加
を

決
め
た
方
も
い
ま
す
。顔
合
わ
せ
の
際

に
は
、
弟
子
屈
町
大
好
き
を
熱
弁
さ
れ

て
い
ま
し
た
。地
元
民
と
し
て
は
嬉
し

い
か
ぎ
り
で
す
。（
佐
々
木
）

▼
今
月
は
町
内
の
各
運
動
会
の
取
材
へ

行
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。同
じ
6

月
で
も
気
温
が
低
く
体
が
震
え
る
ほ
ど

寒
い
日
も
あ
れ
ば
晴
天
の
日
も
あ
る

中
、
今
年
は
規
制
も
な
く
出
場
し
て
い

る
皆
さ
ん
の
全
力
で
競
技
に
挑
ん
で
い

る
姿
や
笑
顔
を
見
て
元
気
を
貰
い
ま
し

た
。白
熱
し
た
各
会
場
の
様
子
は
8
月

号
で
お
届
け
し
ま
す
！
（
杉
山
）

人
の
う
ご
き

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

編
集
後
記

　
　
　
　【

５
月
末
現
在
】

●
人
口
計

　
６
、６
５
２
人
（

　
　
　

12
）

　
　
　

男
　

３
、２
０
３
人
（

　
　
　

７
）

　
　
　

女
　

３
、４
４
９
人
（

５
）

●
世
帯
数

　
３
、７
９
６
世
帯（

　
　
　

０
）

　
辻

　
　

尚
子
さ
ん（
57
歳
）美
里
２
丁
目

　
伊
藤

　
明
彦
さ
ん（
89
歳
）高
栄
１
丁
目

　
小
笠
原
隆
吾
さ
ん（
87
歳
）泉
４
丁
目

　
加
川
己
之
助
さ
ん（
82
歳
）中
央
３
丁
目

　
加
納

　
政
喜
さ
ん（
72
歳
）泉
３
丁
目

　
式
田

　
朋
文
さ
ん（
75
歳
）川
湯
温
泉
４
丁
目

　
新
居

　
悦
男
さ
ん（
86
歳
）川
湯
温
泉
５
丁
目

阪
口

　
三
紀
さ
ん（
53
歳
）高
栄
４
丁
目

寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た

矢
吹
　
照
美（
川
湯
温
泉
４
）

　
▼
現
金

　
10
万
円

亡
夫（
𠮷
孝
）が
生
前
町
に
お
世
話
に

な
っ
た
た
め
、
福
祉
に
役
立
て
て
ほ

し
い
。

辻
　
学（
美
里
２
）

　
▼
現
金

　
10
万
円

亡
妻（
尚
子
）が
生
前
摩
周
厚
生
病
院

に
お
世
話
に
な
っ
た
た
め
、
福
祉
に

役
立
て
て
ほ
し
い
。

ふ
る
さ
と
納
税
　
２
千
３
７
１
件

　
▼
現
金
合
計

　
４
千
２
百
29
万
２
千
円

思い出を残します！ 町民大会開催！いよいよチーズ工房設立！

　今年度は「記録を残す」をテーマ
に活動しています。これから変わっ
ていく弟子屈町の記録、この町で暮
らす皆さんの記録も残していきた
いと思っています。先月は成人式の
前撮りを撮影させていただきまし
た。他にも遺影・
七五三・家族写
真など撮影を
行っています。
今月の広報に広
告を載せている
ので気軽にご連
絡ください！

　毎年恒例の第32回弟子屈町民水
泳大会が８月6日㈰に開催されま
す。川湯のプールで頑張ってきた元
選手の皆さんプールを盛り上げて
ください！たくさんの参加お待ち
しております。
　そして夏休みの体力作りにも
プールの利用をおすすめします。暑
い夏プールに入ったらスッキリし
ますよ！金曜日だけは20時まで開
館していますのでお友達を誘って
遊びに来てください。

　いよいよチーズ工房の改修工事
が始まりました。場所は文化セン
ター横、摩周メロン直売所の奥にあ
る弟子屈町特産品加工センター（旧
漬物加工施設）です。
　使えそうな設備や機器は修理や
磨き作業を実施し、できる限り再
利用していく予定です。とは言え、
チーズ製造に欠かせない熟成庫は
新設します。熟成チーズは各チー
ズに必要な環境を整えることがと
ても大切です。ゆっくり時間をかけ
て熟成された弟子屈産の美味しい
チーズをご期待ください！

ｼﾃｨプﾛﾓｰｼｮﾝ
活動支援員

高
たかはし

橋 志
ゆきのり

学

特産品開発
支援員

伊
いとう

藤 恭
きょうこ

子

水泳指導支援員

寳
ほうざわ

澤 奈
な お こ

緒子

　６月10日に行われた川
湯コミュニティ運動会での

「紅白玉入れ」の一コマ。大
いに盛り上がりました。

今月の表紙７月17日は 北海道みんなの日
　松浦武四郎が、明治政府に「北加伊道」という名称を提案した7月17
日は「北海道みんなの日（愛称：道みんの日）」です。この日を、北海道の
歴史や文化、風土を見つめ直し、価値を再認識し、北海道の魅力を発信
する機会としましょう。
　町では道みんの日に合わせ、アイヌ民族資料館が無料開放されま
す。道内各地の道立施設などでも観覧料や入場料が無料となるほか、
記念事業が実施されます。ぜひご利用ください。※開館状況などは各
施設のＨＰでご確認ください。

問い合わせ先／役場まちづくり政策課 政策調整係
　　　☎４８２‐２９１３（課直通）まで。

成人式の前撮り
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弟子屈町斎場の利用について
■斎場を利用するには
　・ 電話などによる予約は受け付けていません。斎場を利用するには、役場窓口か川湯支所へ死亡届を

提出してください。

　・ 待合室やロビー、給湯室の使用後は使用者の責任において必ず後片付けをし、清掃を行った上で、

施設管理人の確認を受けてください。

町斎場を利用される場合は以下の点について注意願います

■火葬当日の注意点
　・火葬当日は、死亡の届け出の際に町から発行される「火葬許可証」を斎場に提出してください。
　・出棺前には必ずドライアイスを取り除いてください。
　・腕時計など貴金属製品、プラスチック製品などの副葬品の自粛にご協力ください。

■待合室の利用について
　・死亡届を受理した時点で、待合室を１室ご用意します。
　・ごみは町指定のごみ袋に入れて、斎場前の集積箱に投入してください。
　　町指定のごみ袋をご用意いただけない場合はお持ち帰りください。

■斎場使用料(「火葬許可証」を発行する際にお支払い頂きます)
　・亡くなられた方が弟子屈町民…12歳以上　10,000円、12歳未満　 7,000円
　・亡くなられた方が町民以外……12歳以上　20,000円、12歳未満　14,000円

問い合わせ先／役場環境生活課生活係☎４８２‐２９３４（課直通）

今年は関東大震災から100年となっています。皆さんは日頃から地震に対する防災対策を行っていますか？
国では地震防災対策として、地震によって推定される被害を減らすために「減災目標」をたて、地域の特性に応

じた対策を進めています。そこで、内閣府では地域の皆さんの声を対策に反映するため、「地震防災対策の現状調査
に係る住民アンケート」を実施しています。インターネットで8月末まで回答が可能となっていますので、ぜひご協
力をお願いします。

問い合わせ先／役場総務課防災情報係☎４８２‐２９１２（課直通）

内閣府からのお知らせ
「地震防災対策の現状調査に係る住民向けアンケート」

防災ワンポイントコーナー

●回答フォームURL：https://en.surece.co.jp/kaiko2023/
●実施期間：７月１日㈯～８月31日㈭で終了予定
●回答の際、以下の点にご注意ください。

・回答は1人１回限りとなります。
・回答の途中で、回答状況を一時保存することはできません。
・ 選択式の設問は該当する選択肢をチェックしてください。また、記述式の設問は可能な限り具体的に
　ご回答ください。
・ お答えいただいた内容は、個人が特定できないようとりまとめた後、今後の防災対策の検討に活用させ

ていただきます。
●お問い合わせ先：内閣府政策統括官（防災担当）付参事官（防災計画担当）付
　大竹、吉田 TEL：03-3501-6996

回答フォーム
QRコード

2広報てしかが 2023.7

　令和５年度第43回「少年の主張」弟子屈大会が、５月21日、町公民館講堂で行われました。

今年も対面形式で実施され町内各中学校の生徒の代表は、目で見て感じたことや体験して思ったことを

堂々と発表しました。

　最優秀賞には大
おお

庭
ば

美
み

冬
ふゆ

さんが選ばれました。

大庭さんは7月26日に開催される「少年の主張釧路総合振興局地区大会」に出場します。

「少年の主張」弟子屈大会

　「死
ぬ
権
利
」は
誰
の
手
に

「
安
楽
死
」。
皆
さ
ん
も
聞
い
た
こ
と
が
あ

る
言
葉
だ
と
思
い
ま
す
。安
楽
死
と
は
、病
気

が
ど
う
し
て
も
治
る
見
込
み
が
な
い
人
を
そ

れ
以
上
苦
し
み
が
続
か
な
い
よ
う
に
楽
に
死

に
至
ら
せ
る
こ
と
で
す
。

突
然
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
安
楽
死
に
つ
い

て
ど
う
考
え
ま
す
か
。
近
年
ニ
ュ
ー
ス
で
も

耳
に
す
る
こ
と
が
増
え
た
こ
の
話
題
で
す

が
、
日
本
の
法
律
で
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ

ん
。そ
の
こ
と
を
知
り
、私
は
安
楽
死
に
興
味

を
持
ち
、調
べ
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

調
べ
て
い
く
中
で
、
安
楽
死
に
は
大
き
く

二
つ
の
種
類
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

一
つ
目
は「
積
極
的
安
楽
死
」で
す
。そ
れ
は
、

患
者
本
人
の
意
思
に
基
づ
き
、
投
薬
な
ど
で

生
命
を
短
縮
す
る
方
法
で
、
日
本
で
は
違
法

と
さ
れ
て
い
ま
す
。二
つ
目
は「
消
極
的
安
楽

死
」で
、
こ
れ
は
、
患
者
本
人
の
意
思
が
確
認

で
き
な
い
場
合
に
、近
親
者
の
意
思
で
、延
命

治
療
を
中
断
す
る
方
法
で
す
。
積
極
的
安
楽

死
が
認
め
ら
れ
て
い
な
い
日
本
で
は
、
た
と

え
本
人
が
死
を
望
ん
だ
と
し
て
も
、
安
楽
死

は
罪
に
問
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

で
は
な
ぜ
日
本
で
は
積
極
的
安
楽
死
が
認

め
ら
れ
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
に
は
理

由
が
あ
り
ま
す
。

大
き
な
理
由
の
一
つ
は
安
楽
死
を
認
め
る

と
、
周
り
か
ら
の
圧
力
で
患
者
の
い
の
ち
を

縮
め
て
し
ま
う
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
か
ら
で

す
。ま
た
、簡
単
に
自
殺
で
き
る
環
境
が
つ
く

ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
、
安
楽
死
が
認
め
ら

れ
な
い
理
由
の
一
つ
で
す
。

し
か
し
そ
こ
に
は
問
題
も
あ
り
ま
す
。
そ

れ
は
、肉
体
的
・
精
神
的
苦
痛
か
ら
解
放
さ
れ

た
い
と
い
う
本
人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
な
い

こ
と
で
す
。
難
病
な
ど
で
苦
痛
を
抱
え
る
患

者
か
ら
す
る
と
、
死
に
た
い
の
に
死
ね
な
い

の
は
と
て
も
辛
い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

日
本
で
は
認
め
ら
れ
て
い
な
い
安
楽
死
で

す
が
、ス
イ
ス
な
ど
、一
〇
か
国
以
上
の
国
と

地
域
で
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
国

で
は
安
楽
死
の
問
題
点
を
最
小
限
に
抑
え
る

た
め
の
条
件
が
三
つ
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

一
つ
目
は
、患
者
の
苦
痛
が
耐
え
難
く
、改
善

の
見
込
み
が
な
い
こ
と
。二
つ
目
は
、患
者
本

人
の
意
思
に
よ
る
自
発
的
な
要
求
が
あ
る
こ

と
。三
つ
目
は
、複
数
人
の
医
師
と
相
談
さ
れ

た
こ
と
で
す
。こ
れ
に
よ
り
、患
者
が
望
ん
だ

形
で
死
を
遂
げ
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
る
の

で
す
。

私
の
読
ん
だ
本
に
、
六
歳
の
頃
に
神
経
系

の
難
病
だ
と
診
断
さ
れ
、
一
人
で
立
つ
こ
と

が
で
き
ず
、
ほ
と
ん
ど
寝
た
き
り
状
態
だ
っ

た
女
性
の
こ
と
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

彼
女
は
、
家
族
に
負
担
を
か
け
て
い
る
の
に

自
分
は
何
も
し
て
あ
げ
ら
れ
な
い
こ
と
を

ず
っ
と
悩
ん
で
お
り
、
自
殺
を
常
に
考
え
て

い
ま
し
た
。し
か
し
、体
が
動
か
な
い
の
で
一

人
で
は
で
き
ず
、
誰
か
に
手
伝
っ
て
も
ら
お

う
に
も
、
相
手
が
自
殺
幇
助
の
罪
に
問
わ
れ

て
し
ま
う
。
そ
ん
な
時
に
ス
イ
ス
で
自
殺
幇

助
を
受
け
る
許
可
を
得
ま
し
た
が
、「
生
ま
れ

育
っ
た
日
本
で
死
に
た
い
」と
、安
楽
死
を
認

め
て
も
ら
う
た
め
に
、
運
動
を
続
け
て
い
ま

す
。彼
女
は
安
楽
死
に
つ
い
て
、「
安
楽
死
は

生
き
る
た
め
の
最
大
の
お
守
り
。
病
に
振
り

回
さ
れ
続
け
た
人
生
の
主
導
権
を
よ
う
や
く

握
れ
た
」と
話
し
て
い
ま
す
。

も
し
自
分
が
当
事
者
で
、
重
い
疾
患
を

持
っ
て
い
て
寝
た
き
り
状
態
で
あ
り
、
回
復

す
る
こ
と
は
な
い
と
言
わ
れ
た
と
し
た
ら
。

死
へ
の
恐
怖
や
、
家
族
の
負
担
へ
の
罪
悪
感

は
、
考
え
な
い
よ
う
に
し
て
い
て
も
出
て
き

て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
と
き
私
は
、も
っ
と
生

き
て
い
た
い
と
は
思
わ
な
い
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。
逆
に
私
の
家
族
が
重
い
疾
患
で
寝
た
き

り
状
態
に
な
っ
た
ら
、
き
っ
と
私
は
ど
ん
な

形
で
も
い
い
か
ら
生
き
て
い
て
欲
し
い
と
願

う
で
し
ょ
う
。で
も
そ
れ
は
、当
事
者
に
と
っ

て「
苦
し
み
の
渦
の
中
に
居
続
け
る
こ
と
」を

願
わ
れ
て
い
る
の
と
同
じ
な
の
か
も
知
れ
な

い
の
で
す
。

こ
れ
ら
の
こ
と
を
踏
ま
え
て
私
は
、
積
極

的
安
楽
死
や
自
殺
幇
助
は
日
本
で
も
認
め
ら

れ
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。「
死
は
、
生
の
集

大
成
で
あ
り
、人
生
の
終
着
点
で
あ
る
。そ
の

瞬
間
を
自
分
の
意
思
で
決
め
る
こ
と
は
、
悪

い
こ
と
で
は
な
い
の
で
は
な
い
か
」「
選
ん
だ

死
を
否
定
す
る
こ
と
は
、
そ
の
人
と
人
生
を

否
定
す
る
の

と
同
じ
な
の

で
は
な
い
か
」

こ
れ
が
私
の

考
え
で
す
。

皆

さ

ん

に

も
考
え
て
み

て
欲
し
い
の

で
す
。

「
死
ぬ
権
利

が
、
一
体
誰
の

も
の
で
あ
る

の
か
」
と
い
う

こ
と
を
。

弟子屈
中学校３年

大庭 美冬 さん

最優秀賞 「「死ぬ権利」は誰の手に」 弟子屈中学校３年　大庭　美冬
優 秀 賞 「いじめのない社会へ」  弟子屈中学校１年　濱田　珠々
優 良 賞 「大きな力に」   川湯中学校　３年　林　　采音
奨 励 賞 「思いやりの種」  弟子屈中学校３年　横川　祥大
奨 励 賞 「性の平等」   川湯中学校　３年　弟子りいな
奨 励 賞 「消費税と社会の変化」  弟子屈中学校２年　大坂　駿仁

審査結果
（敬称略）
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8,919万円

8,536万円

１億693万円

１億6,352万円

１億2,717万円

一般会計歳出
最終予算総額　156億8,628万円(令和３年度 161億4,017万円)

教育費 63,067万円【4.0％】

農林水産業費
54,711円【3.5％】

消防費
41,814万円
【2.7％】

民生費
196,353万円
【12.5％】

議会費     6,886万円【0.4％】
労働費    　　574万円【0.0％】
諸支出金他　3,186万円【0.2％】

合計すると

2,359,000円

総務費
532,755万円
【34.1％】

商工費
233,533万円
【14.9％】

土木費　114,879万円
【7.3％】

公債費
133,465万円
【8.5％】

   給与費　
86,934万円
        【5.5％】

   衛生費
100,471万円【6.4％】

■除雪費の推移
　今年度の町道除雪に対する費用は下のとお
りです。今後も速やかな除雪を心掛け、冬期交
通の安全確保に努めます。

除雪費過去５年間の推移
年度

平成30

令和元

令和２

令和３

令和４

一
般
会
計
の
歳
出
を

町
民
一
人
当
た
り
に

換
算
す
る
と
…

※令和５年３月末現在の人口
（6,648人）で計算。

総務費（全体的な計画や事務などに）……………… 801,000円
民生費（福祉の充実などに）………………………… 295,000円
商工費（観光・商工業の振興などに） ……………… 351,000円
公債費（借金の返済に）……………………………… 201,000円
土木費（道路・住宅の整備や除雪などに） ………… 173,000円
衛生費（医療の充実やごみ処理などに）…………… 151,000円
給与費（職員の給料・手当などに） ………………… 131,000円
教育費（学校教育・生涯学習の推進などに） ……… 95,000円
農林水産業費（農林水産業の振興などに）………… 82,000円
消防費（消防・防災などに） ………………………… 63,000円
議会費（議会などに）………………………………… 10,000円
諸支出金・労働費・予備費 （財産の取得・その他）… 6,000円

財政の状況に関するお問い合わせは

役場まちづくり政策課財政係☎４８２‐２９１３（課直通）

最終予算総額は、令和３年度と
比較して４億5,389万円の減

少となりました。
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▼発売期間／７月４日㈫～８月４日㈮　　 ▼抽選日／８月18日㈮
問い合わせ先／役場まちづくり政策課財政係☎４８２-２９１３（課直通）まで。

サマージャンボは、PCやスマホからもネット購入できます！➡
※ 宝くじの収益金は明るく住みよいまちづくりに使われます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（町内では購入できません）

令和４年度の最終的な予算が今年３月末に確定しました。
広報４月号では、令和５年度における予算の概要や基金残高などを掲載しましたが、
今回は令和４年度の最終予算額と、町債の現状などについてお知らせします。

一般会計歳入
最終予算総額　156億8,628万円(令和３年度 161億4,017万円)

その他
111,407万円
【7.1％】

町債
73,762万円
【4.7％】

分担金および負担金
18,638万円
【1.2％】

使用料および手数料
20,209万円
【1.3％】

●地方譲与税 14,144万円
●利子割交付金 34万円
●配当割交付金 249万円
●株式等譲渡所得割交付金 201万円
●法人事業税交付金 1,338万円
●地方消費税交付金 19,201万円
●ゴルフ場利用税交付金 300万円
●環境性能割交付金 1,111万円
●地方特例交付金 221万円
●交通安全対策特別交付金 82万円
●財産収入 2,887万円
●繰入金 59,917万円
●繰越金 11,722万円

その他内訳

町税
93,912万円
【6.0％】

寄附金
457,933万円
【29.2％】

地方交付税
430,026万円
【27.4％】

国庫支出金 
   110,556万円
        【7.0％】

道支出金
46,624万円
【3.0％】

諸収入
205,561万円
           【13.1％】

令和４年度

弟子屈町財政の状況

地方交付税は令和３年度に比べ6,430万円（普通交付税は787万円の増、
特別交付税は5,643万円の増）の増加となっています。

　また、寄附金についてはふるさと納税による寄付が減額したことにより、
令和３年度に比べ13億46万円の減額となっています。地方交付税、町債、
町税及び寄附金で歳入全体の約70％を占めており、町の重要な財源となっ
ています。

サマージャンボ・サマージャンボミニ７月４日㈫発売開始
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各特別会計・水道事業会計（企業）

町債の借入額と残高の推移

（単位：万円）最終予算内訳

（単位：万円）各会計ごとの町債の状況

令和４年度

弟子屈町財政の状況

区　分

令和４年度 令和
３年度 比　較

当 初
予 算 額

上 半 期
における
補 正 額

下 半 期
における
補 正 額

最 終
予 算 額
（A）

最 終
予 算 額
（Ｂ）

（ Ａ－Ｂ ） 増 減 率
（％）

国民健康保険特別会計 96,574 0 853 97,427 97,878 △ 451 △ 0.5

介護保険特別会計 96,015 2,600 26 98,641 99,482 △ 841 △ 0.8

後期高齢者医療特別会計 14,612 0 0 14,612 14,104 508 3.6

温泉事業特別会計 8,461 1,251 187 9,899 8,036 1,863 23.2

下水道事業特別会計 31,424 958 △ 814 31,568 42,517 △ 10,949 △ 25.8

計 247,086 4,809 252 252,147 262,017 △ 9,870 △ 3.8

水道事業会計(企業) 28,173 0 593 28,766 29,712 △ 946 △ 3.2

会計区分
令和２年度 令和３年度 令和４年度

年度末町債残高 借入額 償還額 年度末町債残高 借入額 償還額 年度末町債残高

一 般 会 計 1,018,606 70,659 126,545 962,720 71,312 129,723 904,309

温泉事業特別会計 7,005 0 820 6,185 0 828 5,357

下水道事業特別会計 154,154 5,840 16,040 143,954 1,650 16,484 129,120

水道事業会計(企業) 81,202 5,920 5,522 81,600 2,960 6,334 78,226

計 1,260,967 82,419 148,927 1,194,459 75,922 153,369 1,117,012

５つの特別会計の最終
予 算 額 は25億2,147

万円で令和３年度と比較す
ると、額で9,870万円、率
で3.8％の減少となりまし
た。
　また、水道事業会計（企
業）の最終予算総額は２億
8,766万円で、令和３年度
と比較して、額で946万円、
率で3.2％の減少となって
います。

町債とは、国や金融機関などの第三者から資金を借り入れるもので、長期にわたって償還（返済）しなければな
らない町の借金です。

　町では、公共施設の建設事業を行う場合などに町債を借りて事業の推進を図っています。令和４年度の町債（特別、
企業会計を含む）の借入額は７億5,922万円で、残高は111億7,012万円となっております。
　なお、町債の残高すべてが町の負担となるわけではなく、償還した元金と利息の約60%が町の収入の大部分を占め
る地方交付税の中に含まれて戻ってくることとなります。
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既に町ホームページにおいてもお知らせしておりますが、弟子屈町で
は牛乳消費拡大事業として、町内全世帯を対象とした牛乳券（2,000円分）
の無料配布を予定しており、牛乳券を取り扱うことができる事業者の皆様
を募集しております。詳細につきましては、町ホームページをご確認いた
だくか、下記までお問い合わせください。

◆募集期間　令和５年７月７日㈮まで
◆応募方法　 町ホームページより「取扱店登録申請書」をダウンロー

ドの上、必要事項を記入し、役場農林課までご提出くだ
さい。

◆問合せ先　弟子屈町役場農林課農政係
　　　　　　℡：015-482-2936（直通）　E-mail：nourin@town.teshikaga.hokkaido.jp

弟子屈町　　　牛乳消費拡大事業
『牛乳券取扱店』を募集しております!

　　
弟子屈地区  

金澤　三惠子　４８２－３７８５　　
川湯地区

横田　幸子　４８３－３４２４

　　　　　　　　 日下部眞理子　４８６－７２９９　　　　　　 伊藤　芳恵　４８３－２９９６　

弟子屈更生保護女性会バザー
「友愛セール」のご案内

皆様のご家庭で眠っている品・必要のなくなった品等でリサイクル出来るものがありましたら
お譲りください！（大型家具・家電以外）

《主催　弟子屈更生保護女性会　＊後援　弟子屈地区保護司会弟子屈分会》
　更生保護女性会は犯罪・非行のない明るい社会づくりをめざし、次代を担う子どもたちの成長を支援する
活動や更生保護施設・矯正施設に対する援助などを行っているボランテイア団体です。

弟子屈更生保護女性会では、摩周の里夏祭り会場で、バザー「友愛セール」を行います。

★品物提供のご協力　★セールでのお買い物
どちらもお待ちしております！！

▶日時　令和５年７月15日㈯・７月16日㈰　夏まつり開催時間中
▶場所　釧路川ふれあい広場　特設会場

連絡先

品物を提供していただける方は、下記の者にご連絡下さい。

お願い

摩周の里

☆陸上自衛隊、弟子屈小学校、
　弟子屈中学校吹奏楽演奏
☆弟子屈高校ダンスチーム、I&Mバトンスタジオ
☆カラオケ歌謡まつり　　など

☆第 25回摩周玉入れ選手権大会

場所：釧路川ふれあい広場　特設会場

12時～21時７月15日㈯

９時～15時７月16日㈰

夏まつり2
0
2
3

主催／夏まつり実行委員会（摩周フロンティア）　問い合わせ先／㈱大栄電業☎４８２‐２６７７
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　弟子屈町で生活している人
たちの魅力がたくさん紹介さ
れています！
　移住者インタビュー、移住
に関するお知らせ、各種支援
など情報発信していますので
ぜひご覧ください！

問い合わせ先／まちづくり政策課政策調整係☎４８２‐２９１３(課直通)

弟子屈町移住・定住ポータルサイトを
リニューアルしました！ URL／https://teshikaga-iju.jp/



11 広報てしかが 2023.7

「
子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
成
長
を

確
か
な
も
の
に
す
る
た
め
に
」

　
今
年
度
、弟
子
屈
町
生
徒
指
導
連
絡
協
議
会

の
会
長
を
仰
せ
つ
か
り
ま
し
た
弟
子
屈
中
学

校
長
の
小
林
一
博
と
申
し
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
弟
子
屈
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、平
素
か
ら
本

町
の
児
童
・
生
徒
の
健
全
育
成
の
た
め
に
お
力

添
え
を
頂
い
て
い
る
こ
と
に
加
え
、本
会
の
活

動
に
対
し
ま
し
て
も
格
別
な
ご
理
解
と
ご
協

力
を
頂
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　
３
年
あ
ま
り
続
い
た
コ
ロ
ナ
禍
も
よ
う
や

く
収
束
傾
向
が
見
ら
れ
、５
類
へ
の
移
行
に
よ

り
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
に
向
け
日
常
の
社
会
生
活

も
変
化
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。町
内
各
小
中
学
校

で
は
、今
後
と
も
感
染
症
対
策
の
指
針
に
基
づ

き
、子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
心
身
の
成
長
の
た

め
に
教
育
活
動
の
立
て
直
し
を
各
校
で
創
意

工
夫
し
な
が
ら
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、こ
れ
ま
で
マ
ス
ク
や
ソ
ー

シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
意
識
し
た
生
活
や

思
い
っ
き
り
大
き
な
声
を
出
し
て
活
動
す
る

な
ど
直
に
身
体
を
触
れ
あ
う
機
会
を
失
っ
た

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、こ
の
３
年
に
も
及
ぶ

影
響
は
計
り
知
れ
な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
国
際
調
査
の
結
果
か
ら
日
本

の
子
ど
も
た
ち
は
、自
己
肯
定
感
が
低
い
と
指

摘
さ
れ
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、
謙
虚
さ
を
美

徳
と
す
る
日
本
な
ら
で
は
の
思
考
や
習
慣
も

大
い
に
影
響
し
て
い
る
と
は
思
い
ま
す
が
、も

し
、子
ど
も
た
ち
の「
存
在
承
認
」ま
で
低
下
し

て
い
る
の
で
あ
れ
ば
由
々
し
き
問
題
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
私
が
、児
童
心
理
な
ど
教
育
に
つ

い
て
学
ん
だ
こ
と
の
中
で
、勤
務
し
て
き
た
学

校
の
保
護
者
や
教
職
員
に
紹
介
し
て
き
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。「
人
に
優
し
さ
や
親
切
心
な

ど
幸
せ
を
与
え
る
こ
と
が
で
き
る
人
は
、自
身

の
「
存
在
承
認
」
の
コ
ッ
プ
か
ら
水
が
溢
れ
て

い
る
」と
言
う
も
の
で
す
。

　「
存
在
承
認
」と
は
、自
分
の
存
在
そ
の
も
の

へ
の
ゆ
る
ぎ
な
い
確
信
で
す
。そ
の
他
、
健
全

に
成
長
す
る
た
め
に
子
ど
も
に
欠
か
せ
な
い

承
認
に
は
、次
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　「
行
動
承
認
」
：
幸
せ
な
自
己
実
現
の
た
め

に
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
を
す
る
こ
と
の
確
信

「
成
果
承
認
」
：
幸
せ
な
自
己
実
現
を
手
に
入

れ
た
こ
と
の
確
信

　

　
そ
し
て
、
承
認
欲
求
に
は
、
順
番
が
特
に
重

要
で
あ
り
、「
存
在
承
認
」⇒

「
行
動
承
認
」⇒

「
成
果
承
認
」
の
流
れ
で
習
得
し
て
い
く
こ
と

の
重
要
性
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
の
た

め
、近
年
見
ら
れ
る
子
ど
も
の
悩
み
や
心
の
問

題
に
起
因
す
る
事
象
は
、存
在
承
認
が
子
ど
も

に
不
十
分
の
ま
ま
、家
庭
や
学
校
な
ど
社
会
の

大
人
が
求
め
て
し
ま
う
こ
と
に
、要
因
の
一
つ

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
に
「
存
在
承
認
」
の
コ
ッ
プ
が
満
た

さ
れ
て
い
な
い
中
で
、「
い
い
子
で
い
な
さ
い
」

「
ち
ゃ
ん
と
勉
強
し
な
さ
い
」
な
ど
の
行
動
や

「
テ
ス
ト
は
〇
〇
点
以
上
で
な
け
れ
ば
ダ
メ
」

「
〇
〇
の
合
格
」
な
ど
の
成
果
の
み
を
求
め
続

け
て
し
ま
え
ば
、子
ど
も
は
親
や
教
師
な
ど
の

大
人
に
、問
題
行
動
を
起
こ
し
条
件
付
き
愛
情

か
ど
う
か
を
試
す
よ
う
に
な
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。自
身
の「
存
在
承
認
」の
コ
ッ
プ
が
満

た
さ
れ
な
け
れ
ば
、他
者
承
認
を
満
た
す
こ
と

が
で
き
な
い
こ
と
は
当
然
の
こ
と
で
す
。

　
ま
ず
、
最
も
重
要
な
こ
と
は
、
子
ど
も
の
存

在
承
認
の
コ
ッ
プ
を
満
た
し
て
あ
げ
る
こ
と

で
す
。そ
れ
が
一
番
身
近
で
で
き
る
の
は
保
護

者
で
す
。子
ど
も
た
ち
が
学
校
に
入
学
し
た
後

は
、
保
護
者
と
共
に
協
力
を
頂
き
な
が
ら
、
学

校
で
は
教
員
も
意
識
し
て
関
わ
る
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。

　
長
く
続
い
た
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、子
ど
も
た

ち
へ
の
「
存
在
承
認
」
に
影
響
を
与
え
て
い
る

の
で
あ
れ
ば
、
家
庭
の
み
で
は
な
く
、
学
校
と

地
域
も
共
通
理
解
の
も
と
協
力
し
て
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。今
年
度
の
活
動
へ

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
弟
子
屈
町
生
徒
指
導
連
絡
協
議
会

　
　
　
　
　

会
長

　
小

　
林

　
一

　
博

（
弟
子
屈
中
学
校
長
）

　
川
湯
中
学
校
生
徒
会
は
、二
十
七
名
の
会
員

が
所
属
し
、
書
記
局
を
中
心
に
、
生
徒
会
活
動

を
通
し
て
明
る
く
楽
し
い
学
校
づ
く
り
を
進

め
て
い
ま
す
。中
で
も
特
色
あ
る
活
動
と
し
て

「
Ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ

　
Ｓ
ｃ
ｈ
ｏ
ｏ
ｌ

　
Ｌ
ｉ
ｆ

ｅ
」運
動
と「
Ｓ（
生
徒
の
）Ｋ（
距
離
を
）Ｃ（
縮

め
る
）」
運
動
が
あ
り
ま
す
。「
Ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ

　

Ｓ
ｃ
ｈ
ｏ
ｏ
ｌ

　
Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ
」運
動
は
、
楽
し

い
学
校
生
活
を
送
る
た
め
の
キ
ー
ワ
ー
ド
を

生
徒
か
ら
募
集
し
て
生
活
目
標
を
決
定
し
、そ

の
文
言
を
横
看
板
に
し
て
掲
示
し
、い
つ
で
も

確
認
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　「
Ｓ
Ｋ
Ｃ
」運
動
は
、昼
休
み
に
書
記
局
が
司

会
運
営
を
行
い
、全
校
生
徒
が
一
つ
に
な
る
た

め
の
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
運
動
会
や
川
中
祭
な
ど
の

学
校
行
事
の
司
会
運
営
や
、赤
い
羽
根
共
同
募

金
の
啓
発
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
多
く
の
生
徒
が
関

わ
る
委
員
会
活
動
で

は
、
生
活
保
健
専
門

委
員
会
に
よ
る
環
境

Ｉ
Ｓ
Ｏ
活
動
や
ロ
ッ

カ
ー
点
検
な
ど
に
よ

る
過
ご
し
や
す
い

校
内
環
境
づ
く
り
、

文
化
広
報
専
門
委
員

会
が
行
う
昼
の
放

送（
ク
イ
ズ
、
な
ぞ
な

ぞ
、
ゲ
ス
ト
を
招
い

て
の
ト
ー
ク
コ
ー
ナ

ー
、
心
理
テ
ス
ト
な

ど
）を
通
し
て
、
給
食

の
時
間
を
明
る
く
盛

り
上
げ
て
い
ま
す
。

問い合わせ先／弟子屈町生徒指導連絡協議会　事務局（弟子屈中学校）☎４８２‐２０７１

弟
子
屈
町
生
徒
指
導

 

連
絡
協
議
会
便
り

№20

令和５年
7月１日

町
内
団
体
の
取
り
組
み
を
紹
介

〜
川
湯
中
学
校
〜
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▶命を大切にしよう

▶生活のリズムを守ろう

▶非行を起こさないようにしよう

▶事故には充分に注意しよう

•外出するときには、帰宅時間や行き先を保護者に必ず伝えましょう。
• ゲームセンターやカラオケボックスなどの遊技場を利用する際は、

学校のルールを守りましょう。
•立入禁止区域など危険な場所には行かないようにしましょう。
•帰宅時間を守りましょう。（小学校・中学校・高校で異なります）
•小中学生のみでのキャンプ・外泊は禁止です。
•計画を立てて学習に取り組み、苦手な範囲を復習しましょう。
• 「弟子屈町メディアルール」を守り、インターネットを通したトラブ

ルには十分気をつけましょう。

令和５年度
夏休みの
しおり 実り多き夏休みのために

＜ 夏 休 み 期 間 ＞
町内各小中学校→７月26日㈬～８月21日㈪
弟子屈高等学校→７月26日㈬～８月20日㈰

　子どもたちが楽しみにしている夏休みがいよいよ始まります。長期の休みでは、解放感
から不規則な生活習慣になったり、様々な誘惑に乗ってしまったり、不適切な行為に走る

恐れがあります。また、インターネットを通したトラブル等も全国各地で多発しています。
　子どもたちには、家庭での生活を中心に、楽しく、安全かつ有意義に過ごし、また、地域の一員として自律的
に生活し、人と人との絆を強めていってもらいたいと願っております。
　町民の皆様におかれましては、見守りの輪を広げ、時には叱咤激励していただけるとありがたく存じます。地
域の子どもたちに関心を持っていただき、ご協力いただきますようよろしくお願いいたします。

弟子屈町生徒指導連絡協議会・弟子屈町教育委員会

町民の皆さんへ

弟子屈小学校☎482-2044 　川湯小学校　☎483-2041 　和琴小学校　☎484-2061 　美留和小学校☎482-1097
弟子屈中学校☎482-2071 　川湯中学校　☎483-2337 　弟子屈高校　☎482-2237

弟子屈町・弟子屈防犯協会・川湯防犯協会・弟子屈町少年補導員連絡協議会
弟子屈警察署☎482-2110　　川湯駐在所☎483-2151

hair&eshctic salon

あなたの個性を引き出す
　ヘアスタイルを提案します

森のcouper
〈 モリノクープ 〉

弟子屈町川湯温泉６-６-16
お問合せ・ご予約：TEL 090-7279-9421

完全
予約制

税込み価格

※偶数月は神奈川県湘南にて
　美容室を営業しております。

午前９：00～応相談（予約制）

７月営業日

クープ

森のcouper

○→定休日　　予約制

日

2
9

16

月

3
10
17

火

4
11
18
25

水

5
12
19
26

木

6
13
20
27

金

7
14
21
28

土

1
8
15
22
29

2023

2330 2431
◆カット
◆パーマ＆カット
◆カラーカット
◆エア～ウェーブパーマカット
◆フェイシャルエステ
◆リンパトレナージュ（40分）
◆ヘッドスパ（20分）

4,000円
8,400円
8,400円
12,500円
4,000円
4,000円
2,200円

今後ともお客様に満足頂けるように一層の技術やサービスの向上に努めてまいります。
森のcouper（クープ）　狩野 葉子

高校生以下の料金はプラス200円

（広告）
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鮮やかな新緑が気持ち良い季節になりました！
皆さんは、川湯温泉にある「川湯ビジターセンター」に行ったことがありますか？
この施設は、阿寒摩周国立公園の中の摩周・屈斜路地域の中で、自然とその自然に育まれた文化をそのま
まに、周辺の自然情報や郷土の歴史などについて発信しています。また、施設周辺にはアカエゾマツの森や
つつじヶ原自然探勝路が広がり、自然を五感で体験することもできます。施設内には、カフェが併設されて
おり、静かな自然の中でゆったりとした時間を過ごすのも良いですよ。

川湯ビジターセンターに
遊びに行こう!
弟子屈町観光振興計画を実践している町内の施設をご紹介し
ます。

川湯ビジターセンターのここがすごい！

弟子屈町観光振興計画で
は、廃棄物やプラスチックの
削減を目指しています。
川湯ビジターセンターでは
給水スポットを設置すること
で、プラスチック製品の使用
頻度の削減に寄与していま
す。

　これからも大切な郷土の歴史を伝えていくため以下の
郷土資料が必要です！
▶更科源蔵編集「弟子屈町史」昭和24年発行
▶弟子屈町100年記念「風・人・大地」平成16年発行
▶「弟子屈町商工のあゆみ」昭和56年発行
　 お譲りいただける方がいれば、以下までご連絡をお願
いいたします。
電話番号：015-483-4100
　　　　（川湯ビジターセンター　水曜定休日）

皆様へお願いです！

地域の役に立ちたい
社会貢献いろいろ

　辻谷建設㈱（辻

谷智之代表取締

役）の皆さんが、５

月25日に川湯保育

園と認定こども園

ましゅうのグラウ

ンド整備を行いま

した。園児たちが安全に使用できるようにと行われた

もので重機を使い転圧など丁寧に行いました。

　東星渡部建設㈱（山

村聡代表取締役）と道

瀝工業㈱（橋本稔代表

取締役）の皆さんが５

月18日、美留和小学校

と川湯中学校のグラ

ウンド整備を行いま

した。安全に利用でき

るようにと毎年行っているもので、転圧などの作業を丁寧

に行いました。

　クニオカ工業

㈱（今誠代表取締

役）の皆さんが５

月19日、川湯小学

校と和琴小学校

のグラウンド整

備を行いました。

子どもたちのためにと毎年行っているもので、７名が

参加。重機を使い手際よく作業していました。

お詫びと訂正
　広報てしかが6月号の「社会貢献いろいろ」（8ページ）の記事の中で、代表取締役

の方のお名前を誤って掲載してしまいました。お詫びして訂正いたします。

▶（正）明盛建設㈱　尾﨑幸太代表取締役

問い合わせ先／川湯ビジターセンター☎４８３‐４１００
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エコの

すすめ

問い合わせ先／役場環境生活課環境係☎４８２‐２９３４（課直通）

COOL CHOICE（クールチョイス）とは…
　地球温暖化を防止するため、省エネ･低炭素型の｢製品｣｢サービ
ス｣｢行動｣など、『賢

・
い
・
選
・
択
・
』をしていこうという国民運動です。

小さなことからコツコツと!！
　環境に配慮した行動と選択の積み重ねが地球や家庭の｢エコ｣につながります。

CCCCCCCOOOOL
CCCCCCCHHHOICEEE
COOL
CHOICE

バッテリー類の捨て方に注意‼ 

〇液式のバッテリー
　・ 最寄りのカーショップやガソリンスタンドにお問い合わせください。

先日、美留和処理場にて、不燃ごみに紛れていたモバイルバッテリーより出火が確認されました。
すぐに消火しため、今回は大きな火災にはなりませんでしたが、大きな火災になりかねません。
バッテリー類の捨て方は注意してください。不燃ゴミではなくキケンゴミに該当します。

〇液式を除くバッテリー（モバイルバッテリー含む）・乾電池
・ ゴミ袋（容器は問いません）にキケンゴミとはっきりと記入の上、燃やせな
いゴミの日に出してください。（美留和処理場での回収も可）

　　※小型家電の廃棄時には、乾電池等取り外しの上、出してください。

▶日　　時／７月中の指定日（10時～15時）１日間を予定。
▶ 指定日当日に受付後、上記の時間内で正面玄関から入っていただき、先着順に自由に取り外しなどを行い、お持ち
帰りください。

旧てしかがの蔵（営林署跡地）の
建具・内装材などをお譲りします

問い合わせ先／役場まちづくり政策課地域振興係☎４８２‐２９１３（課直通）

10月末までに解体予定の旧てしかがの蔵（営林署跡地）の建具や内装材などを町民の皆さんに無償でお譲
りします。（机や椅子等の備品類はありません。）
　譲渡日時の詳細は解体工事の事業者が決まり次第スケジュールを調整してご連絡いたしますので、希望さ
れる方は、下記までご連絡ください。（決定次第ホームページにも掲載致します。）

①町内在住の方を対象にします。
② 重機や電動のこぎり・チェンソーなどの危険性の高い工具類、発電機などを持ち込んでの作業は禁止します。な
お当日、施設は通電しておりません。
③持ち帰った廃材などを商行為に利用することは、堅くお断りします。
④実施日時以外の日にお譲りすることはできません。
　※建物外面のドアや窓については、解体工事の防犯管理上持ち帰りできません。
⑤事前の予約はできません。
⑥解体工事の工期中であるため、事前の下見はできません。
　※内観はホームページに掲載しておりますので参考としてください。
⑦作業中の事故やけが、敷地内での交通事故などについては、一切責任を負いかねますので、ご了承ください。
⑧そのほか、必要に応じ、職員の指示に従っていただきます。
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問い合わせ先／役場健康こども課こども支援係☎４８２－２９３５（課直通）

７月から認定こども園、保育園の
入園受付期間が変わります。

※ また、今後は入園審査にて入園希望世帯へ点数計算を行います。入園受入可能な
人数よりも多くの申し込みがあった場合はこちらの点数を使い、保育の優先順位
を決め、点数の高い方から入園していくものとなります。

入園手続き等の詳しい内容については
町ホームページをご覧いただくか、
下記問い合わせ先までご連絡ください。

旧：入園希望日の一か月前から随時申し込みが可能
新：入園希望日の前月10日までに申し込みが必要

問い合わせ先／役場健康こども課こども支援係☎４８２－２９３５（課直通）

令和５年６月２日より弟子屈町立川湯
保育園新築工事の着手をいたしました。
工事期間中ご迷惑をおかけいたします

が、ご理解のほどよろしくお願いいたしま
す。
川湯小学校隣接地のため安全面を特

に注意して施工を行います。

弟子屈町立川湯保育園新築工事のお知らせ

●工　　期： 令和５年６月２日㈮から
令和６年３月17日㈰まで

●工事場所： 川湯温泉４丁目
　　　　　 （川湯農村センター横、
　　　　　 旧青少年会館跡地）

　７月からフレカ（子育て応援医療費還元事業）で使用し
ているシステムが変わるため、カードが既存のものから
新しいものに切り替わります。詳細については７月以降、
フレカ手続きで来庁の際に窓口にてご説明いたします。

問い合わせ先／役場健康こども課こども支援係☎４８２‐２９３５（課直通）

７月からフレカ（子育て応援医療費還元事業）の
カードが変わります！

14広報てしかが 2023.7

問い合わせ先／役場福祉課地域福祉係☎４８２‐２９２１（課直通）

「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」
を給付します

住民税非課税世帯などの皆さんへ

　電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担が大きい低所得世帯（住民税非課税世帯等）に対し、「電力・ガス・

食料品等価格高騰緊急支援給付金」を支給します。給付金を受給するためには、手続きが必要です。

①世帯全員が「令和５年度住民税均等割が非課税」の世帯
　 　令和５年６月１日時点で住民登録があり、住民税均等割が非課税の世帯に対して、７月上旬に「確

認書」を郵送します。内容を確認の上、返送してください。

　 　なお、令和５年１月以降に弟子屈町へ転入した世帯には、７月中旬から下旬に「確認書」を郵送し

ます。

▶申請期間／令和５年10月２日㈪まで

②予期せず家計が急変したことで収入が減少し「住民税非課税相当」となった世帯
　（家計急変世帯）
　 　予期せず令和５年１月以降の収入が減少し住民税非課税相当となった世帯は、申請が必要です。本

人確認書類、振込先の通帳やキャッシュカード、源泉徴収票や給与明細などをご準備のうえ、役場福

祉課にお問い合わせください。

　 　住民税非課税相当とは、世帯員全員のそれぞれの年収見込額（令和５年１月以降の任意の１か月収

入×12倍）が住民税均等割非課税水準以下であることを指します。

（例）住民税非課税となる年間給与収入の目安／単身の場合：93万円以下、本人と子（１人）の場合138

万円以下

▶申請期間／令和５年10月２日㈪まで

給付金の支給額：１世帯当たり３万円
対象となる世帯と申請方法： 以下の①と②のいずれかにあてはまる

世帯が支給対象となります。

※ ただし、①②ともに住民税が課税されている者の扶養親族のみで構成されている世帯は対象外となり

ます。

【対象とならない例】
・住民税が課税されている子に扶養されている非課税の親の世帯

・住民税が課税されている親に扶養されている非課税の子の単身世帯　など

給付金を装った「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください！
自宅や職場などに都道府県・市区町村や国（の職員）などをかたる不審な電話や郵便があった場合は、

役場や警察署か警察相談専用電話（＃9110）にご連絡ください。



百歳体操とは？

　百歳体操は高知市が介護予防のために開発した体操です。「いきいき百歳体操」、「かみかみ体操」、「しゃき

しゃき体操」の３つの種類があります。町で主に広がりを見せたのは「いきいき百歳体操」です。いきいき百歳

体操はおもりを手首、足首に装着して筋力向上を目的に行います。一人ではなく、ご近所さんやお友達など仲

間と一緒に体操できるので自然と通いの場へ足が向きます。膝や腰に痛みを抱えている方も比較的「安全」に

体操できるのも特徴です。また体力測定を行い自分の健康の指標としているグループもあります。

これまでの活動で見えてきたこと

　百歳体操をきっかけに町の「気にかけあい、助け合い」のつなが

りが広がり「弟子屈町民の元気の源の一つ」となっています。また、

グループ毎に参加者の生活に合わせ運営方法を工夫していること

がわかりました。これからも皆さんで地域に根差した百歳体操を

続けていけるよう、地域包括支援センターでは、

若い世代の方々にも参加してもらえるような環

境づくりを支援していきます。

みなさん、こんにちは。弟子屈町地域包括支援センターです。
町ではH29年から百歳体操に取り組み、現在25のグループがあり、
60～80歳代の約100名の方々が中心となって、運営しています。
今回は、そんな百歳体操の様子ついてご紹介します。
※写真は奥春別のいきいき百歳体操グループです。

百歳体操の現
い

在
ま

とこれから

介護予防の運動、教室などにまつわる
ご相談・お問い合わせは…

弟子屈町役場福祉課地域包括支援係まで
電話：015-482-29２１

問い合わせ先／役場健康こども課保険年金係☎４８２‐２９３５（課直通）

医療費助成の
更新手続きについて

●重度心身障害者医療・ひとり親家庭
等医療・乳幼児等医療の更新手続き
が必要です

　現在、受給者証をお持ちの方は７月末に有効期限が切れることから、対象者には６月に更新申請書を発送し
ておりますので、まだ手続きが終わっていない方は、早急に手続きをお願いいたします。

（広告）

お気軽にお問い合せください♪ 奥春別グループのいきいき百歳体操の様子
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日
本
は
先
進
国
の
中
で

は
が
ん
検
診
受
診
率
が
低

く
、
が
ん
に
よ
る
死
亡
も

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
部

位
別
の
が
ん
死
亡
数
を
見

て
み
る
と
、
検
診
方
法
が

確
立
さ
れ
て
い
る
が
ん
が

多
く
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
が
ん
が
1
セ
ン
チ
大
に

な
る
ま
で
、
普
通
は
10
〜

30
年
か
か
り
ま
す
が
、
１

セ
ン
チ
の
が
ん
が
２
セ
ン

チ
に
な
る
に
は
た
っ
た
１

年
半
程
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
１
セ
ン
チ
よ
り
小
さ

な
が
ん
は
検
査
し
て
も
発

見
が
難
し
い
の
で
す
が
、

一
度
大
き
く
な
り
始
め
る

と
あ
っ
と
い
う
間
に
大
き

く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め
が
ん
検

診
は
１
年
ご
と
（
乳
・
子
宮
頸
部
は
2
年

ご
と
）
に
受
け
な
い
と
、
早
期
に
が
ん
を

見
つ
け
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
が
ん
の
部
位
や
種
類
に
よ
っ
て
は

治
療
が
難
し
い
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
多

く
の
が
ん
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
よ

り
、
元
の
生
活
に
近
い
生
活
が
送
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

《
感
染
症
に
よ
る
が
ん
》

　
が
ん
の
一
部
に
は
、
菌
や
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
が
き
っ
か
け
に
な
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
ピ
ロ
リ
菌
（
胃
）
や
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
、
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
（
子
宮

頸
部
）
な
ど
が
代
表
的
で
す
。
ヒ
ト
パ
ピ

ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
は
１
度
で
も
性
体
験
の

あ
る
女
性
の
約
８
割
が
感
染
し
た
こ
と
が

あ
る
と
言
わ
れ
ま
す
。
多
く
は
自
然
に
ウ

イ
ル
ス
が
排
出
さ
れ
ま
す
が
、
一
部
の
方

で
感
染
が
持
続
し
、
が
ん
へ
と
進
行
し
て

い
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
感
染
し
て
す
ぐ

に
症
状
が
出
る
わ
け
で
は
な
く
、
少
し
時

間
が
経
っ
て
細
胞
に
変
化
が
起
こ
り
、

様
々
な
症
状
が
出
て
き
ま
す
が
、
そ
の
時

に
は
か
な
り
進
行
し
て
い
る
こ
と
が
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
自
覚
症
状
の
な
い
内
か

ら
細
胞
の
変
化
を
見
て
い
く
の
が
が
ん
検

診
の
役
割
に
な
り
ま
す
。

《
が
ん
検
診
の
助
成
》

　
厚
生
労
働
省
で
推
奨
さ
れ
て
い
る
５
種

類
（
胃
・
肺
・
大
腸
・
乳
・
子
宮
頚
部
）

の
が
ん
検
診
に
、
町
で
は
前
立
腺
が
ん
検

診
を
加
え
た
６
種
類
の
が
ん
検
診
の
助
成

を
行
な
っ
て
お
り
、
加
入
保
険
を
問
わ
ず

に
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
最
近
は
が
ん

検
診
を
受
け
た
証
明
を
提
出
す
る
と
保
険

料
が
安
く
な
る
と
い
う
民
間
保
険
も
あ
り

ま
す
。
健
康
管
理
の
た
め
に
毎
年
（
ま
た

は
定
期
的
に
）
受
け
て
い
る
方
は
も
ち
ろ

ん
、
し
ば
ら
く
検
診
を
受
け
て
い
な
か
っ

た
な
と
い
う
方
も
、
ぜ
ひ
が
ん
検
診
の
受

診
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
８
〜
11
・
12

月
に
は
集
団
健
診
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
／
役
場
健
康
こ
ど
も
課

健
康
推
進
係
☎
４
８
２
‐
２
９
３
５

（
課
直
通
）
ま
で
。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、病院離れや健診離れが進み、がん検診などの
受診率が低迷しています。町でも新型コロナの流行が多くのがん検診の受診率に大きく影
響しました。

がん検診 今月の保健師　池 田 碧 妃 さん

《
声
援
、は
ス
テ
キ
》

こ
の
前
、
と
あ
る
道
外
の
ツ
ー
リ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
方
が
「
ゴ
ー
ル
に

着
く
と
、
地
元
の
お
ば
ち
ゃ
ん
方
が
う
ち

わ
を
振
っ
て
歓
迎
し
て
く
れ
て
感
激
し
ま

し
た
」と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

聞
い
た
こ
と
の
あ
る
話
だ
な
、
と
私
は

思
い
ま
し
た
。弟
子
屈
町
も
い
く
つ
か
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。そ
こ
に
選
手
と

し
て
参
加
す
る
方
が
「
沿
道
か
ら
の
声
援

が
何
よ
り
心
に
沁
み
た
」
と
話
を
す
る
の

を
何
度
も
聞
い
て
い
た
の
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
イ
ベ
ン
ト
に

協
力
す
る
こ
と
は
ち
ょ
っ
と
難
し
く
て

も
、
沿
道
で
応
援
す
る
と
い
う
の
は
ど
う

で
す
か
？
選
手
た
ち
を
グ
ッ
と
力
づ
け
ら

れ
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。地
域
の
学
校
行
事
な
ど
も
地
域
の
人

の
声
援
が
あ
る
と
、
よ
り
励
み
に
な
る
で

し
ょ
う
。

声
援
は
簡
単
に
で
き
て
効
果
絶
大
の
ス

テ
キ
な
地
域
貢
献
で
す
。今
年
は
沿
道
か

ら「
頑
張
っ
て
！
」「
楽
し
ん
で
！
」と
声
を

か
け
て
み
ま
せ
ん
か
？
拍
手
も
い
い
で
す

ね
！

　
　

地
域
支
え
あ
い
推
進
員

　藤
原
直
美

　
　
　（

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

問
い
合
わ
せ
先
／
役
場
福
祉
課
地
域
包

括
支
援
係
☎
４
８
２
‐
２
９
２
１（
課
直

通
）ま
で
。

部位別がん死亡数（2021年、日本）

1位 2位 3位 4位 5位
男性 肺 大腸 胃 膵臓 肝臓
女性 大腸 肺 膵臓 乳房 胃
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　町で実施している「空き家バンク制度」「人財バンク制度」を紹介
しています。

６月16日現在、「空き家バンクで」募集している空き家物件は２
件（売買２件）。今月は「登録番号72物件」を紹介します。
　「人財バンク」に登録されているのは、個人登録5人。団体登録８

団体。今月は団体登録番号10「てしかが星空愛好会」を紹介します。

　それぞれの詳しい内容は、町公式ホームページに掲載しています。
ご覧いただき、ぜひ、ご活用ください。

▼空き家バンクホームページ
　 https://www.town.teshikaga.hokkaido.jp/

k u r a s h i / k u r a s h i _ t e t s u z u k i / s uma i _
seikatsu/1/1658.html

▼人財バンクホームページ
　 https://www.town.teshikaga.hokkaido.jp/

kurashi/soshiki ichiran/kyoikui inkai_
shakaikyoikuka/jinzaibank/996.html

空き家バンク 人財バンク

　　　　　　　　空き家バンク／役場まちづくり政策課政策調整係☎４８２‐２９１３（課直通）
　　　　　　　人財バンク／教育委員会社会教育課社会教育係☎４８２‐２９４８（課直通）
問い合わせ先／

空き家バンク
登録番号 72▼場所／弟子屈町字屈斜路

　　　　387番地26

▼建物／木造２階建
　　　　４LDK

▼建築年／1990年
（平成２年）

▼価格／1,600万円

人財バンク
団体登録番号10

▼団体名／てしかが星空愛好会

▼分野／教育活動、郷土学習活動、その他（ま

ちづくり、ボランティア活動）

▼ＰＲ／弟子屈町には、世界に誇れるとても

きれいな星空があります。初めはなにもわ

からなくても、気軽に参加することで、こ

の星空を仲間と一緒に楽しみ、星空や宇宙・天文の知識を深められ

るグループです。また、星空は、きれいな空気や自然環境の一つと

して、光害について知識を深めてゆきます。上記の目的で、観察会

や勉強会を実施し、弟子屈町を「星空保護区」に登録することを目

指して、活動しています。星空に興味のある方、活動に興味のある

方はぜひお問い合わせください。
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釧路管内町村職員
採用資格試験（高校卒）の

お知らせ

令和５年度釧路管内町村職員の採用資格試験≪高校卒≫が行われます。

●試験区分／高校卒

●受験資格／平成12年４月２日～平成18年４月１日に生まれで、短大・専門学校卒業及び卒業見込みの方

▶令和５年４月の町村職員新規採用予定者数／下の表のとおり

町村名 釧路町 厚岸町 浜中町 標茶町 弟子屈町 鶴居村 白糠町 合計

一般事務職
(高校卒) ２人 ４人 ２人 ２人 １人 １人 ５人 17人

●一次試験

•期日／令和５年９月17日㈰　　　•会場／釧路町公民館　大会議室（釧路町河畔７丁目52番地１）

•合格発表／令和５年10月６日㈮ (釧路管内各町村役場及び釧路町村会に掲示)

•受付期間／ 令和５年７月３日㈪～８月２日㈬まで受付します（月曜日～金曜日の９時～17時までで、土曜

日・日曜日・祝日は受け付けません。）。なお、郵送の場合は８月２日までの消印有効。

　　　　　　※  受験手続きなど、詳細はお問い合わせください。町公式ウェブサイト（http://www.town.

teshikaga.hokkaido.jp/）にも受験手続きなどを掲載します。

受け付け・問い合わせ先／役場総務課職員係　☎４８２‐２９１２（課直通)

　　　　　　　　　　　　　釧路町村会　☎０１５４‐４３‐０６４９

●保険証が新しくなります
　現在、ご使用の橙色の保険証の有効期限が令和５年７月31日をもって満了となるため、８月以降は使用で
きなくなります。
　７月中に新しい保険証を交付しますので、お手元に届きましたら黄色の保険証をご使用ください。

●減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）
　限度証（限度額適用認定証）も新しくなります
　現在、ご使用の水色の減額認定証及び限度証の有効期限が、令和５年７月31日をもって満了となるため、
８月以降は使用できなくなります。引き続き交付対象に該当する方は、７月中に減額認定証及び限度証を交
付しますので、８月１日からは黄緑色の減額認定証及び限度証をご使用ください。

黄色

黄緑色➡

➡

水色

だいだい色

後期高齢者医療制度のお知らせ
～保険証（被保険者証）の一斉更新について～

※写真はイメージです

　　　　　　　　　　北海道後期高齢者医療広域連合☎０１１‐２９０‐５６０１
　　　

問い合わせ先／
役場健康こども課保険年金係☎４８２‐２９３５（課直通）
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町
図
書
館
主
催
の
読
書
活
動
講
演
会
「
子

ど
も
の
読
書
と
み
ん
な
の
図
書
館
」
を
５
月

28
日
に
町
公
民
館
で
開
催
し
、
14
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
講
師
に
釧
路
短
期
大
学
の
高
木
真
美
さ
ん

を
迎
え
、
子
ど
も
の
読
書
習
慣
が
学
力
向
上

な
ど
子
ど
も
の
成
長
に
良
い
影
響
を
与
え
る

こ
と
や
読
書
環
境
を
支

え
る
図
書
館
の
役
割
に

つ
い
て
説
明
し
ま
し

た
。

　
参
加
者
の
皆
さ
ん
は

講
師
の
話
を
熱
心
に
聞

い
て
い
ま
し
た
。

図 館書図 館書

ESHIKAGA

だ
よ
り

中央２丁目４番１号

☎（よいほんいろいろ
4 4 4 4

）４８２‐１６１６
FAX４８２‐１６１７

開館日／火～金曜日　10時～18時
　　　　土・日曜日　10時～17時
休館日／ 月曜日・祝日・第４金曜日（祝日の場

合はその前日）・年末年始・図書整理日

toshokan@town.teshikaga.hokkaido.jp

新刊案内

　悩みを抱える人の元に
出かけていって、おたすけ
料理をこしらえて解決へ
と導く謎の男“麦わらさ
ん”。相談料はたったの290
円。男の目的は? 金額の意
味は? 優しくて可笑しく
て、少し哲学が入った全11
篇の連作短編小説。

お
す
す
め
の
新
刊

ドリアン　助川／著

☆
古
雑
誌
を
お
譲
り
し
ま
す

　
保
存
期
間
が
過
ぎ
た
雑
誌
を
提
供
し
ま

す
。
図
書
館
で
は
、
定
期
購
読
し
て
い
る

雑
誌
の
保
存
期
間
を
３
年
間
と
し
、
３
年

を
経
過
し
た
も
の
は
処
分
し
ま
す
。

　
今
回
は
２
０
２
０
（
令
和
２
）
年
６
月

号
ま
で
の
雑
誌
が
対
象
で
す
。
先
着
順
で

な
く
な
り
次
第
終
了
と
し
ま
す
。

※
お
一
人
３
冊
ま
で
を
目
安
に
お
選
び
く

だ
さ
い
。

※
取
り
置
き
の
希
望
に
は
、
お
応
え
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
／
７
月
１
日
㈯
〜
７
月
23
日
㈰

▼
場
所
／
図
書
館
展
示
コ
ー
ナ
ー

▽
今
月
の
休
館
日
／
３
日
㈪
・
10
日
㈪
・

17
日
（
月
・
海
の
日
）・
24
日
㈪
・
31

日
㈪

『寂しさから290円儲ける
方法』

『
美
し
い
日
本
人
』

　
　
　
　文

藝
春
秋
／
編

『
寝
る
整
体
』

　
　
　
　
　
　田

中
　

宏
／
著

『
家
事
か
地
獄
か
』

　
　稲

垣
　

え
み
子
／
著

『
花
苗
を
ふ
や
す
』

　
　島

田
　

有
紀
子
／
著

『
物
語
の
種
』

　
　
　
　
　有

川
　

ひ
ろ
／
著

『
私
の
職
場
は
サ
バ
ン
ナ
で
す
！
』

太
田

　
ゆ
か
／
著

『
鳥
』

　
　
　
　
　
　
　小

手
鞠

　
る
い
／
著

『
真
昼
の
ユ
ウ
レ
イ
た
ち
』

岩
瀬

　
成
子
／
作
、芦
野

　
公
平
／
絵

『
や
さ
い
の
は
な

　な
ん
の
は
な
？
』

宮
崎

　
祥
子
／
文
、網
野

　
文
絵
／
写
真

『
そ
れ
よ
り
こ
わ
い
』

村
中

　
李
衣
／
作
、近
藤

　
薫
美
子
／
作

た
く
さ
ん
の
新
刊
が
皆
さ
ん
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

移動図書館（図書館バス）
Ａコース　運行日／７月６日㈭･20日㈭
　　　　　　　　　８月３日㈭･17日㈭･31日㈭

Ｂコース　運行日／７月13日㈭･27日㈭
　　　　　　　　　８月10日㈭･24日㈭

停車場所 停車時間
認定こども園ましゅう ９:00～９:50
弟子屈小学校 10:10～10:40
和琴小学校 12:25～12:50
屈斜路コタン 13:00～13:20
川湯支所 13:55～14:15
川湯の森病院 14:20～14:50
川湯温泉駅前 15:00～15:20
川湯中学校 15:30～15:50

停車場所 停車時間
認定こども園ましゅう ９:00～９:50
美留和小学校 10:20～10:50
川湯保育園 11:10～11:30
川湯支所 11:40～12:00
川湯小学校 13:00～13:30
美羅尾ヶ丘会館 14:30～15:00
老人ホーム倖和園 15:15～16:00

おはなしはらっぱ ☆読書活動講演会を開催しました☆ボランティア
活動

☆１日／『ノンタンおよぐのだいすき』
　　　　『やっちゃれほっちゃれもっきっきー』
　　　　『せんたくかあちゃん』
☆８日／『バルンくん』『すいかくんがね』
　　　　『だめよ　デイビッド！』
☆15日／『こぐまちゃんのみずあそび』
　　　　『よるくま』『はじめてのキャンプ』
☆22日／『こりゃ　まてまて』『ノンタンぶらんこのせて』
　　　『だるまちゃんとかみなりちゃん』
☆29日／『あさがお』『ぐりとぐらのかいすいよく』
　　　『ごちゃまぜカメレオン』

時間／13時～　　場所／町図書館
※新型コロナウイルス感染症拡大防止対策により変更になる場合があります。

〇
布
絵
本
そ
よ
か
ぜ
活
動
日

11
日
㈫

〇
図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
日

７
日
㈮
・
21
日
㈮

テーマ なつ・なつ・なつ
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令和 6年 4月 1日採用予定の職員募集のお知らせ

　町では、地域に貢献できる人材の育成や、町内企業の安定的な経営基盤の確保と雇用機会の拡大を
図るため、検定試験受験費用や町内企業の従事に必要な各種資格・免許などを取得するための費用の
一部に対し補助金を交付します。

各種検定・資格取得に対する経費の一部を助成します!

【弟子屈町人材育成支援事業補助金】

▼補 助対象者／① 町内の小学校・中学校・高校に在籍する児童・生徒の方
　　　　　　　　② 町内企業などに就職している、または就職予定で、５年以上弟子屈町に定住する

意思のある方
　　　　　　　　③ 町内で事業を営む会社、その他の団体、個人の方

▼補助対象経費／ 学校長が推奨する資格取得や検定試験の受験費用、事業上必要とする資格・免許な
どの取得費用

人材育成支援事業補助金

▼補助金の額および補助率／ 児童生徒は補助対象経費の２分の１以内で年度５千円以内、その
他は補助対象経費の２分の１以内で年度５万円以内

資格、検定費用の発生した年度から起算して２年まで申請期限

弟子屈町では、令和 6 年 4 月 1 日採用予定の職員を募集いたします。
募集する職種は保健師 1 名、土木技術職員 2 名です。

保　健　師 土木技術職員

受験資格

１. 保健師の資格を有するか
又は令和６年３月31日ま
での間に資格取得見込み
の人

２. 普通自動車運転免許を有
するか取得見込みの人

１. 学校教育法に基づく高等学校卒業以上の学歴を有する人
２. 民間企業、自営業、官公署等で、採用日前日までの直近６年間

に３年以上の土木技術職として勤務した経験を有する人
３. 建設業や建設コンサルタント等の民間企業等において、CADに

よる設計図面の作成や工事費の積算、施工管理に関する実務経
験を有する人

４. 普通自動車運転免許を有するか取得見込みの人

受付期間
令和５年６月５日㈪から令和５年８月31日㈭まで

（郵送の場合は令和５年８月31日㈭必着）
※随時、試験を実施しますので、採用内定者が必要数に達した時点で受付は終了します。

応募方法など、詳しくは町のホームページでご確認ください。
ホームページ／まちづくり情報＞人事・給与
●保健師： https://www.town.teshikaga.hokkaido.jp/kurashi/machizukurijoho/jinji_

kyuyo/3439.html
●土木技術職員： https://www.town.teshikaga.hokkaido.jp/kurashi/machizukurijoho/jinji_

kyuyo/3611.html

問い合わせ先／役場総務課職員係☎４８２‐２９１２(課直通)

問い合わせ先／役場まちづくり政策課政策調整係☎４８２‐２９１３（課直通）

20広報てしかが 2023.7
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摩
周
ジ
ャ
ガ
ー
ズ
全
道
大
会

出
場

　
弟
子
屈
町
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、

摩
周
ジ
ャ
ガ
ー
ズ
が
、５
月
20
・
21
・
27

日
に
ウ
イ
ン
ド
ヒ
ル
ひ
が
し
北
海
道
ス

タ
ジ
ア
ム
で
行
わ
れ
た
第
11
回
N
P
O

法
人
な
ご
み
杯
兼
伊
藤
建
業
杯

　
学

童
軟
式
野
球
大
会
で
３
位
と
な
り
第
52

回
全
道
少
年
軟
式
野
球
大
会
へ
の
出

場
を
決
め
ま
し
た
。

▼
期
日
／
7
月
28
日
〜
８
月
２
日

▼
場
所
／
札
幌
市

A
E
D
講
習
会
で
人
命
救
助

を
学
ぶ

　
町
教
育
委
員
会
主
催
A
E
D
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
取
り
扱
い
説
明
会

と
心
肺
蘇
生
法
講
習
会
が
５
月
25
日
に

弟
子
屈
消
防
署
救
急
係
の
協
力
に
よ
り

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
講
習
会
に
は
、
各
ス
ポ
ー
ツ
団
体
員

な
ど
15
人
が
参
加
し
、
い
ざ
と
い
う
と

き
誰
も
が
助
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
（
胸
骨
圧
迫
）
と

A
E
D
の
使
い
方
を
学
び
ま
し
た
。

　
教
育
委
員
会
で
は
、
各
種
ス
ポ
ー

ツ
大
会
や
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
時
に
、

A
E
D
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま

す
。
貸
し
出

し
に
つ
い
て

は
、
講
習
会

を
過
去
２
年

以
内
に
受
講

さ
れ
た
方
が

対
象
と
な
り

ま
す
。

着
衣
水
泳
と
水
難
事
故
に
関

す
る
講
習
を
開
催
し
ま
し
た

　
町
教
育
委
員
会

主
催
、着
衣
水
泳
・

水
難
事
故
に
つ
い

て
の
講
習
会
を
５

月
27
日
に
弟
子
屈

消
防
署
水
難
救
助

隊
の
協
力
に
よ
り

開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
幼
児
か
ら
大
人
ま
で
23
人
が
参
加

し
、服
を
着
た
ま
ま
入
水
す
る
こ
と
で
、

水
の
重
さ
や
浮
き
づ
ら
さ
を
体
感
し
ま

し
た
。こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
屈
斜
路

湖
、
海
や
川
で
の
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ポ
ー

ツ
の
機
会
が
増
え
ま
す
。も
し
溺
れ
て

い
る
人
を
発
見
し
た
時
、
と
っ
さ
に
動

け
る
知
識
と
行
動
を
学
び
ま
し
た
。

ジ
ュ
ニ
ア
ア
ス
リ
ー
ト
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
教
室
を
開

催
し
ま
し
た

　
釧
路
労
災
病

院
の
推
井
基
陽

理
学
療
法
士
、

廣
瀬
考
太
理
学

療
法
士
、
町
立

別
海
病
院
の
大

道
駿
太
郎
理
学

療
法
士
に
よ
る

ジ
ュ
ニ
ア
ア
ス

リ
ー
ト
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
教
室

（
町
教
育
委
員
会
主
催
）
が
６
月
10
日
、

摩
周
観
光
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
今
回
の
教
室
は
、
参
加
者
一
人
一
人

と
個
人
面
談
や
身
体
機
能
評
価
を
行

い
、
自
分
自
身
の
弱
点
を
改
善
す
る
相

談
を
行
い
ま
し
た
。

　
教
室
は
、
自
身
の
身
体
の
状
態
を
知

り
、
け
が
の
予
防
や
競
技
力
向
上
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
今
年
で
８
年
目
を
迎
え
た
教
室
は
、

今
年
度
残
り
２
回
教
室
を
開
講
し
ま

す
。毎
回
参
加
募
集
し
て
お
り
ま
す
の

で
、ぜ
ひ
２
回
目
か
ら
の
参
加
も
、ま
た

１
回
目
の
受
講
者
は
、
そ
の
後
の
経
過

を
観
察
し
、
身
体
を
改
善
し
て
い
く
た

め
に
も
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。第

32
回
弟
子
屈
町
民
水
泳
競
技

大
会
兼
記
録
会
の
参
加
者
募
集

▼
日
時
／
8
月
６
日
㈰
9
時

▼
場
所
／
川
湯
屋
内
温
水
プ
ー
ル

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
種
目

•
幼
児

25
㍍
自
由
形
板
キ
ッ
ク
、４
泳
法（
自

由
形
・
背
泳
ぎ
・
平
泳
ぎ
・
バ
タ
フ
ラ

イ
）

•
小
・
中
・
高
校
生
・
一
般

25
㍍
、50
㍍
、１
０
０
㍍
、４
泳
法（
自

由
形
・
背
泳
ぎ
・
平
泳
ぎ
・
バ
タ
フ
ラ

イ
）、１
０
０
㍍
個
人
メ
ド
レ
ー

▼
参
加
費
／
2
千
５
百
円

※
プ
ロ
グ
ラ
ム
、昼
食
代
を
含
む
。

▼
申
込
締
切
日
／
7
月
10
日
㈪

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
川

湯
屋
内
温
水
プ
ー
ル
☎
４
８
３
‐

２
０
７
２
ま
で
。

摩周ジャガーズ

AED講習会

着衣水泳

ジュニアアスリートコンディショニング教室
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生涯学習だより
▶発行／町教育委員会社会教育課☎482-2948（課直通）

公
民
館
講
座
の
参
加
者
を
募
集

①「
シ
マ
エ
ナ
ガ
を
作
ろ
う
！
」

　
紙
粘
土
を
使
っ
て
、
可
愛
い
シ
マ
エ
ナ

ガ
を
作
り
ま
せ
ん
か
。
親
子
で
の
参
加
も

大
歓
迎
で
す
。

▼
日
時
／
８
月

５
日
㈯

　
13

時
30
分
〜
15

時
▼
場
所
／
町
公

民
館
研
修
室

▼
講
師
／
札
幌

在
住

鈴
木
淳
平
さ

ん
▼
対
象
・
定
員

／
町
民
の
方
・
15
人

▼
参
加
料
／
１
千
２
百
円

▼
持
ち
物
／
ぬ
れ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
エ
プ
ロ

ン

▼
申
込
締
切
日
／
７
月
25
日
㈫

②「
藻
琴
山
登
山
」

　
ち
ょ
う
ど
1
千
メ
ー
ト
ル
の
頂
上
か
ら

屈
斜
路
湖
が
見
ら
れ
、晴
れ
た
日
に
は
、オ

ホ
ー
ツ
ク
海
や
太
平
洋
を
望
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
初
心
者
の
方
で
も
楽
し
め
る

コ
ー
ス
で
す
。

▼
日
時
／
８
月
11
日（
金
・
祝
日
）　
８
時

公
民
館
前
出
発（
美
留
和
会
館
前
、川
湯

跡
佐
登
福
祉
の
家
で
停
車
し
ま
す
）

※
雨
天
中
止
の
場
合
は
、
当
日
の
朝
判
断

し
電
話
で
連
絡
を
し
ま
す
。

▼
対
象
・
定
員
／
町
民
の
方
優
先
・
20
人

（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

▼
講
師
／
摩
周
山
岳
協
会（
摩
周
歩
く
ス

キ
ー
と
山
の
会
）

▼
参
加
料
／
無
料

▼
持
ち
物
／
飲
み
物（
水
・
お
茶
な
ど
）
携

行
食
・
カ
ッ
パ
・
帽
子
・
タ
オ
ル
動
き
や

す
い
服
装
、
履
き
慣
れ
た
靴
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
暑
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
方
は
参
加
を
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
日
／
７
月
28
日
㈮

ど
ち
ら
も
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

／
町
公
民
館
☎
４
８
２
‐
２
３
４
０
ま

で
。

　
公
民
館
講
座「
第
２
回

　
て
し
か
が
の

星
空
楽
し
み
方
講
座
」
を
５
月
31
日
に
町

公
民
館
と
摩
周
湖
第
一
展
望
台
で
開
催

し
、24
人
が
参
加
し
ま
し
た
。公
民
館
で
講

師
の
馬
場
一
郎
さ
ん
と
馬
場
綾
奈
さ
ん
か

ら
金
星
や
火
星
な
ど
惑
星
に
つ
い
て
学
ん

だ
後
、摩
周
湖
第
一
展
望
台
へ
移
動
し
、観

察
会
を
実
施
。
天
体
望
遠
鏡
で
実
際
に
火

星
や
金
星
、月
な
ど
を
観
察
で
き
、事
前
に

座
学
で
学
ん
だ
知
識
を
さ
ら
に
身
に
着
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
公
民
館
講
座
／
川
湯
V
C
自
然
ふ
れ
あ

い
行
事「
硫
黄
山
自
然
散
策
〜
安
田
鉱
山

鉄
道
跡
を
行
く
〜
」を
６
月
３
日
、硫
黄
山

周
辺
で
実
施
し
ま
し
た
。
同
セ
ン
タ
ー
職

員
の
安
藤
心
さ
ん
、
片
瀬
亜
美
さ
ん
を
講

師
に
迎
え
、16
人
が
参
加
。硫
黄
山
の
麓
に

あ
る
安
田
鉱
山
鉄
道
跡
を
歩
き
、
講
師
２

人
の
解
説
の
も
と
、
硫
黄
山
周
辺
の
独
自

の
植
生
や
鉱
山
の
歴
史
な
ど
を
学
び
ま
し

た
。

紙粘土で作るシマエナガ

夜空を見上げる皆さん

樹齢400年と言われる巨木も

　弟子屈学級では６月８～10日の３日に分
けて、「近隣市町村を知ろう　施設見学」
を遠軽町で実施。学級生64人が参加しまし
た。藤棚やちゃちゃワールドなどを見学し
ながら、学級生同士の親睦を深めました。
　川湯学級では15日に「健康について学ぼ
う」をテーマに、弟子屈鍼灸院大宮博史院
長の指導のもと、家でも座ってできるスト
レッチ体操を学びました。学級生23人が自
分のペース
で取り組み
ながら、良
い汗をかき
ました。

生きがい講座で
学んでいます！

身
近
な
惑
星
を
学
び
ま
し
た

硫
黄
山
の
自
然
と歴史

に
触
れ
る

藤の下をゆっくりと

タオルを使用したストレッチ
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誰もが自慢し誰もが誇れる
まちを目指して

期待を胸に

令和５年度
てしかがえこまち推進協議会総会を開催

チーズ・ワイン事業の工事がスタート

　
て
し
か
が
え
こ
ま
ち
推
進
協
議
会
（
会

長
：
德
永
町
長
）
の
総
会
が
５
月
26
日
、
弟

子
屈
町
役
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
来
賓
と

し
て
弟
子
屈
町
議
会
議
長
が
出
席
し
、
弟
子

屈
町
観
光
ま
ち
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
で
あ

る
山
田
桂
一
郎
氏
の
ほ
か
、
会
員
や
関
係
者

約
30
人
が
出
席
。
同
会
は
、
今
年
２
月
に
環

境
省
と
（
一
社
）
日
本
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
協

会
が
主
催
す
る
「
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
大
賞
」

を
受
賞
し
、
德
永
会
長
よ
り
関
係
者
へ
敬
意

を
表
す
る
と
と
も
に
「
弟
子
屈
な
ら
で
は
の

自
然
資
源
を
よ
り
磨
き
上
げ
、
訪
れ
た
観
光

客
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
引
き
続
き
取

り
組
み
に
つ
い
て
協
力
い
た
だ
き
た
い
」
と

挨
拶
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
各
専
門
部
会
か

ら
の
活
動
報
告
や
収
支
決
算
、
新
年
度
予
算

案
、
て
し
か
が
観
光
塾
の
実
施

な
ど
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
総
会
終
了
後
に
は
、
山
田
氏

に
よ
る
特
別
講
演
が
開
催
さ

れ
、
今
後
再
開
発
に
よ
り
変
貌

し
て
い
く
川
湯
温
泉
に
ス
ポ
ッ

ト
を
当
て
て
「
川
湯
の
ポ
テ
ン

シ
ャ
ル
は
高
く
評
価
さ
れ
て
い

る
。
地
域
が
主
体
と
な
り
、
地

域
運
営
を
行
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
」
と
激
励
も
込
め

ら
れ
た
話
に
、
参
加
者
は
真
剣

に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　
弟
子
屈
町
の
今
年
度
の
目
玉
事
業
で

あ
る
チ
ー
ズ
製
造
拠
点
施
設
と
ワ
イ
ナ

リ
ー
の
建
設
工
事
が
６
月
２
日
よ
り
着

工
と
な
り
ま
し
た
。
チ
ー
ズ
製
造
拠
点

施
設
は
11
月
30
日
に
か
け
て
摩
周
観
光

文
化
セ
ン
タ
ー
隣
接
の
特
産
品
加
工
セ

ン
タ
ー
を
改
修
し
整
備
を
行
い
、
竣
工

後
は
製
造
許
可
申
請
な
ど
の
手
続
き
を

行
っ
た
あ
と
、
順
次
商
品
試
作
や
試
験

販
売
を
行
っ
て
い
く
見
通
し
で
す
。
味

や
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
な
ど
弟
子
屈

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
チ
ー
ズ
づ
く
り
を
進

め
、
今
後
の
商
品
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
と
し

て
は
モ
ッ
ツ
ァ
レ
ラ
や
フ
ロ
マ
ー
ジ
ュ

ブ
ラ
ン
、
ゴ
ー
ダ
な
ど
を
予
定
し
て
お

り
、
令
和
６
年
度
よ
り
本
格
製
造
と
販

売
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
ワ
イ
ナ
リ
ー
は
12
月
28
日
に

か
け
て
新
築
工
事
を
行
い
ま
す
。
屈
斜

路
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
の
山
側
の
、
ブ
ド

ウ
畑
と
屈
斜
路
湖
を
望
め
る
場
所
に
位

置
し
、
併
設
の
シ
ョ
ッ
プ
で
は
テ
イ
ス

テ
ィ
ン
グ
と
眺
望
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
な
お
、
ワ
イ
ン
の
醸
造
は
令

和
６
年
10
月
に
開
始
し
、
令
和
７
年
度

に
は
販
売
を
行
う
予
定
で
す
。

　
チ
ー
ズ
・
ワ
イ
ン
と
い
う
新
た
な
地

域
特
産
品
の
創
出
に
よ
っ
て
、
今
後
ま

す
ま
す
地
域
の
魅
力
向
上
や
地
域
経
済

の
活
性
化
に
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

総会であいさつをする德永会長

チーズ製造拠点施設になる予定ワイナリーイメージ図（Jun Igarashi Architeces）
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町の話題

CloseUp Topics

地 域 安 全
令和５年７月発行　第310号

弟子屈地区防犯協会連合会

☎４８２‐２１１０（弟子屈警察署内）

弟子屈警察署ホームページ　https://www.police.pref.hokkaido.lg.jp/00ps/teshikaga-syo/

弟子屈警察署
所在地交番
☎４８２‐２１１０

川湯駐在所
☎４８３‐２１５１

北海道警察官募集中
～ここからつながる、未来のために～

※ 警察署で更新手続きを済ませた後でなけ
れば受講できません 。

更新時講習のご案内
実施日
場 所

優 良 一 般

初 回違 反

７月21日㈬

町公民館

11：30

９：00

13：00

14：30

詳しくは北海道警察ホームページ、ご質
問等は弟子屈警察署「０15‒482‒2110」、
北海道警察採用センターまで！

北海道警察官募集中
～やりがいも魅力もでっかいどう～

200人程度
平成３年４月２日か
ら平成18年４月１
日までに生まれた者
（ 令和６年４月１日現在で18
歳以上33歳未満）

採用予定人数

受 験 年 齢

※ 警察署で更新手続きを済ませた後でなけ
れば受講できません 。

更新時講習のご案内
実施日
場 所

優 良 一 般

初 回違 反

７月19日㈬

町公民館

11：30

９：00

13：00

14：15

第２回試験受付中
８月18日まで

交番だより　令和５年７月号

北 海 道 警 察

❶スピードは控えめに！
❷交差点での安全確認の徹底！
❸飲酒運転の禁止！
❹自転車はヘルメット着用を！

13日木
～22日土

7月

交通事故防止のために交通事故防止のために
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　第11回グランフォン
ド摩周（同実行委員会
主催）が６月４日、摩
周観光文化センターを
発着地とし222人が参
加者しました。
　グランフォンド摩周

はレースではなく、景色やグルメを楽しむ自転車のイベント。
摩周・屈斜路エリアの美しい新緑の中を走る100キロと屈斜路
湖のほとりを中心に巡る60キロのサイクリングツアーが行わ
れました。チェックポイントでは摩周そばなどの地元の味も
堪能しました。

自転車長距離走で弟子屈を満喫
グランフォンド摩周を開催

ス
タ
ー
ト
し
た
参
加
者
た
ち

６月4日

　弟子屈町植樹祭
～森林（もり）は
自然の貯金箱～が
６月２日、摩周観
光文化センター裏
で行われました。
緑のふるさとづく
りを目的に、町と

緑化推進委員会（会長・德永町長）が主催して毎年行ってい
ます。今年は関係者など約60人が参加し、摩周建設事業協会（近
藤明会長）から7本の寄付を含めた77本のエゾヤマザクラの苗
木を丁寧に植樹しました。

次の世代に木を繋ごう
弟子屈町植樹祭を開催

丁
寧
に
植
樹
を
行
う
皆
さ
ん

６月２日

　弟子屈町内郵便
局（弟子屈・川湯・
美留和・屈斜路）で
はクリーンアップ
作戦として６月４
日、美留和地区道
路脇のゴミ拾いを
行いました。新型

コロナウイルス感染防止のため中止していましたが３年ぶり
に実施され約20人の職員が参加。川湯郵便局上村明則局長は
「見えないところにゴミが多くこれからもこの活動を続けてい
きたい。」と話していました。

町内をきれいに
町内郵便局職員でゴミ拾い

ゴ
ミ
拾
い
を
す
る
職
員

６月４日

　摩周水系西別川流域連絡協議
会など主催の第19回摩周・水・環
境フォーラムが６月11日、摩周
観光文化センターで開催されま
した。

　フォーラムには約100人が参加。フィッシングプロデモンス
トレーターの村田基さんが「釣りで地方を活性化しよう」と題
して講演を行いました。釣り人はただ釣りをするだけでなく、
レンタカー代、宿泊費、飲食代などその地域に多くの利益を生
み出す。自然環境に配慮した釣り人に対するルールを作り、道
外からの釣り人を集客できる地域に変えていくことでこの地
域が活性化するのではないかと話していました。

環境保全から生まれる産業の未来
摩周・水・環境フォーラムを開催

講
義
を
聞
く
参
加
者

６月11日

　日の出自治会（塩沢紀雄
会長）の皆さんが６月４日、
国道391号線から摩周駅前
に向かう交差点のロータリ
ーで花壇への植栽を行いま
した。同自治会が毎年行っ

ているもので、およそ20人が参加。約２千８百株を丁寧に植え
ました。この植栽は、日の出自治会、国土交通省釧路開発建設部
弟子屈道路事務所、町の３社が協力するボランティア・サポー
ト・プログラムの一環として実施され、花の苗は釧路開発建設
部から支給を受けています。もうしばらくすると、きれいに咲
きそろった花が皆さんをお迎えします。

花いっぱいでおもてなし
花壇への植栽を実施｜日の出自治会

丁
寧
に
花
を
植
え
る
会
員
の
皆
さ
ん

６月４日

　東星渡部建設
㈱（山村聡代表
取締役）と道瀝
工業㈱（橋本稔
代表取締役）に
６月５日、町か
ら感謝状が贈呈
されました。

　東星渡部建設、道瀝工業の皆さんは、５月18日に摩周文化セ
ンターに隣接しているソフトボール場の整備、コミュニティ広
場の転圧作業などを行い感謝状は今回の社会貢献に対して贈
られました。

地域に社会貢献
東星渡部建設、道瀝工業に感謝状を贈呈

橋
本
さ
ん（
左
）、山
村
恵
子
さ
ん（
中
央
）、

山
村
聡
さ
ん（
右
）

６月５日

カメ
ラスケッチ

行く行く行行く行く行行く行く!!!!!!行く!!
このページは皆さんからの情報で
作られています。どのような
情報でもすぐにかけつけ
ます。お気軽にご連絡

ください。
ま
ち
づ
くり政策課政策調整係 ☎４８２

-２９
１３

（
課
直
通
）

広報マンが　交通安全意識の向上を目
的とした旗の波街頭啓発運
動が、弟子屈町交通安全運
動推進協議会と弟子屈町交
通安全協会の共催で、５月
11日、摩周観光文化センタ

ー前で行われました。この活動は春の全国交通安全運動期間
中に毎年実施されているもので、同協議会の構成団体、関係
機関から約50人が参加。沿道に並び、交通安全を呼び掛ける
旗を掲げて交通事故防止を呼び掛けたほか、弟子屈警察署の
協力の下、通行車両のドライバーに地元のお菓子を含めた啓
発品の配布を行いました。

悲惨な事故を防ごう
摩周観光文化センター前で旗の波街頭啓発運動

呼
び
掛
け
を
す
る
德
永
町
長

５月11日

令和５年春の叙勲
（消防功労）を町内在住
の筒井庄一さんが受賞
し、その伝達式が５月
26日、役場で行われま
した。
　この叙勲は永年にわ

たり多くの災害鎮滅に貢献し、釧路管内技能競技大会での輝か
しい功績が高く評価されたもの。筒井さんは、昭和49年に弟子
屈消防団に入団し平成９年に分団長に就任。令和３年12月まで
47年もの長きにわたり、防災、消防活動の発展向上に尽力され
た実績が認められ瑞宝単光章を受賞しました。

消防力の充実・強化に貢献
令和5年春の叙勲伝達式を開催

受
賞
し
た
筒
井
さ
ん

５月26日

　弟子屈警察署
（小松孝浩署長）
主催による「ひま
わりの絆プロジェ
クト」の一環であ
るヒマワリの種ま
きが、５月16日、
弟子屈車輛興業㈱

（坪井智裕社長）前で、約10人が参加して行われました。この
プロジェクトは、交通事故で亡くなった男の子が育てていた
ヒマワリの種を全国で開花させる取り組みで、プロジェクト
を通し命の大切さと交通安全をよびかけていきます。

命の大切さを伝え交通安全を祈る
「ひまわりの絆プロジェクト」を開催

ヒ
マ
ワ
リ
の
種
を
ま
く
皆
さ
ん

５月16日

　町が主催す
る「春の名木
ツアー」が５
月13日に行わ
れました。
　今年は町内
外の７人が参
加。てしかが
自然学校の萩

原寛暢さんがガイドを務め、和琴半島の散策や名木ポプラや
カツラなどを見学、解説されました。参加者の皆さんは熱心
に聞き入り、とてもおもしろかったと好評を博しました。

弟子屈町指定名木を巡る
春の名木ツアーで魅力再認識

萩
原
さ
ん
の
解
説
を
聞
く

５月13日

　町在住の青
木哲也さんの
スケールモデ
ルの世界作品
展が、５月22
日～６月９日
まで、弟子屈
郵便局（藤原

将男局長）ロビーで開催されました。
　郵便局からの呼び掛けで今回初めての展示会を行うことに
なったもので、カーモデルの展示ということもあり、特に男
性の来場者から「懐かしい」などの声がありました。

個性溢れる作品がたくさん
TETSUYA AOKI スケールモデルの世界作品展が開催

５月22日～６月９日

来
場
者
を
楽
し
ま
せ
る
作
品
の
数
々
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釧
路
保
健
所
標
茶
支
所
の
犬

舎
が
使
え
な
く
な
り
ま
す

　
令
和
５
年
６
月
か
ら
当
面
の
間
、

改
修
工
事
に
よ
り
釧
路
保
健
所
標
茶

支
所
の
犬
舎
が
使
用
で
き
な
い
た

め
、
迷
子
な
ど
で
保
護
さ
れ
た
飼
い

犬
・
飼
い
猫
は
釧
路
保
健
所
（
釧
路

市
）
へ
収
容
さ
れ
ま
す
。
お
返
し
す

る
際
は
釧
路
保
健
所
ま
で
来
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
ち
ぎ

れ
そ
う
な
鎖
や
首
輪
を
取
り
替
え

る
、
室
内
飼
い
の
場
合
は
戸
締
ま
り

に
気
を
つ
け
る
な
ど
、
犬
猫
を
逃
が

さ
な
い
よ
う
い
つ
も
以
上
に
注
意
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
釧
路
保
健
所
標

茶
支
所
☎
０
１
５

４
８
５

２
１
５
５

保
健
所
で
心
の
健
康
相

談
を
行
っ
て
い
ま
す

　
釧
路
保
健
所
で

は
、
月
1
回
精
神

科
医
師
に
よ
る
心

の
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
相
談
は
予
約
制

で
す
。
相
談
日
前

日
の
午
前
中
ま
で

に
予
約
を
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
相
談
日
／
7
月
26
日
㈬
14
時
〜

▼
場
所
／
釧
路
保
健
所

予
約
・
問
い
合
わ
せ
先
／
釧
路
保

健
所
健
康
支
援
係
☎
０
１
５
４

６
５

５
８
２
５
（
代
表
）
ま
で
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
！

N
P
O
法
人
て
し
か
が
ト
レ
イ
ル

ク
ラ
ブ
（
T
T
C
）
で
は
、
特
定
外

来
生
物
の
オ
オ
ハ
ン
ゴ
ン
ソ
ウ
の
駆

除
活
動
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
お
手

伝
い
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

•
オ
オ
ハ
ン
ゴ
ン
ソ
ウ
は
、「
外
来

生
物
法
」
に
よ
っ
て
、
生
態
系
な

ど
に
被
害
を
及
ぼ
す
も
の
と
し
て

指
定
さ
れ
た
生
物
で
す
。
北
ア
メ

リ
カ
原
産
の
キ
ク
科
植
物
で
、
日

本
へ
は
明
治
時
代
中
期
に
観
賞

用
と
し
て
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

１
９
５
５
年
に
野
生
化
が
確
認
さ

れ
て
以
降
、
全
国
的
に
勢
力
分
布

拡
大
中
。
弟
子
屈
町
内
で
は
国
道

沿
い
な
ど
で
7
月
か
ら
9
月
に
か

け
て
確
認
で
き
ま
す
。

　
在
来
植
物
が
駆
逐
さ
れ
て
、
ふ
る

さ
と
の
景
色
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
こ

と
を
防
ぐ
た
め
に
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
！

▼
日
時
／
８
月
５
日
㈯
８
時
30
分
〜

12
時
ま
で
に
終
了
予
定

▼
場
所
／
J
R
川
湯
温
泉
駅
周
辺

▼
申
込
／
８
月
２
日
㈬
ま
で
に
メ
ー

ル
ま
た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

お
申
し
込
み
の
際
に
は
、
お
名
前

と
当
日
の
朝
に
連
絡
の
つ
く
電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

（
悪
天
候
等
の
際
の
中
止
連
絡
の

た
め
）
集
合
場
所
や
持
ち
物
等
に

つ
い
て
は
お
申
し
込
み
の
際
に
お

伝
え
し
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
て
し
か
が
ト
レ
イ
ル
ク
ラ
ブ

（
小
林
）
☎
０
８
０

５
０
２
６

５
０
２
７
　
メ
ー
ル mashu.

kussharo.trail@
gmail.com

わ
か
も
の
フ
リ
ー
相
談
会
ｉ
ｎ

弟
子
屈

開
催
の
お
知
ら
せ

　
サ
ポ
ス
テ
は
厚
生
労
働
省
が
設
置

す
る
、
15
歳
か
ら
49
歳
ま
で
の
就
職

を
目
指
す
若
者
や
そ
の
ご
家
族
等
の

総
合
相
談
窓
口
で
す
。

　
仕
事
や
就
職
、
将
来
の
こ
と
な
ど

に
つ
い
て
幅
広
く
ご
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く

だ
さ
い
。

▼
日
時
／
令
和
５
年
７
月
７
日
㈮
13

時
〜
16
時
（
受
付
は
12
時
30
分
よ

り
）

▼
場
所
／
弟
子
屈
町
公
民
館
　

問
い
合
わ
せ
先
／
く
し
ろ
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎

０
１
５
４

６
８

５
１
０
２
ま

で
（
相
談
料
は
無
料
で
す）

infomation

川湯屋内温水プールからのお知らせ
☎４８３‐２０７２

７月

※開館時間　•10時～17時（水・木・土・日曜日）
 　　　 正午～13時まで換気および消毒のため

閉館
 　　•10時～20時（金曜日）
 　　　 正午～13時まで換気および消毒のため

閉館
※ ７月21日㈮プール槽清掃の為、臨時休館日になります。

● 小・中・高校生／無料
● 一般／550円（税込み）

毎月第２・４土曜日は
無料開放日！

利用料

●  今月の休館日
（３､４､10､11､
   18､21～25､31）

● 10時～17時（水・木・土・日）
● 10時～20時（金曜日）

開館時間休館日

がんばれ水泳教室 （25メートル泳げる成人）
◇日時／７、14、28日 10時30分～11時15分

水中運動教室 （成人どなたでも参加できます）
日時／⑥、13、20、㉗日 10時30分～11時15分

※○は送迎バスあり（９時20分　公民館前発）

水中アクア（成人どなたでも参加できます）
◇日時／５、12、19、26日 10時30分～11時15分

ナイト水中ジョギング教室 （どなたでも参加できます）
◇日時／７、28日 19時～19時45分

親子水泳教室（どなたでも参加できます）
◇日時／９、30日 10時30分～11時15分

ラッコ水泳教室 （町内在住の幼児４歳～５歳まで）
◇日時／８、29日 10時30分～11時10分

イルカ水泳教室 （町内在住の新規小学生対象）
◇日時／８、29日 11時～11時45分

ジュニア水泳教室 （町内在住の小学生対象）
◇日時／８、29日 11時～正午

フリー教室 （町内在住の方）

◇日時／ １・２日、５～９日、12～16日、
　　　　19・20日､ 26～30日 13時30分～15時

28広報てしかが 2023.7
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ス
ズ
メ
バ
チ
に
ご
注
意

く
だ
さ
い

　
夏
本
番
の
到
来
と
と
も
に
、
ハ
チ

が
飛
び
回
る
季
節
が
や
っ
て
き
ま

す
。
ま
た
、
ハ
チ
の
巣
の
駆
除
依
頼

が
多
数
寄
せ
ら
れ
る
季
節
で
す
。

　
ハ
チ
は
、
目
に
見
え
る
場
所
以
外

に
も
、
換
気
口
の
中
や
屋
根
の
中
な

ど
、
雨
が
当
た
ら
な
い
よ
う
な
場
所

に
も
巣
を
作
り
ま
す
。
ハ
チ
の
巣
は

作
り
始
め
て
か
ら
数
日
で
想
像
以
上

に
大
き
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
ハ

チ
を
見
か
け
た
ら
巣
が
で
き
て
い
な

い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
巣
が
で
き
て
い
る
の
を
発
見
し
た

場
合
は
、
早
め
に
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
家
庭
で
で
き
る
対
策

•
換
気
口
に
ハ
チ
が
出
入
り
し
て
い

た
ら
殺
虫
剤
を
噴
霧
す
る
な
ど
、

巣
が
で
き
る
の
を
予
防
す
る
。

•
「
誘
香
液
」（
次
項
参
照
）
を
利

用
す
る
。

▼
誘
香
液
の
作
り
方

•
用
意
す
る
物
／
日
本
酒
１
５
０㏄・

酢
50㏄・砂
糖
50
〜
75
㌘・２
㍑
の
ペッ

ト
ボ
ト
ル・ひ
も
か
針
金・カッ
タ
ー

①
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
○
の
部
分
（
左

図
）
に
、
カ
ッ
タ
ー
で
台
形
の
穴

を
４
つ
開
け
る
。

②
日
本
酒
・
酢
・

砂
糖
を
混
ぜ
合

わ
せ
て
誘
香
液
を
作
り
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
の
中
に
入
れ
て
木
の
枝
な

ど
の
日
陰
（
雨
水
な
ど
が
入
ら
な

い
と
こ
ろ
）
に
、
ひ
も
か
針
金
で

つ
る
し
て
お
く
。
香
液
の
匂
い
に

誘
わ
れ
て
ハ
チ
が
中
に
入
り
、
出

ら
れ
な
く
な
る
。

※
ハ
チ
や
虫
が
集
ま
っ
て
き
ま
す
の

で
、
歩
行
者
な
ど
の
通
行
場
所
や

住
宅
の
近
く
に
は
取
り
付
け
な
い

よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
誘
香
液
の
効
果
は
４
〜
６
日
ほ
ど

持
続
し
ま
す
が
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

が
虫
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
り
、

虫
が
寄
り
付
か
な
く
な
っ
た
り
し

た
ら
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
／
連
絡
先
／
役
場

環
境
生
活
課
生
活
係
☎
４
８
２

２
９
３
４
ま
で
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
強
調
月
間
で
す

―
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直

り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
―

　「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
は
、

全
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防

止
と
、
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯

罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　
犯
罪
や
非
行
が
生
ま
れ
る
の
は
地

域
社
会
で
あ
り
、
罪
の
償
い
、
改
善

更
生
を
果
た
す
場
も
ま
た
、
地
域
社

会
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。
罪
を
犯
し

た
人
も
非
行
の
あ
る
少
年
も
、
い
ず

れ
は
改
善
更
生
し
社
会
復
帰
し
ま

す
。
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
・
安

心
な
社
会
を
築
く
に
は
、
地
域
社
会

の
中
に
受
け
入
れ
、
見
守
り
、
支
え

て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
し
か
し
今
日
、
急
速
な
少
子
化
や

高
齢
化
、
核
家
族
化
が
進
む
中
で
、

家
庭
や
学
校
の
教
育
機
能
の
低
下
、

社
会
の
規
範
意
識
の
希
薄
化
、
わ
が

国
で
伝
統
的
に
犯
罪
を
抑
制
す
る
要

因
と
し
て
機
能
し
て
き
た
地
域
社
会

の
連
帯
機
能
の
低
下
な
ど
が
指
摘
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
今
年
度

も
学
校
を
は
じ
め
関
係
機
関
・
団
体

の
協
力
を
得
て
、
第
73
回
「
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
」
道
東
地
方
推
進

委
員
会
実
施
要
綱
に
基
づ
き
、
弟
子

屈
町
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
推
進

委
員
会
を
組
織
し
、
本
町
の
明
る
い

地
域
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
く
運
動

を
展
開
し
ま
す
。

▼
７
月
の
事
業
実
施
予
定

•
役
場
、
川
湯
支
所
庁
舎
へ
の
懸
垂

幕
の
設
置
（
７
月
１
日
㈯
〜
７
月

31
日
㈪
の
１
ヵ
月
間
）

•
町
内
大
型
施
設
等
に
て
街
頭
啓
発

活
動

問
い
合
わ
せ
先
／
「
弟
子
屈
町
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
推
進
委

員
会
」（
事
務
局
）
役
場
環
境
生

活
課
生
活
係
☎
４
８
２
２
９
３
４

（
課
直
通
）
ま
で
。

生活情報をみなさんにお知らせ!

インフォメーション

７月　アリーナ一般開放日

文化センターガイド

◎＝全面 ○＝半面　　休＝休館日
（時間帯は18:00～21:00です）

問い合わせ先
釧路圏摩周観光文化センター　☎482-1811

　一般開放利用を希望する方は、文化セン
ターにあらかじめお問い合わせください。

※アリーナご利用の際は上靴をご持参ください。
※ 施設利用後のお忘れ物や落し物が増えております、
お心当たりのある方はお問い合わせください。

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
区
分

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
◎ 休 ○ ◎ 休

日 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
区
分

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
休 ○ ◎ 休 ○ ◎

今月の主な行事予定

施設利用者さまへのご連絡

１日㈯ 海上自衛隊大湊音楽隊演奏会
16日㈰ 世界真光文明教団元宮竣工祭
22日㈯ 第21回摩周ウォークラリー大会
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（広告） （広告）

入居者を募集します宅営町 住
　役場では、次の期間で町営住宅入居者を募集します。入居者は、条件を備えている方から、困窮度などに応
じて決定します。
▶受付期間／７月３日㈪～10日㈪
▶受付窓口／役場建設課管理係・川湯支所
▶入居時期／８月中旬～下旬の予定
▶入居敷金／住宅料の３倍の額（収入で住宅料が変動）、ただし単身者用は２倍の額
問い合わせ先／役場建設課管理係☎４８２‐２９４１（課直通）まで。

注１　募集内容を変更することがありますので、あらかじめご了承ください。
注２　各部屋の照明や給湯器、暖房器具などは、入居される方が必要に応じて用意することになりますので、あらかじめご了承ください。

公募対象住宅一覧表
住 宅 の 場 所　・　構　造 建設年度 規　模 月額住宅料 月額共益費 戸 数

泉４丁目４番（４軒長屋・平屋） Ｈ28 ２ＬＤＫ 22,300～33,200円 120円 １

桜丘３丁目５番（４軒長屋・平屋） Ｓ57
※ペット飼養可住宅 ３ＤＫ 13,500～20,100円 0円 １

川湯温泉４丁目16番（３階建・１階） Ｈ13
※オール電化住宅 ２ＬＤＫ 22,800～33,900円 900円 １

川湯温泉４丁目３番（３階建・２階）※単身者用 Ｈ７ １ＬＤＫ 30,000円 920円 １
川湯温泉４丁目３番（３階建・３階）※単身者用 Ｈ７ １ＬＤＫ 30,000円 920円 ２

自衛官候補生・一般曹候補生・航空学生を募集

問い合わせ先／自衛隊帯広地方協力本部釧路出張所☎０１５４ １０５３

種　目 資　　格 受付期間 試　験　日
自衛官候補生
(男子･女子)

18歳以上33歳未満の者

年間を通じて
行っています

９月22日㈮、23日㈯、24日㈰
いずれか１日

一般曹候補生
(男子･女子)

７月１日㈯～
９月５日㈫ ９月16日㈯、17日㈰いずれか１日

航空学生
航空自衛隊 18歳以上21歳未満 ７月１日㈯～

９月７日㈭ ９月18日（月・祝）
海上自衛隊 18歳以上23歳未満

30広報てしかが 2023.7
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（広告） （広告）

海
上
保
安
学
校
学
生
採

用
試
験
の
お
知
ら
せ

　
海
上
保
安
庁
で
は
、
海
上
保
安
学

校
学
生
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

▼ 

受
験
資
格
／
２
０
２
３
（
令
和

５
）
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
校

又
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た

日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
12
年

を
経
過
し
て
い
な
い
者
お
よ
び

２
０
２
４
（
令
和
６
）
年
３
月
ま

で
に
高
校
又
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
す
る
見
込
み
の
者
　
な
ど

▼ 

受
付
期
間
／
７
月
18
日
㈫
〜
７
月

27
日
㈭
ま
で
（
※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
申
込
み
）

▼ 

第
１
次
試
験
日
時
・
場
所
／
９
月

24
日
㈰
・
釧
路
市
な
ど

▼ 

第
２
次
試
験
日
時
・
場
所
／
10
月

17
日
㈫
〜
10
月
26
日
㈭
の
指
定
す

る
日
・
小
樽
市
な
ど

▼ 

第
３
次
試
験
日
時
・
場
所
／
12
月

２
日
㈯
〜
12
月
12
日
㈫
の
指
定
す

る
日
（
※
航
空
課
程
の
み
）・
東

京
都

 

問
い
合
わ
せ
先
／
釧
路
海
上
保
安

部
管
理
課
☎
０
１
５
４

２
２

０
１
１
８

海
の
事
故
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う

　
７
月
16
日
㈰
か
ら
８
月
31
日
㈭

は
、「
夏
季
安
全
推
進
活
動
期
間
」

で
す
。
安
全
に
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
や

釣
り
を
楽
し
む
た
め
に
次
の
こ
と
を

守
り
ま
し
ょ
う
。

▼ 

船
舶
の
出
航
前
に
確
認
！
自
船
の

安
全
確
保
３
か
条

　 

　
小
型
船
舶
な
ど
で
海
に
出
る
際

に
は
、
①
「
発
航
前
点
検
」
を
実

施
し
、
航
行
中
に
は
②
「
常
時
見

張
り
の
徹
底
」
を
忘
れ
ず
に
。
ま

た
、
万
が
一
に
備
え
③
「
救
助
支

援
者
の
確
保
」
を
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

▼ 

自
己
救
命
策
の
確
保
！
３
つ
の
基

本
　 

　
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
や
釣
り
な
ど

で
海
に
行
く
際
に
は
、
①
ラ
イ
フ

ジ
ャ
ケ
ッ
ト
は
常
時
着
用
し
、
②

防
水
パ
ッ
ク
入
り
の
携
帯
電
話
等

の
連
絡
手
段
の
確
保
を
忘
れ
ず

に
、
ま
た
、
③
緊
急
時
等
に
は

１
１
８
番
へ
の
連
絡
を
今
一
度
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

▼ 
海
上
保
安
庁
が
提
供
す
る
「
海
の

安
全
情
報
」
な
ど
を
利
用
し
て
、

最
新
の
気
象
・
海
象
情
報
を
入
手

し
、
天
候
の
悪
化
が
見
込
ま
れ
る

場
合
は
、
早
め
に
帰
る
判
断
を
し

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
単
独
で
行
動

す
る
と
事
故
の
発
見
が
遅
れ
、
重

大
な
事
故
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
出
来
る
だ
け
複
数

で
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。
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ＱＲコードを読み取っておうちでいつでもかんたん納税
７月の町税などの納期限

 問い合わせ先／役場税務課 ☎４８２‐２９１４（課直通）まで。

　今月の町税などの納期限は次のとおりです。

　納め忘れないようにしましょう。

▶固定資産税2期  　７月31日㈪
▶国民健康保険税2期  　７月31日㈪
▶後期高齢者医療保険料２期  　７月31日㈪

日 月 火 水 木 金 土

１
２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 2930 31

 おはなしはらっぱ
（図書館・13：00
～13：30）

 ひなたぼっこ開放
（午前０～１歳児・
午後年齢制限な
し）子育て支援セ
ン タ ー ９:30 ～
11:30 ／ 14:00 ～
16:30
 健康相談（役場・
10:00 ～16:00）
 母子手帳交付（役
場・10:00～16:00）

 ひなたぼっこ開放
（午前１～３歳児・
午後年齢制限な
し）子育て支援セ
ンター・９:30 ～
11:30 ／ 14:00 ～
16:30

 ひなたぼっこ移動
開放（川湯ふるさと
館・９:30～11:30）
 ひなたぼっこ開放
（子育て支援セン
ター・14:00～16:30
（どちらも年齢制
限なし）
 こども園・保育園
開放「遊んDay」（こ
ども園ましゅう／川
湯保育園・10:00～）

 ひなたぼっこ開
放・年齢制限なし
（子育て支援セン
ター９:30 ～11:30
／ 14:00 ～16:30）

 ひなたぼっこ開
放・年齢制限なし
（子育て支援セン
ター９:30 ～11:30
／ 14:00 ～16:30）

 おはなしはらっぱ
（図書館・13：00
～13：30）

 ひなたぼっこ開放
（午前０～１歳児・
午後年齢制限な
し）子育て支援セ
ン タ ー ９:30 ～
11:30 ／ 14:00 ～
16:30
 健康相談（役場・
10:00 ～16:00）

 ひなたぼっこ開放
（午前１～３歳児・
午後年齢制限な
し）子育て支援セ
ンター・９:30 ～
11:30 ／ 14:00 ～
16:30

 ひなたぼっこ移動
開放（川湯ふるさと
館・９:30～11:30）
 ひなたぼっこ開放
（子育て支援セン
ター・14:00～16:30
（どちらも年齢制
限なし）
 こども園・保育園
開放「遊んDay」（こ
ども園ましゅう／川
湯保育園・10:00～）

 ひなたぼっこ開
放・年齢制限なし
（子育て支援セン
ター９:30 ～11:30
／ 14:00 ～16:30）

 ひなたぼっこ開
放・年齢制限なし
（子育て支援セン
ター９:30 ～11:30
／ 14:00 ～16:30）

 おはなしはらっぱ
（図書館・13：00
～13：30）
 キッチン「みちく
さ」（ 福 祉 セン
ター・10:00 ～）

 親子遊び『道の駅
で水遊び』事前申
し込み必要・10:00
～ 11:30・午 後開
放なし

 こども園・保育園
開 放「遊 んDay」
（こども園ましゅう
／川湯 保育 園・
10:00 ～）
 乳児・１歳半児・
年中児健診（福祉
センター・９:00～）
 フッ素塗布（福祉
センター・９:30
～９:50）

 母親講座『ヨガ』
事前申し込み必要
（場所～公民館
10:00 ～ 11:30）
 ひなたぼっこ開放
（14:00 ～16:30）
 行政相談（公民館・
13:00 ～14:30）

 ひなたぼっこ開
放・年齢制限なし
（子育て支援セン
ター９:30 ～11:30
／ 14:00 ～16:30）

 おはなしはらっぱ
（図書館・13：00
～13：30）

 『ママのリフレッ
シュ・デー』事前申
し込み必要・９:30
～11:30
 ひなたぼっこ開放・
14:00 ～16:30

 ひなたぼっこ開
放・年齢制限なし
（子育て支援セン
ター９:30 ～11:30
／ 14:00 ～16:30）
 こども園・保育園
開 放「遊 んDay」
（こども園ましゅう
／川湯 保育 園・
10:00 ～）

 ひなたぼっこ開
放・年齢制限なし
（子育て支援セン
ター９:30 ～11:30
／ 14:00 ～16:30）

 ひなたぼっこ開
放・年齢制限なし
（子育て支援セン
ター９:30 ～11:30
／ 14:00 ～16:30）

 おはなしはらっぱ
（図書館・13：00
～13：30）

 親子遊び『おひさま公園
で遊ぼう』事前申し込
み必要・10:00 ～11:30・
午後開放なし
 健康相談（役場・10:00
～16:00）
 『親子バス遠足』中標津
ゆめの森公園・９:15～
14:15・事前申し込み必要・
年齢制限なし・午後開放
なし
 健康相談（役場・10:00
～16:00）
 固定資産税２期、国民
健康保険税２期、後期
高齢者医療保険料２期
納期限

主な予定を掲載しています
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•のどが渇いていなくても、こまめに水分補給をしま
しょう

•扇風機やエアコンを使用し室内の生活環境を保ちま
しょう

•帽子をかぶったり、日傘をさして直射日光を避けま
しょう

•通気性がよく速乾性のある衣類を着用しましょう
•日頃から栄養バランスの良い食事を摂
り、十分な睡眠を心がけましょう

火事と救急は１１９番火火事と救急は１１９番火火火事と救急は１１９番
弟子屈消防署・弟弟子屈消防署・川湯支弟子弟弟弟弟弟子弟子子屈消屈消消防署防署署・・川湯川湯支支署湯支署署支署
火事と救急は１１９番
弟子屈消防署・川湯支署

E‐mail teshikaga.fire.119@bird.ocn.ne.jp
kawayufd@smile.ocn.ne.jp

火　災   ４件
救　急 215件
（川湯支署含む）

☎４８２‐２０７３　☎４８３‐２２１６

６月６日までの出動件数

　暑熱順化とは、体が暑さに慣れることを言います。初夏はまだ順化が
できていないことが多く、汗で電解質を多く失ったり、体温調節がうま
くできず、体温が上昇してしまう事があります。暑熱順化には個人差が
あり、数日から２週間程度かかります。気温が上昇する前から余裕をも
って対策をしていきましょう!
　外で適度なジョギングやウォーキング、サイクリングなど自分の体
力や体調と相談しながら行いましょう。ストレッチや筋トレも効果的
です。また、入浴はシャワーだけではなく湯船に浸かるのも効果的で
す。目安として入浴の頻度は２日に１回程度でも効果があります。

暑熱順化が大切！

●めまいや顔のほてり
●体の怠さや吐き気、嘔吐
●体温が高い、大量の発汗
●呼びかけに反応しない、歩くとふらつく
●筋肉痛や筋肉のけいれん など

●意識が無い場合は直ぐに119番通報し、救急車を呼ぶ
● 涼しい場所へ移動させ、首回りや脇、太ももの付け根を氷や保冷
剤で冷やしましょう。皮膚に水をかけうちわなどであおぐ事でも
体を冷やすことができます。

● 自力で水分補給が出来る場合はスポーツドリンクなどを飲ませま
しょう。

いつでもだれでも熱中症にかかる危険性があります。熱中症は正しい知識や予防方法
を身につける事で防ぐ事ができます。気温が上昇し始めるこの季節は体がまだ暑さに慣れ
ていないのでより注意が必要です。

熱中症の対策について

熱中症を疑う症状 熱中症が疑われる時の応急処置

しっかり対策を!熱中症対策の
ポイント

三
み

谷
たに

侑
ゆう

誠
せい

くん


