
令和６年度の入園受付を開始します
　弟子屈町立川湯保育園、認定こども園ましゅうへの令和６年度入園申込を開始します。
▶申請書類配布・受付／役場健康こども課こども支援係、川湯保育園、認定こども園ましゅう
▶申込期間／10月16日㈪～11月17日㈮
▶必要書類／申請書（全申込者）
　　　　　　就労証明書等の保育の必要がわかる書類（２号・３号）
　※ 受付締切終了後に入園を希望される場合や令和６年度、出産後に入園の予定のある方は、事前にこど

も支援係へご相談ください。
　※募集の詳細については、町ホームページをご確認ください。
▶令和６年度入園手続き

　※１号認定：教育認定　２号・３号認定：保育認定

問い合わせ先
役場健康こども課こども支援係☎４８２‐２９３５（課直通）

川湯保育園☎４８３-２５３７　　認定こども園ましゅう☎４８２‐２４４４

時期（予定） 新　規　入　園 在　　園　　児

10月16日㈪
入園申込み受付開始
　 １号・２号・３号：役場へ

現況届、証明書類などの提出　
　１号／認定こども園ましゅうへ提出
　２号・３号／各施設または役場へ提出

11月29日㈬ 入園者面接　　川湯保育園（２・３号認定）
※認定こども園入園者への面接は申請書受付時に行います

２～３月 入園決定、利用契約

問い合わせ先／役場健康こども課健康推進係☎４８２‐２９３５（課直通）

　この予防接種は、インフルエンザにかかるのを予防する効果、かかった場合の合併症や重症化、死
亡リスクを抑える効果があります。かかりつけの医師などと相談の上、期日までに接種しましょう。
１．実施期間／ 詳細は各医療機関にお問い合わせください。

医療機関名 予約開始時期 接種開始時期 助成終了時期
弟子屈クリニック 10月２日㈪　開始予定 10月16日㈪　開始予定

令和６年３月
末日

摩周厚生病院 ９月19日㈫　開始 10月16日㈪　開始予定
美里クリニック 10月初旬から接種開始予定、来院前にお電話ください。
川湯の森病院 10月２日㈪　開始予定 11月１日㈬ 開始予定

２．助成対象者
①満 65 歳以上の町民
②満 60 ～ 64 歳で、心臓、腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される
程度の障害を有する者及びヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な
程度の障害を有する者

③満 1歳～中学生 3年生の方
④妊婦の方

３．実施回数／原則１人につき、満１歳から小学６年生の方は２回、それ以外の方は１回
４．実施医療機関／弟子屈クリニック・摩周厚生病院・美里クリニック・川湯の森病院
※ 予防接種を希望する方は、ワクチンの取り寄せに時間がかかる場合がありますので、各医療機関に必ず
予約をしてください。
５．自己負担金額／1回目～1,000円　・　2回目～500円（自己負担以外を町が負担いたします）
６．その他
• 予防接種の際は町民であることと年齢が確認できる保険証など提示してください。妊婦の方、幼児・
小学生・中学生の方は、母子手帳もご持参ください。
• 長期にわたり町外の医療機関に入院中の方、施設に入所されている方は上記以外の医療機関での接
種もできますので、下記までお問い合わせください。

インフルエンザ予防接種の助成を行います

※ワクチンの在庫がなくなり次第終了となる医療機関もありますので早めに接種しましょう。
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良
質
な
睡
眠
は
健
康
の
基
本
で
す
。

　
睡
眠
不
足
は
、
自
律
神
経
を
緊
張
さ
せ
た

り
、ホ
ル
モ
ン
分
泌
に
影
響
を
及
ぼ
し
て
、結

果「
う
つ
病
」や「
生
活
習
慣
病
」を
引
き
起
こ

し
ま
す
。

　
弟
子
屈
町
で
は
、
睡
眠
で
休
養
が
十
分
に

取
れ
て
い
な
い
と
答
え
た
人
が
、27
・
４
％
で

し
た
。（
令
和
４
年
弟
子
屈
町
国
民
健
康
保
険

加
入
者
、特
定
健
診
質
問
票
よ
り
）

　
で
は
、
ど
う
し
た
ら
良
質
な
睡
眠
が
と
れ

る
の
で
し
ょ
う
か
？

　
良
質
な
睡
眠
の
ヒ
ン
ト
は
、
体
内
時
計
に

あ
り
ま
す
。

　
１
日
は
24
時
間
、
体
内
時
計
は
約
25
時
間

を
刻
ん
で
い
る
の
で
、
こ
の
ま
ま
だ
と
体
内

時
計
が
現
実
と
合
わ
ず
に
狂
っ
て
い
き
ま

す
。そ
こ
で
、
朝
日
を
浴
び
て
、
体
内
時
計
を

リ
セ
ッ
ト
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。休
日
に

疲
れ
て
い
る
か
ら
と
い
っ
て
昼
過
ぎ
ま
で
寝

て
い
る
と
、
体
内
時
計
が
リ
セ
ッ
ト
で
き
な

く
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
脳
は
夜
は
暗
い
と
い
う
認
識
を
し

て
い
る
た
め
、
入
眠
前
に
テ
レ
ビ
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
見
る
こ
と
も
体
内
時
計
を
狂
わ

せ
る
要
因
の
ひ
と
つ
で
す
。

　「
た
く
さ
ん
寝
て
い
る
の
に
日
中
眠
い
」な

ん
て
事
が
あ
る
人
は
体
内
時
計
が
狂
っ
て
い

る
可
能
性
が
あ
り
、
良
質
な
睡
眠
か
ら
か
け

離
れ
て
い
る
証
拠
で
す
。

　
良
質
な
睡
眠
を
と
る
た
め
に
は
、
体
内
時

計
を
狂
わ
せ
な
い
よ
う
規
則
正
し
い
生
活
を

送
る
こ
と
が
基
本
と
い
う
こ
と
で
す
。

【
良
質
な
睡
眠
の
た
め
の

規
則
正
し
い
生
活
の
コ
ツ
】

①
毎
日
大
体
同
じ
時
間
に
起
き
て
朝
日
を
浴

び
る
。

②
き
ち
ん
と
３
食
食
べ
る
。特
に
朝
ご
は
ん
。

③
適
度
な
運
動
、適
度
な
疲
れ
。

④
ど
う
し
て
も
眠
い
時
は
午
後
３
時
ま
で
に

昼
寝
を
20
〜
30
分
。

⑤
夕
方
の
カ
フ
ェ
イ
ン
や
睡
眠
薬
が
わ
り
の

お
酒
は
睡
眠
の
質
を
下
げ
る
の
で
控
え

る
。

⑥
入
眠
前
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
テ
レ
ビ
を

避
け
る
。

　
最
初
に
話
し
た
よ
う
に
睡
眠
の
質
の
悪
さ

で
、う
つ
病
を
発
症
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
に
も
、イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、不
安

感
が
強
く
な
っ
た
り
、
感
情
調
節
が
う
ま
く

い
か
な
く
な
り
ま
す
。

　「
あ
っ
。当
て
は
ま
る
」と
思
っ
た
方
は
、規

則
正
し
い
生
活
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

一
度
乱
れ
た
体
内
時
計
を
元
に
戻
す
に
は
、

約
２
週
間
か
か
り
ま
す
。根
気
強
く
生
活
リ

ズ
ム
を
整
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※
参
考
：
厚
生
労
働
用
「
健
康
づ
く
り
の
た

め
の
睡
眠
指
針
2
0
1
4
」

【
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
講
演
会
を

実
施
し
ま
す
。】

▼
11
月
22
日
㈬
　
18
〜
19
時
　
農
協
３
階
　

大
集
会
室
　

▼
講
師
：
に
ぶ
し
温
泉
診
療
所

　
　
　
　
精
神
科
医
　
真
鍋
　
淳
　
氏

　
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
／
役
場
健
康
こ
ど
も
課
健

康
推
進
係
☎
４
８
２
‐
２
９
３
５
（
課
直

通
）ま
で
。

「
睡
眠
と
体
内
時
計
」

今月の保健師

岡田 彩子 さん

加
か

須
す

屋
や

燈
とう

里
り
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山
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川
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善
ぜん

士
し
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木
き
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き

衣
え
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小
こ

池
いけ

海
か

梛
な

太
た

くん

金
かな

川
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智
とも

樹
き

くん

瀨
せ

尾
お

琉
る

莉
り

ちゃん
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