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川湯川湯屋内温水プール屋内温水プールからのからのお知らせお知らせ
☎４８３☎４８３‐２０７２２０７２

３月３月

※開館時間　•10時～17時（水曜日～日曜日）
　　　　　　　 正午～13時まで換気および消毒のため

閉館

● 小・中・高校生／無料
● 一般／550円（税込み）

毎月第２・４土曜日は
無料開放日！

利用料用料

●  今月の休館日
 （４､５､11､12､18､ 
   19､21､25､26日）

● 10時～17時（水・木・土・日）
● 10時～20時（金曜日）

開館時間館時間休館日館日

がんばれ水泳教室 （25メートル泳げる成人）

◇日時／⑦、⑭日 10時30分～11時15分

※○は送迎バスあり（９時20分　公民館前発）

水中運動教室 （成人どなたでも参加できます）

◇日時／⑦、⑭日 10時30分～11時15分

※○は送迎バスあり（９時20分　公民館前発）

水中ジョギング教室（成人どなたでも参加できます）

◇日時／１、８、15、22日 10時30分～11時15分

水中エアロビクス教室 （どなたでも参加できます）

◇日時／２、９、23日 13時～13時45分

親子水泳教室 （どなたでも参加できます）

◇日時／３、10、17､ 24日 10時30分～11時15分

ジュニア水泳教室 （町内在住の小学生対象）

◇日時／２、９、23日 10時30分～11時15分

フリー教室 （町内在住の方）

◇日時／１～３日、７～10日、13～17日、 
　　　　22～24日、27～31日 13時30分～15時

（広告）
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／
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。
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／
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／
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／
満
18
歳
以
上
の
健
康

で
、
モ
ニ
タ
ー
区
間
か
ら
概
ね
５

キ
ロ
以
内
に
居
住
し
、
新
釧
路
川

お
よ
び
釧
路
川
に
接
す
る
機
会
が

多
く
、
河
川
愛
護
に
関
心
の
あ
る

方
。
男
女
不
問
。
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／
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／
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保
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す
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。

　
相
談
は
予
約
制

で
す
。
相
談
日
前

日
の
午
前
中
ま
で

に
予
約
を
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
相
談
日
／
３
月
８
日
㈮
14
時
〜

▼
場
所
／
釧
路
保
健
所

予
約
・
問
い
合
わ
せ
先
／
釧
路
保

健
所
健
康
支
援
係
☎
０
１
５
４
‐

６
５
‐
５
８
２
５
（
代
表
）
ま
で
。

「
わ
か
も
の
フ
リ
ー
相
談
会
in

弟
子
屈
」開
催
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す
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生活情報をみなさんにお知らせ!

インフォメーション

３月　アリーナ一般開放日
文化センターガイド

◎＝全面　　○＝半面　　休＝休館日
（時間帯は18:00～21:00です）

問い合わせ先
釧路圏摩周観光文化センター　☎482-1811

　一般開放利用を希望する方は、文化セン
ターにあらかじめお問い合わせください。

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
区
分
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
○ ◎ 休 ○ ◎ 休 ○

日 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
区
分
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
◎ 休 休 ○ ◎ 休

施設利用者さまへのご連絡
※アリーナご利用の際は上靴をご持参ください。
※ 施設利用後のお忘れ物や落し物が増えておりま
す、お心当たりのある方はお問い合わせください。
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　　　問い合わせ先／役場総務課☎４８２‐２９１２（課直通）
自衛隊帯広地方協力本部釧路出張所☎０１５４‐２２‐１０５３ 　　　

入居者を募集します宅営町 住
　役場では、次の期間で町営住宅入居者を募集します。入居者は、条件を備えている方から、困窮度などに応
じて決定します。
▶受付期間／３月１日㈮～８日㈮
▶受付窓口／役場建設課管理係・川湯支所
▶入居時期／４月中旬～下旬の予定
▶入居敷金／住宅料の３倍の額（収入で住宅料が変動）、ただし単身者用は２倍の額
問い合わせ先／役場建設課管理係☎４８２‐２９４１（課直通）まで。

注１　募集内容を変更することがありますので、あらかじめご了承ください。
注２　各部屋の照明や給湯器、暖房器具などは、入居される方が必要に応じて用意することになりますので、あらかじめご了承ください。

公募対象住宅一覧表
住 宅 の 場 所　・　構　造 建設年度 規　模 月額住宅料 月額共益費 戸 数

泉１丁目10番（３階建・１階） Ｈ９ １ＬＤＫ 15,700～23,300円 370円 １
泉４丁目３番（４戸長屋・平屋） Ｈ26 ２ＬＤＫ 21,900～32,600円 120円 １
泉４丁目２番（４戸長屋・平屋） Ｈ29 ２ＬＤＫ 22,500～33,500円 120円 １
川湯温泉４丁目16番（３階建・３階） Ｈ14 ２ＬＤＫ 23,000～34,300円 940円 １
川湯温泉４丁目３番（３階建・１階） Ｈ７ １ＬＤＫ 14,600～21,700円 920円 １
川湯温泉４丁目３番（３階建・２階）※単身者用 Ｈ７ １ＬＤＫ 30,000円 920円 １

一般幹部候補生･一般曹候補生･予備自衛官補募集
種　　目 資　　　格 受付期間 試　験　日 試験場所
予備自衛官補
（一般） 18歳以上34歳未満 １月22日㈪～

４月11日㈭ ４月13日㈯（予定）

釧路駐屯地
予定

予備自衛官補
（技能）

18歳以上で保有する技能
に応じ53歳～55歳未満

帯広駐屯地
予定

一般曹候補生
（陸・海・空） 18歳以上33歳未満 ３月１日㈮～

５月７日㈫ ５月18日㈯（予定）
釧路地方合同庁舎

予定一般幹部候補生
（陸・海・空）

22歳以上26歳未満の者で
大学卒業程度の学力を有
するもの

３月１日㈮～
４月12日㈮

一次試験４月20日㈯・21日㈰
※21日については飛行要員のみ

※一般幹部候補生につきましては、飛行要員もありますので問い合わせください。
※試験日および試験場所は変更になる場合があります。

北海道お米・牛乳
子育て応援事業
北海道お米・牛乳
子育て応援事業
 道では、平成17年４月２日から令和６年４月１日までにお
生まれの子どもがいる道内の子育て世帯に、北海道産のお
米や牛乳が購入できる商品券等を支給する「北海道お米・
牛乳子育て応援事業(第二弾)｣を１月26日から実施します。
　１世帯当たり5,160円相当で
　①3,960円分のお米券と1,200円分の牛乳贈答券のセット
　②米と牛乳を購入できる5,160円分の電子クーポン
　③北海道産米「ななつぼし」10㎏
から選べます。

　申請が必要ですので、４月30日㈫までに
お忘れなくご申請ください。
　なお、第一弾の支給品を受給されている
世帯で、住所や家族構成に変更がない場
合、本人確認書類不要の簡易申請が可能で
す。詳細は、１月下旬に郵送されているダ
イレクトメール(はがき)をご確認くださ
い。(第一弾の登録住所から転居されている
世帯にはダイレクトメールが届きませんの
でご了承ください。)

北海道お米・牛乳子育て応援事業事務局
コールセンター☎011‒350‒7371

第２弾
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新カールメニュー

エアウェーブビータ
キレイを
閉じこめ

キレイが
続く

空気で仕上げるパーマあなたの個性を引き出す
　ヘアスタイルを提案します

弟子屈町川湯温泉6-6-16
お問合せ ･ご予約 090-7279-9421

〈 モリノクープ 〉

hair&eshctic salon
空気で仕上げる第３のパーマ「エアウェーブ」が、
さらに進化をとげて「エアウェーブビータ」に。ガラス化時にオゾンのチカラと
ビタミンＣ※の連携を加えた、オゾンガラス化でカール形状を“瞬間記憶”。
柔らかくて軽いカールがコールドパーマと同程度の時間で仕上がる
新カールメニューです。
カールがとれにくく、お手入れが楽なので、お客様は長期間、憧れのカール
スタイルを楽しめます。

air w
ave vita

完全
予約制

森のcouper ※偶数月は神奈川県湘南にて
　美容室を営業しております。

午前９：00～応相談（予約制）

３月営業日

クープ

森のcouper

○→定休日　　予約制

日

3
10
17

月

4
11
18
25

火

5
12
19
26

水

6
13
20
27

木

7
14
21
28

金

1
8
15
22
29

土

2
9
16
23
30

2024

◆カット
◆パーマ＆カット
◆カラーカット
◆エア～ウェーブパーマカット
◆フェイシャルエステ
◆リンパトレナージュ（40分）
◆ヘッドスパ（20分）

4,000円
8,400円
8,400円
12,500円
4,000円
4,000円
2,200円

税込み価格

今後ともお客様に満足頂けるように
一層の技術やサービスの向上に努めてまいります。

森のcouper（クープ）　狩野 葉子

学生割り引きあり

24 31

（広告）

■問い合わせ先／札幌道税事務所自動車税部☎０１１‐７４６‐１１９０

　自動車税種別割は、４月１日現在の登録に基づいて
課税される税金です。
■ 引っ越しで住所が変わったときなどは、運輸支局で
変更登録をしてください。
　次の場合は運輸支局で登録手続きが必要です。

•住所が変わったとき（変更登録）
•自動車を売買したとき（移転登録）
•自動車を使用しなくなったとき（抹消登録）
　令和６年度の自動車税種別割納税通知書を確実にお
届けするために、３月中に手続きをお願いします。
■変更登録が間に合わないときは…
　道税ホームページの「自動車税種別割住所変更手続」
から納税通知書の送付先の変更をしてください。

北海道　自動車税　住所変更　　で検索

職
業
訓
練
受
講
生
を
募

集
し
ま
す

　
北
海
道
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー
釧
路
訓
練
セ
ン
タ
ー
で
は
４
月

の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
の

登
録
を
し
て
い
る
方

▼
定
員
／
建
設
荷
役
車
両
運
転
科
20

人
、
ビ
ジ
ネ
ス
ワ
ー
ク
科
15
人

▼
申
込
受
付
期
間
／
１
月
29
日
㈪
〜

３
月
７
日
㈭

▼
見
学
会
／
２
月
15
日
㈭
、
２
月
22

日
㈭

▼
選
考
日
／
３
月
14
日
㈭

▼
訓
練
期
間
／
４
月
２
日
㈫
〜
９
月

26
日
㈭

▼
費
用
／
２
万
円
程
度
（
テ
キ
ス
ト

代
）

▼
申
込
先
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
釧
路

　（
☎
０
１
５
４
‐
４
１
‐
１
２
０
１
）

　
ま
た
は
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
釧
路
☎

０
１
５
４
‐
５
７
‐
５
９
３
８

財
務
専
門
官
採
用
試
験

の
お
知
ら
せ

　
財
務
省
北
海
道
財
務
局
で
は
、
財

務
専
門
官
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
受
験
申
込
受
付
期
間
／
２
月
22
日

㈭
〜
３
月
25
日
㈪
ま
で
。（
受
信

有
効
）

▼
受
験
申
込
方
法
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
（https://w

w
w
.jinji-shiken.

go.jp/juken.htm
l

）
よ
り
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。
受
験
資
格
な
ど

は
、
財
務
局
採
用H

P

（https://
lfb.m

of.go.jp/recruit/

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
／
財
務
省
北
海
道

財
務
局
人
事
課
人
事
係
☎
０
１
１

‐

７
０
９‐

２
３
１
１
ま
で
。

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦

覧
帳
簿
の
縦
覧
実
施

　
　
令
和
６
年
度
土
地
・
家
屋
価
格

等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　
縦
覧
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
本
人

の
確
認
が
で
き
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）
を
持
参
し
、
期

間
厳
守
の
う
え
、
税
務
課
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

　
縦
覧
帳
簿
を
縦
覧
す
る
こ
と
が
で

き
る
の
は
、
弟
子
屈
町
内
に
固
定
資

産
を
所
有
さ
れ
て
い
る
方
で
、
本
人

ま
た
は
本
人
の
委
任
状
を
お
持
ち
の

代
理
人
の
方
に
限
り
ま
す
。

▼
期
間
／
４
月
１
日
〜
５
月
31
日

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

の
８
時
45
分
〜
17
時
30
分

▼
場
所
／
役
場
税
務
課

問
い
合
わ
せ
先
／
役
場
税
務
課
資

産
税
係
☎
４
８
２
‐
２
９
１
４

（
課
直
通
）
ま
で
。

自動車税種別割の住所変更を
お忘れなく

22広報てしかが 2024.3


