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海の日

海の日

主な予定を掲載しています

■問い合わせ先／ 健康こども課☎482-2935 環境生活課☎482-2934 税務課☎482-2914 川湯保育園☎483-2537 子育て支援センター「ひなたぼっこ」☎482-5667

 ひなたぼっこ開放
（午前０～１歳児・
午後年齢制限な
し）子育て支援セ
ンター９：30～11：
30／14：00～16：30
 健康相談（役場・
10：00～16：00）
 母子手帳交付（役
場・10：00～16：00）
 町・道民税１期、
国民健康保険税１
期、後期高齢者医
療保険料１期、介
護保険料１期

 ひなたぼっこ開放
（午前１～３歳
児・午後年齢制限
なし）子育て支援
センター９：30～
11：30／14：00～
16：30

 ひなたぼっこ移動
開放（場所～公民
館）10：00～11：30
 ひなたぼっこ開放
（子育て支援セン
ター）14：00～16：
30どちらも年齢制
限なし
 こども園・保育園
開 放「遊 んDay」
（こども園ましゅう
／川湯 保育 園・
10:00 ～）

 ひなたぼっこ開放
（年齢制限なし）
子育て支援セン
ター９：30～11：30
／14：00～16：30

 こども園交流『七
夕祭り』事前申し
込み必要10：00～
11：00
 ひなたぼっこ開放
（子育て支援セン
ター）14：00～16：
30

 おはなしはらっぱ
（図書館・13：00
～13：30）

 ひなたぼっこ開放
（午前０～１歳児・
午後年齢制限な
し）子育て支援セ
ンター９：30～11：
30／14：00～16：30
 健康相談（役場・
10：00～16：00）
 母子手帳交付（役
場・10：00～16：00）

 ひなたぼっこ開放
（午前１～３歳
児）子育て支援セ
ンター９：30～11：
30

 ひなたぼっこ開放
（年齢制限なし）
子育て支援セン
ター９：30～11：30
／14：00～16：30
 離乳食相談会（福
祉センター・10：
00 ～）
 こども園・保育園
開 放「遊 んDay」
（こども園ましゅう
／川湯 保育 園・
10:00 ～）

 母親講座『アロマ
講座』事前申し込
み必要10：3 0～
11：30
 ひなたぼっこ開放
14：00～16：30

 ひなたぼっこ開放
（年齢制限なし）
子育て支援セン
ター９：30～11：30
／14：00～16：30
 地域食堂（待合室
みちくさ・11：30～
14：00）

 おはなしはらっぱ
（図書館・13：00
～13：30）

 ひなたぼっこ開放
（午前１～３歳
児・午後年齢制限
なし）子育て支援
センター９：30～
11：30／14：00～
16：30

 乳児・１歳半児健
診（ 福 祉 セ ン
ター・９：00～）
 フッ素塗布（福祉
センター・10：30～
10：50）
 こども園・保育園
開放「遊んDay」
（こども園ましゅ
う／川湯保育園・
10:00～）

 ひなたぼっこ開放
（年齢制限なし）
子育て支援セン
ター９：30～11：30
／14：00～16：30
 行政相談（公民
館・13：00～15：
00）

 親子遊び『道の駅
で水遊び』事前申
し込み必要10：00
～11：30

 おはなしはらっぱ
（図書館・13：00
～13：30）
 キッチン「みちく
さ」（福祉セン
ター・11：30～）

 ひなたぼっこ開放
（午前０～１歳児・
午後年齢制限な
し）子育て支援セ
ンター９：30～11：
30／14：00～16：30
 健康相談（役場・
10：00～16：00）
 母子手帳交付（役
場・10：00～16：00）

 母親講座『調理実
習』（事前申し込
み必要）福祉セン
ター11：00～13：00

 ひなたぼっこ開放
（年齢制限なし）
子育て支援セン
ター９：30～11：30
／14：00～16：30
 こども園・保育園
開放「遊んDay」
（こども園ましゅ
う／川湯保育園・
10:00～）

 『ママのリフレッ
シュデー①』事前
申し込み必要９：
30～11：30
 ひなたぼっこ開放
14：00～16：30

 ひなたぼっこ開放
（年齢制限なし）
子育て支援セン
ター９：30～11：30
／14：00～16：30

 おはなしはらっぱ
（図書館・13：00
～13：30）
 ひまわり食堂（川
湯農村センター・
11：30～）

 ひなたぼっこ開放
（午前０～１歳児・
午後年齢制限な
し）子育て支援セ
ンター９：30～11：
30／14：00～16：30
 健康相談（役場・
10：00～16：00）
 母子手帳交付（役
場・10：00～16：00）

 『ママのリフレッ
シュデー②』事前
申し込み必要９：
30～11：30
 ひなたぼっこ開放
14：00～16：30

 ひなたぼっこ開放
（年齢制限なし）
子育て支援セン
ター９：30～11：30
／14：00～16：30
 こども園・保育園
開放「遊んDay」
（こども園ましゅ
う／川湯保育園・
10:00～）
 固定資産税２期、
国民健康保険税
２期、後期高齢者
医療保険料２期

ＱＲコードを読み取っておうちでいつでもかんたん納税
７月の町税などの納期限

 問い合わせ先／役場税務課 ☎４８２‐２９１４（課直通）まで。

　今月の町税などの納期限は次のとおりです。

　納め忘れないようにしましょう。

▶固定資産税2期  　７月31日㈬

▶国民健康保険税2期  　７月31日㈬

▶後期高齢者医療保険料２期  　７月31日㈬
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火事と救急は１１９番火火火事と救急は１１９番
弟子屈消防署・弟弟弟子屈消防署・川湯支弟子弟弟弟弟弟子弟子子屈消屈消消防署防署署・・川湯川湯支支署湯支署署支署
火事と救急は１１９番
弟子屈消防署・川湯支署

E‐mail teshikaga.fire.119@bird.ocn.ne.jp
kawayufd@smile.ocn.ne.jp

火　災 ２件
救　急 212件
（川湯支署含む）

☎４８２‐２０７３　☎４８３‐２２１６

令和６年６月10日までの出動件数

●エアコン・ 扇風
機を適切に使い
ましょう

●喉が渇いていな
くても、こまめ
に水分補給をし
ましょう

●外出する際は、帽子や日傘を使って涼しい服
装をしましょう

●お年寄りや子どもは熱中症になりやすいの
で、特に注意しましょう

●様子がおかしい時は、ためらわず
119番通報をしましょう

●涼しい場所や日陰のある場所へ移
動し、衣服を緩め、安静に寝かせ
ましょう

●エアコンをつける、扇風機・うち
わなどで風をあて、体を冷やしま
しょう

●首の周り・脇の下・太ももの付け根など太い血管の部分を冷
やしましょう

●水分補給が出来るのであれば、水分をこまめに取りましょう

▶熱中症とは？
　温度や湿度が高い中で、体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温調節機能が働かなくなり、体温上昇、め
まい、体のだるさ、けいれんや意識の異常など様々な障害をおこす症状のことです。
気温が上昇し始めるこの季節がまだ暑さに慣れていないのでより注意が必要になります。

熱中症を予防して元気な夏を！

熱中症の予防 熱中症が疑われる応急処置

　町では、地域に貢献できる人材の育成や、町内企業の安定的な経営基盤の確保と雇用機会の拡大を
図るため、検定試験受験費用や町内企業の従事に必要な各種資格・免許などを取得するための費用の
一部に対し補助金を交付します。

各種検定・資格取得に対する経費の一部を助成します!

【弟子屈町人材育成支援事業補助金】

▼補 助対象者／① 町内の小学校・中学校・高校に在籍する児童・生徒の方
　　　　　　　　② 町内企業などに就職している、または就職予定で、５年以上弟子屈町に定住する

意思のある方
　　　　　　　　③ 町内で事業を営む会社、その他の団体、個人の方

▼補助対象経費／ 学校長が推奨する資格取得や検定試験の受験費用、事業上必要とする資格・免許な
どの取得費用

人材育成支援事業補助金

▼補助金の額および補助率／ 児童生徒は補助対象経費の２分の１以内で年度５千円以内、その
他は補助対象経費の２分の１以内で年度５万円以内

資格、検定費用の発生した年度から起算して２年まで申請期限

問い合わせ先／役場まちづくり政策課政策調整係☎４８２‐２９１３（課直通）
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