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愛
好
者
に
と
っ
て
は
、
待
ち
に
待
っ

た
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。町
内
の

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
が
、
４
月
下
旬
か
ら

５
月
中
旬
に
か
け
て
続
々
と
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
。パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
は
本
格
的
な

競
技
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
だ
け
で
は
な

く
、
気
軽
な
遊
び
感
覚
で
楽
し
め
る
ス

ポ
ー
ツ
で
、
３
世
代
交
流
ス
ポ
ー
ツ
と

し
て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。愛
好
者
の
方

は
も
ち
ろ
ん
、
初
め
て
の
方
も
、
ぜ
ひ
プ

レ
ー
し
て
み
ま
せ
ん
か
！
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※ 
気
象
条
件
に
よ
り
、
オ
ー
プ
ン
が
予

定
よ
り
遅
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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  パーク
ゴルフ場
　　が

オープン
　します

※�

芝
の
生
育
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
の

で
、
オ
ー
プ
ン
前
や
期
間
終
了
後
の

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
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は
使
用
し
な
い
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

川湯屋内温水プール

　川湯屋内温水プールでは、平成27年度の各教室
の参加者を募集します。

▼教室内容／下の表のとおり

▼スポーツ障害保険への加入が必要です
　大人1,900円（年間）・子ども850円（年間）

▼募集期間／５月１日㈮～５月30日㈯

教室名

幼児水泳教室

内容 日時 対象 定員
初めて水泳を習う４～５歳の幼児が対象。水
への抵抗感を取り除き、楽しく遊び、水と親
しみながら泳力を付けていきます。水に慣れ
ている幼児は、水遊びから初歩的なクロール
の動作を取り入れて泳力を付けていきます。

６月７日㈰～11月29日㈰の
毎週日曜日

10時30分～11時15分
幼児 10人

小学生水泳教室

初めて水泳を習う小学生が対象。水への抵抗
感を取り除き、楽しく遊び、水と親しみなが
ら泳力を付けていきます。水に慣れている小
学生は、水遊びから初歩的なクロールの動作
を取り入れて泳力を付けていきます。

６月６日㈯～３月26日㈯の
毎週土曜日

10時30分～11時15分
小学生 10人

幼児・小学生
父母教室

幼児・小学生教室参加者を見学するお父さん・
お母さんが対象。この機会に水の中で歩いて
みませんか。

６月６日㈯～３月26日㈯の
毎週土・日曜日

10時30分～11時15分

幼児・小学生
教室参加者の

父母
30人

初心者水泳教室
初めて水泳を習う方、顔を水につけられな
い、体が水に浮かないという方が対象。基本
的な動作練習を行います。

６月７日㈰～３月27日㈰の
毎週日曜日

14時～14時45分
成人の方 30人

がんばれ水泳教室

４泳法（クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフラ
イ）を向上させたい方、きれいに長く泳げるよ
うになりたい方が対象。一連の動作の習得と
50ｍ完泳、技術・泳力の向上を目指します。
（水曜日のみ生涯学習バスが出ます）

６月３日㈬～３月30日㈬の
毎週水・金曜日
14時～14時45分

クロールで
25ｍ泳げる
成人の方

30人

水中運動
泳げない方でも安心して行える運動で、皮下
脂肪燃焼を目標としています。
（木曜日のみ生涯学習バスが出ます）

６月４日㈭～３月31日㈭の
毎週木・土曜日
14時～14時45分

成人の方 30人

水中ジョギング 水の特性と効果を利用し、泳げない方でも安
心して行える水中歩行です。

６月３日㈬～３月30日㈬の
毎週水曜日

10時30分～11時15分
成人の方 30人

ナイト
水中ジョギング

水の特性と効果を利用し、泳げない方でも安
心して行える水中歩行です。

６月５日㈮～11月27日㈮の
毎週金曜日

19時～19時45分
成人の方 30人

フリー教室 自由に泳いだり歩いたりします。この機会に
運動をしてみませんか。

６月４日㈭～３月31日㈭の
毎週木・金曜日
10時～正午

成人の方 30人

申し込み・問い合わせ先／町教育委員会川湯屋内温水プール☎４８３‐２０７２

　林野火災が心配される季節になりました。
　町民の皆さんや観光客の方が、余暇などを利用して山林に立ち入ること
が多くなるシーズンです。山火事防止のため、次の点にご協力をお願いし
ます。

�山林内での喫煙や携帯ガスコンロなどの火気の取り扱いに、十分注意し
ましょう。
�チェーンソーなどの機械の使用には、十分注意しましょう。

▼  林野火災予防強調期間／４月21日㈫～５月31日㈰

弟子屈町林野火災予消防対策協議会からのお知らせ
～『これくらい』　心のゆだん　山の火事～

　　　　　　　　　　　　　弟子屈町林野火災予消防対策協議会
　　　　　　　　　　　　　（事務局／役場農林課林務係☎４８２‐２９３６（課直通））

問い合わせ先／


