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問い合わせ先／弟子屈中学校☎４８２‐２０７１

町民参観日
11月７日㈯　10時40分～11時30分
町民の皆さんに、３時間目の授業を公開します。

お誘い合わせの上、ご来校ください。

授業／道徳（全学級）
教室／１Ａ・１Ｂ
　　　２Ａ・２Ｂ
　　　３Ａ・３Ｂ

川湯エコミュージアムセンター（ＥＭＣ）☎４８３‐４１００
URL http://www6.marimo.or.jp/k_emc/　11月は9:00～16:00開館　毎週水曜日休館

　

暖
房
の
ス

イ
ッ
チ
に
手

を
伸
ば
す
日

が
多
く
な
っ

て
き
ま
し
た

ね
。Ｅ
Ｍ
Ｃ
で

は
、こ
れ
か
ら

春
先
に
か
け

て
暖
炉
が
活

躍
し
て
く
れ
ま
す
。最
近
で
は
、
な
か

な
か
見
る
機
会
の
な
い
生
の
火
が
、来

館
者
に
も
大
人
気
で
す
。

　

こ
こ
で
使
用
す
る
ま
き
は
、周
辺
に

あ
る
散
策
路
上
の
支
障
木
が
生
ま
れ

変
わ
っ
た
も

の
。
ア
メ
リ

カ
に
は「
ま

き
は
三
度
、

人
を
温
め

る
」と
い
う

こ
と
わ
ざ
が

あ
る
そ
う
で

～川湯の森から～

す
。一
度
目
は
、ま
き
を
集
め
た
り
割

っ
た
り
す
る
作
業
で
。二
度
目
は
実

際
に
燃
や
す
こ
と
で
。そ
し
て
三
度

目
は
作
っ
た
料
理
で
。さ
ら
に
四
度

目
が
あ
る
と
す
れ
ば
、
囲
む
人
の
心

を
温
め
る
こ
と
…
だ
と
か
。

　

ま
き
割
り
を
し
て
み
る
と
、
樹
種

に
よ
る
堅
さ
や
木
目
の
違
い
を
実
感

で
き
ま
す
。燃
え
方
を
じ
っ
く
り
観

察
し
て
み
る
と
、
様
子
が
異
な
る
こ

と
に
も
気
が
付
き
ま
す
。今
で
こ
そ
、

何
の
不
思
議
も
感
じ
ず
に
私
た
ち
が

利
用
し
て
い
る
火
。こ
の
発
見
が
ヒ

ト
の
社
会
的
、
文
化
的
進
化
が
急
激

に
早
ま
っ
た
大
き
な
要
因
で
あ
る
こ

と
を
、時
々
、思
い
出
し
て
み
る
の
も

い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
ん
な
物

思
い
に
ふ
け
る
時
間
を
、
火
は
演
出

し
て
く
れ
ま
す
。セ
ン
タ
ー
で
は
料

理
こ
そ
出
ま
せ
ん
が
、
本
や
飲
み
物

を
用
意
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、温
も
り

を
受
け
取
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

生の火の温もりを感じてみては…

やわらかい炎で身も心も温かく
シケレペ（キハダの実）

　「黄膚」という漢字が当てられるよ

うに、樹皮の内側の鮮黄色が特徴。漢

方でも用いられるこの内皮は、粉末

状にして喉の薬にしたり、煎じて温

湿布のように使ったそうです。さら

に利用度が高いのは実。かじってみ

ると、ミカン科特有の香りが感じら

れる粒コショウ…といったところで

しょうか。煮詰めて咳止めの薬とし

たほか、カボチャと合わせた混ぜ煮

など、食材にもなります。シケレペ

は、現在でも重宝がられる存在です。

万能な木の実

今
の
時
期
、黒
く
熟
し
た
実
を
採
取

弟子屈警察署
所在地交番

☎４８２‐２１１０

川湯駐在所

☎４８３‐２１５１

社会に広げよう
犯罪被害者支援の輪！

犯
罪
の
被
害
に
遭
わ
れ
た
方
へ
の

理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う

　

警
察
で
は
、
事
件
や
事
故
の

被
害
に
遭
わ
れ
た
方
、
配
偶
者

や
恋
人
か
ら
の
暴
力（
ド
メ
ス

テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
／

Ｄ
Ｖ
）・
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、
お

子
さ
ん
の
い
じ
め
問
題
な
ど
で
お
悩
み
の
方
の
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
事
件
や
事
故
に
よ
る
心
の
傷
が
癒
さ
れ
ず

悩
ん
で
い
る
方
に
は
、
民
間
被
害
者
相
談
窓
口
の
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
が
あ
な
た
の
話
を
聞
き
ま
す
。

　

事
件
や
事
故
で
お
悩
み
の
方
は
、
勇
気
を
出
し
て

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
警
察
相
談
電
話

　


性
犯
罪
・
少
年
相
談
１
１
０
番

　
　

☎
０
１
２
０
‐
６
７
７
‐
１
１
０

▼
一
般
相
談

　


♯
９
１
１
０

▼
民
間
被
害
者
相
談
電
話

　


北
海
道
被
害
者
相
談
電
話

　
　

☎
０
１
１
‐
２
３
２
‐
８
７
４
０

　


釧
路
被
害
者
相
談
室

　
　

☎
０
１
５
４

６
０
０
２

　


北
海
道
暴
力
追
放
セ
ン
タ
ー
釧
路
支
局

　
　

☎
０
１
５
４

５
９
８
２

道
路
わ
き
か
ら

い
き
な
り

や
っ
て
く
る
!!

　

気
温
が
下
が
る
に
つ
れ
て
、自
動
車
を
運
転
中
に
シ

カ
を
回
避
で
き
ず
、衝
突
す
る
事
故
が
増
え
て
き
て
い

ま
す
。こ
れ
か
ら
の
時
期
は
特
に
、
路
面
の
凍
結
な
ど

で
急
に
停
止
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。


シ
カ
は
車
を
全
く
見
て
い
ま
せ
ん
。

�

シ
カ
を
発
見
で
き
る
速
度
で
走
行
し
ま
し
ょ
う
。

自動車運転免許
更新時講習

期日
11月18日㈬

場所
社会老人福祉センター

▼優良講習／11時30分

▼一般講習／13時

▼違反講習／９時

▼初回講習／14時30分
※�講習は、警察署で免許更新の手
続きを済ませた後に受講して
ください。

弟子屈警察署ホームページ　http://www.teshikaga-syo.police.pref.hokkaido.jp

スリップ注意！
スピードダウンと早めのブレーキで事故防止！

シ
カ
と
の
事
故
多
発
！

冬
の
交
通
安
全
運
動
を

実
施
し
ま
す

　

11
月
11
日
～
20

日
、冬
の
交
通
安
全
運

動
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

交
通
安
全
運
動
は
、
皆
さ
ん
一

人
一
人
が
交
通
安
全
意
識
を
高
め
、

交
通
事
故
防
止
を
徹
底
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▼
重
点
項
目

　


高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

�

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
車
中
の
交
通
事
故

防
止

　

�

凍
結
路
面
な
ど
の
ス
リ
ッ
プ

事
故
の
防
止

　


交
差
点
の
交
通
事
故
防
止

　


飲
酒
運
転
の
根
絶

　

冬
山
で
遭
難
し
な
い
た
め
に
は
危
険
を
理
解
し
、
対
策

を
考
え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▼
無
理
の
な
い
計
画
を
立
て
ま
し
ょ
う

　

�

登
山
技
術
、
体
力
、
経
験
に
応
じ
た
山
を
選
ぶ
と
と
も

に
、
無
理
の
な
い
計
画
を
立
て
ま
し
ょ
う
。登
山
計
画

書
を
必
ず
、
最
寄
り
の
警
察
署
か
交
番
、
駐
在
所
に
提

出
し
、家
族
や
職
場
に
も
日
程
を
知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

▼
気
象
情
報
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

　

�

冬
山
は
天
候
が
急
変
し
や
す
い
で
す
。入
山
前
に
テ
レ

ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
で
天
気
を
確
認
し
、
行
動
中
も
気
象

の
変
化
に
気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。

▼
単
独
登
山
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

�

単
独
登
山
で
は
、
行
動
中
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
対
応
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。特
に
冬
山
は
リ
ス
ク
が
高

い
こ
と
か
ら
、
経
験
豊
富
な
リ
ー
ダ
ー
の
も
と
、
複
数

で
の
登
山
が
望
ま
し
い
で
す
。

▼�

冬
山
の
装
備
を
携
行
し
ま
し
ょ
う

　

�

冬
山
で
は
、保
湿
性
の
高
い
登
山
靴
や
ウ
エ
ア
な
ど
が
必

要
と
な
り
ま
す
。ま
た
、
非
常
時
に
備
え
て
無
線
機
や
携

帯
電
話
な
ど
の
通
信
手
段
を
確
保
す
る
ほ
か
、
雪
崩
対

策
装
備
、ビ
バ
ー
ク（
野
宿
）装
備
を
携
行
し
ま
し
ょ
う
。

冬
山
の
遭
難
防
止

介護の仕事に興味のある中学生・高校生の皆さんへ

介護の日フェアを開催します
　11月１日の介護の日にちなみ、中学生・高校生の皆さんを対象に「介護の日フェア」を開催します。

　介護の仕事への理解を深め、職業選択に役立ててみませんか。

▼日時／11月25日㈬　16時～17時

▼場所／摩周厚生病院　２階デイルーム

▼ �内容／介護の仕事紹介・介護体験・高齢者疑似体験など

▼参加料／無料

▼申込締切日／11月10日㈫

※申込書は各学校にあります。

申し込み・問い合わせ先／摩周厚生病院☎４８２‐２２４１


