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９
月
21
日
か

ら
室
蘭
市
で
行

わ
れ
た
第
20
回

北
海
道
中
学
校

新
人
陸
上
競
技

大
会
で
、
弟
子

屈
陸
上
少
年
団

女
子
リ
レ
ー
チ

ー
ム（
い
ず
れ
も

弟
子
屈
中
２
年
の
向
ひ
よ
り
さ
ん
、
小
澤

寧
々
さ
ん
、
須
崎
理
子
さ
ん
、
小
家
山
春

さ
ん
）が
４
×
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
で
見
事
、

優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　

同
チ
ー
ム
は
小
学
校
４
年
生
か
ら
の

メ
ン
バ
ー
で
、
今
回
が
初
め
て
の
全
道
大

会
優
勝
。「
来
年
は
全
道
大
会
で
ベ
ス
ト

タ
イ
ム
で
優
勝
し
て
、
全
国
大
会
に
行
き

た
い
」と
、目
標
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

個
人
種
目
で
は
、
小
家
山
春
さ
ん
が
走

り
幅
跳
び
準
優
勝
、
１
０
０
㍍
第
６
位
。

山
崎
美
玖
さ
ん（
同
）が
８
０
０
㍍
第
５
位
、

１
千
５
０
０
㍍
第
７
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

２０１３．１１／Ｎｏ．１６１

　

西
田
健
修
君（
弟

子
屈
高
校
１
年
）が
、

10
月
４
日
か
ら
味
の

素
ス
タ
ジ
ア
ム（
東
京

都
）で
行
わ
れ
た
第
68

回
国
民
体
育
大
会
陸

上
競
技
会
に
出
場
し
、

少
年
男
子
Ｂ
砲
丸
投

げ
に
お
い
て
優
勝
と

い
う
快
挙
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
。

　

西
田
君
は
、
大
会
の
１
投
目
で
16
㍍
54

㌢
を
記
録
。自
己
ベ
ス
ト
15
㍍
45
㌢
を
大

幅
に
更
新
し
て
優
勝
を
決
め
ま
し
た
。西

田
君
は
昨
年
度
、
全
国
中
体
連
で
同
種
目

３
位
と
全
国
的
に
も
注
目
さ
れ
て
い
た

中
、今
回
の
優
勝
と
な
り
ま
し
た
。

弟子屈町民大学校を開講します 申し込み・問い合わせ先／公民館☎４８２‐２３４０

クリスマス手作り講座　コースターとランチョンマットを作ります

▼ �日時／11月18日㈪・25日㈪　19時～21時

▼場所／公民館研修室

▼講師／きずなのなかま達
た ち

　代表　千 葉　節 子 氏・他会員

▼参加費／1,000円

▼持ち物／裁縫道具

▼定員／15人

▼申込締切日／11月11日㈪

公民館講座のお知らせ　申し込み・問い合わせ先／公民館☎４８２‐２３４０
 

全
道
大
会
で
大
活
躍

 

弟
子
屈
陸
上
少
年
団

　

世
界
少
年
野
球
大
会

で
三
連
覇
を
成
し
遂
げ

た
監
督
・
奥
村
幸
治
氏

に
よ
る
講
演
会
と
野
球

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

奥
村
氏
は
、
イ
チ
ロ

ー
選
手
の
専
属
打
撃
投

手
や
田
中
将
大
投
手
の

中
学
時
代
の
監
督
を
務

め
た
方
で
す
。講
演
会
は
保
護
者
の
方
に

も
参
考
と
な
る
内
容
で
す
の
で
、
野
球
関

係
者
の
み
な
ら
ず
多
く
の
方
の
聴
講
を

お
持
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
／
11
月
24
日
㈰

　

講
演
会　
　

13
時
30
分

　

野
球
教
室　

14
時
30
分

▼
場
所
／
摩
周
観
光
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
受
講
料
／
無
料

❑ 

問
い
合
わ
せ
先
／
弟
子
屈
町
体
育
協

　

 

会
事
務
局　

大
道
☎
４
８
２
‐
２
２
５

　

 

９
、
町
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
体
育

振
興
係
☎
４
８
２
‐
２
９
４
８（
課
直

通
）ま
で

子どもの能力を
伸ばす体力づくり
講演会＆野球教室

弟子屈高校・公民館連携講座（会場／弟子屈高校 　申込締切日／11月６日㈬）
内容 日時

体育科「生涯スポーツを楽しもう」
　�楽しく体を動かして健康になりましょう。
　ミニバレー・テニポンなど。

11月12日㈫・26日㈫
いずれも19時15分～20時30分

定員・参加費・持ち物など

定員／なし　参加費／無料　持ち物／タオル・運動靴

生涯学習講演会（事前申し込み／不要 　参加料／無料）※２回目は平成26年３月２日㈰の「女性のつどい」に合わせて開催予定
問い合わせ先／町教育委員会社会教育課☎４８２‐２９４８（課直通）

内容 日時
演題／ドコモケータイ安全教室
講師／ドコモケータイ安全教室事務局　田�中　眞�澄�氏 11月24日㈰　10時～11時40分

場所

弟子屈中学校

ふるさと講座（申込締切日／２月５日㈬）
内容 日時

アイヌ刺
し

繍
しゅう

体験講座（巾着袋作り） 平成26年２月15日㈯・22日㈯
いずれも９時～正午

場所

公民館　研修室

受講料

1,000円

持ち物

裁縫道具

定員

15人

町農林課・公民館連携講座（申込締切日／12月９日㈪）
内容 期日

男の『一品料理』講座
　�地場産品を使用した簡単「お酒のおつまみ」料理に挑戦。 12月14日㈯

場所

弟子屈中学校

受講料

700円

持ち物

エプロン・三角巾・上靴

定員

町内の男性15人

「プリザーブドフラワー」体験　お花でアレンジ作品を制作します

▼ �期日／12月９日㈪　10時～正午

▼場所／公民館会議室

▼ �講師／小 島　小夜子 氏（中標津町在住）

▼材料費／2,500円

▼定員／15人

▼申込締切日／11月27日㈬

　弟子屈町民大学校の受講者を募集します。
　町民大学校では「弟子屈高校・公民館連携講座」「生涯学習講演会」「ふるさと講座」「町農林課・公民館連携講座」「地域巡回スポーツ」

「生きがい講座」の６講座を開講。興味や関心のある講座を選んで学んでみませんか。皆さんの受講をお待ちしています。

理科「親子でわくわく実験教室」
　�化学の力でものづくりを体験します。

11月14日㈭
18時30分～20時 定員／20人　参加費／無料　持ち物／上靴・筆記用具

理科「親子でわくわく実験教室」
　生物の不思議を体験する実験です。

11月28日㈭
18時30分～20時 定員／20人　参加費／無料　持ち物／上靴・筆記用具

家庭科「親子で楽しいうどんづくり」
　うどんづくりの基本を楽しく体験しましょう。

11月27日㈬
18時～20時

定員／９組　参加費／１組300円
持ち物／エプロン・三角巾・上靴

家庭科「道産米粉でパン作り」
　道内産の米粉を使ってパンを焼きましょう。

12月７日㈯
13時～16時

定員／４組　参加費／１組1,000円
場所／社会老人福祉センター
持ち物／エプロン・三角巾・上靴

数学科「折り紙と数学」
　�折り紙を数学的に分析します。正方形以外
の紙から折り鶴を作ることはできるのか？

12月４日㈬・11日㈬
いずれも18時30分～20時 定員／なし　参加費／無料　持ち物／上靴・筆記用具

英語科「Enjoy English at gym」
　�体育館で体を動かしながら、英語で楽しく
コミュニケーションをとりましょう。

12月５日㈭
18時30分～20時

定員／なし　参加費／無料
　持ち物／上靴（動きやすい服装）

生きがい講座（随時受付します）
目的 内容

健康で明るく時代に対応した知識を学習すると
ともに、学級生同士の親睦を深めます。

文化活動（手芸など）
料理教室・新年交流会　など

学級費
弟子屈学級　年額1,500円
川湯学級　　年額2,000円

対象
町内在住の
60歳以上の方

▼ �釧路総合振興局農業農村整備事業パネル展（11月５日㈫～８日㈮／釧
路管内で主に行われている草地整備事業や農道整備事業など、農業
農村整備事業の事例や農地・水・保全管理活動について、パネルで分

11月の公民館ロビー展
かりやすく紹介します。

▼北海道横断自動車道パネル展（11月23日㈯～12月５日㈭）

西田健修君
砲丸投げで全国制覇！

表彰台でガッツポーズの西田君（左端）

　

第
35
回
美
羅
尾
山

ろ
く
完
走
マ
ラ
ソ
ン

大
会（
町
教
育
委
員
会

主
催
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
協
議
会
主
管
・
弟

子
屈
防
犯
協
会
後
援
）

が
10
月
14
日
、１
８
８

人
が
参
加
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
体
育
の
日
に
ス
ポ
ー
ツ

に
親
し
み
、
各
自
の
体
力
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。１

㌔
、３
㌔
、５
㌔
の
３
コ
ー
ス
で
、そ
れ
ぞ

れ
一
般
と
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
に
分
か
れ

て
完
走
を
目
指
し
ま
し
た
。上
位
の
結
果

は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

❑�

ら
く
ら
く
コ
ー
ス（
１
㌔
）

▼ 

１
位
／
小
杉
山
航
生　
　

４
分
28
秒

▼ 

２
位
／
宮
田　

凌
佑　
　

５
分
８
秒

▼ 

３
位
／
宮
田　

奏
海　
　

５
分
９
秒

▼ 

４
位
／
山
川　
　

菜　
　

５
分
９
秒

▼
５
位
／
山
川　
　

海　
　

５
分
９
秒

▼
６
位
／
山
川　

正
広　
　

５
分
14
秒

▼
７
位
／
澁
谷　

優
音　
　

５
分
27
秒

▼
８
位
／
秋
吉　

風
汰　
　

５
分
27
秒

▼
９
位
／
神
田　

幸
成　
　

５
分
38
秒

▼
10
位
／
宮
田　

響
夏　
　

５
分
40
秒

❑�

ほ
の
ぼ
の
コ
ー
ス（
３
㌔
）

▼
１
位
／�

土
屋　
　

柾　
　

11
分
41
秒

▼
２
位
／
番
場　

美
祐　
　

11
分
52
秒

▼
３
位
／
山
崎　

美
玖　
　

12
分
17
秒

▼
４
位
／
阪
口　
　

歩　
　

12
分
32
秒

▼
５
位
／
髙
橋　

吏
玖　
　

12
分
33
秒

▼
６
位
／
西
村　
　

昂　
　

12
分
53
秒

▼
７
位
／
古
川　

出
海　
　

13
分
15
秒

▼
８
位
／
澁
谷　

創
磨　
　

13
分
19
秒

▼
９
位
／
松
田　

翔
太　
　

13
分
20
秒

▼
10
位
／
向　

ひ
よ
り　
　

13
分
20
秒

❑
さ
わ
や
か
コ
ー
ス（
５
㌔
）

▼
１
位
／
曽
我
部　

翔　
　

20
分
11
秒

▼
２
位
／
保
里　

彰
悟　
　

20
分
42
秒

▼
３
位
／
狩
野　
　

悠　
　

20
分
48
秒

▼
４
位
／
野
村　

夢
叶　
　

21
分
６
秒

▼
５
位
／
吉
田　

拓
実　
　

21
分
24
秒

▼
６
位
／
エ
リ
ッ
ク・オ
ー
ド
ル　

21
分
26
秒

▼
７
位
／
坂
上　

純
輝　
　

22
分
21
秒

▼
８
位
／
加
藤　

祐
希　
　

22
分
44
秒

▼
９
位
／
田
中　

祐
輝　
　

22
分
55
秒

▼
10
位
／
土
手　
　

智　
　

23
分
４
秒

完走目指して３キロの部スタート

弟子屈中学校陸上部の皆さん

■
全
道
大
会
結
果

▼ 

第
18
回
道
東
ブ

ロ
ッ
ク
中
学
校

秋
季
野
球
大
会

（
10
月
12
日
か
ら

　

 

網
走
市
）弟
子
屈

中
学
校
野
球
部

準
優
勝

弟子屈中学校野球部の皆さん

　

弟
子
屈
町
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委

員
の
上
村
保
範

さ
ん
・
高
梨
ひ
と

み
さ
ん
が
、釧
路

管
内
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
協
議
会
設
立
50
周
年
記
念
功

労
者
賞
に
選
ば
れ
、９
月
28
日
に
同
協
議

会
か
ら
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

上
村
さ
ん
・
高
梨
さ
ん
に
功
労
者
賞

左から上村さん、高梨さん

おわびと訂正／先月の「WAKU�WAKUスポーツにゅーす」の中で、小澤寧々さん100ｍハードル予選敗退とあ
るのは「第８位」、狩野悠君１年とあるのは「２年」の誤りでした。謹んでおわびし、訂正させていただきます。

地域巡回スポーツ（広報紙に折り込みのチラシをご覧ください）


