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p.表4p.表1

アイヌ語の岩盤という意味の「テシカ」
と上という意の「ガ」から成り立つ。
「岩盤の上」という語源は、その昔アイ
ヌの人たちが釧路川で魚を採集していた
時、現在の市街地付近の川床には岩盤が
多くて魚網を仕掛けるための杭を打ち込
むことが出来ない、「岩盤の上だ！」と
嘆いたことに由来すると言われる。また
他説では、「テシ」の意味は梁（やな＝
河川で魚を捕るための仕掛け）であるが、
地名に残るテシは、天然の梁のような姿
の岩盤とある。いずれも岩盤の上、梁の
ような岩盤の上という所を表わすアイヌ
語が町名となったわけだ。

【弟子屈（てしかが）町名の由来】
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p.表２p.01

弟子屈町は釧路・根室連携地域の北部内
陸に位置し、西北面は高峻なる山脈をもっ
てオホーツク連携地域に接する。東は根室
高原、南は標茶町を経て釧路湿原へとつ
ながる。

東西：28.8Km
南北：31.0Km
面積：774.53Km

一般に冷涼な気候で年間平均気温は5.0
℃。初雪は11月上旬、降雪量は50～
100cmと比較的少ないが、その分寒さがき
びしい。12月から3月までの平均気温はす
べて氷点下である。そのため土壌の凍結が
著しい。だが、冬期は大平洋側の天候に準
ずるため、概して晴天の日が多い。
（※平成22～25年までの平均気温）

東経144度13分から36分、
北緯43度23分から42分の地点
標高102.7m（役場前）

位置 Location

気象 Weather
平均気温（※）
夏：17.7℃、冬： －6.7℃（弟子屈地区）
夏：17.7℃、冬： －8.2℃（川湯地区）

広さ Territory

千島火山帯に属する本町は、世界有数の
規模を誇る屈斜路カルデラと、その東側の
摩周カルデラの山麓を含み、その中央を屈
斜路湖から発した釧路川が貫き、火山活動
によって生じる原始的景観、温泉などに恵
まれた風光明媚な土地柄は、まさに国立公
園の名に恥じない地域である。地勢はおお
むね起伏の多い波状丘陵地にあって平坦
な土地は少ないが、山林が約70％を占める
ため、森と湖と火山の絶妙な景観を醸し出
している。

地勢 Geography
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p.02p.03

自然環境に見る「てしかが」

Lake M
ashu 

私の好きな「てしかが」の自然

近
づ
け
な
い
か
ら
守
ら
れ
た
、環
境
摩
周
湖
の
美
し
さ・清
澄
さ

写
真
家
た
ち
を
釘
づ
け
に
す
る

摩
周
湖
の
霧
と
、

風
衝
草
原
に
咲
く
花
々

世界一級の透明度を誇る摩周湖は300～400mの急峻な絶壁の外輪山に囲まれたカルデ
ラ湖で、阿寒国立公園の特別保護地区に指定されている。湖面は海抜351ｍ、周囲約
20km、面積19.2km2、水深は平均146m、最大211.4ｍ。湖への立ち入りは厳しく制限され
ているため、湖に通ずる道路はない。観光的利用では、第1、第3、裏摩周の三つの展望台
からの眺望を楽しむのが一般的である。

　

国
立
公
園
の
中
に
あ
る
町
と
言
っ
て
も
過
言
で

は
な
い
弟
子
屈
町
に
は
、自
然
環
境
の
美
し
さ
、不

思
議
さ
を
物
語
る
材
料
は
山
ほ
ど
あ
る
。

　

摩
周
湖
で
あ
れ
ば
、
透
明
度
41
・
6
メ
ー
ト
ル

の
世
界
記
録
を
持
つ
湖
水
の
清
澄
さ
で
あ
り
、
歌

謡
曲
「
霧
の
摩
周
湖
」
で一躍
有
名
に
な
っ
た
霧
の

発
生
で
あ
り
、
近
づ
く
こ
と
の
か
な
わ
な
い
湖
の

神
秘
さ
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る
。

　

そ
の
ひ
と
つ
、
水
の
透
明
度
は
1
9
3
1
年
の

記
録
を
ピ
ー
ク
に
現
在
は
20
メ
ー
ト
ル
前
後
と
下

降
気
味
で
は
あ
る
が
、
日
本
を
代
表
す
る
湖
で
あ

る
こ
と
は
今
も
変
わ
り
は
な
い
。流
入
す
る
河
川

も
流
出
す
る
河
川
も
な
く
、
湖
面
と
カ
ル
デ
ラ
壁

に
降
っ
た
雨
や
雪
解
け
水
だ
け
を
貯
え
た
自
然
の

ま
ま
の
湖
水
と
し
て
、
近
年
で
は
国
際
的
な
環
境

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
組
織
の
環
境
監
視
地
点
の
ひ
と
つ
に

選
定
さ
れ
、
地
球
規
模
の
大
気
汚
染
の
調
査
湖
と

な
っ
て
い
る
。

　

摩
周
カ
ル
デ
ラ
に
１
千
年
か
け
て
溜
ま
っ
た
水

質
の
純
度
は
、
長
年
に
わ
た
り
観
測
を
続
け
る
南

極
の
分
厚
い
氷
層
ほ
ど
に
貴
重
な
存
在
な
の
か
も

し
れ
な
い
。

　

と
こ
ろ
で
、
摩
周
湖
に
は
、
国
内
外
か
ら
年
間

45
万
人
を
超
え
る
観
光
客
が
訪
れ
る
。そ
の
多
く

が
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
の
あ
る
第
1
展
望
台
か
第
3
展

望
台
、
あ
る
い
は
裏
摩
周
展
望
台
か
ら
霧
に
覆
わ

れ
た
湖
か
、
ま
た
は
摩
周
ブ
ル
ー
と
呼
ば
れ
る
神

秘
的
な
湖
を
眺
め
、
旅
の
記
憶
と
と
も
に
カ
メ
ラ

に
収
め
る
の
が一般
的
だ
。

　

ち
な
み
に
夏
場
に
限
れ
ば
、
80
％
の
確
率
で
湖

面
が
見
え
る
と
い
う
。霧
が
覆
う
湖
を
不
運
と
感

じ
る
か
、
よ
り
神
秘
さ
を
感
じ
て
再
訪
を
期
す
る

か
、
人
そ
れ
ぞ
れ
千
差
万
別
の
感
じ
方
が
あ
る
だ

ろ
う
が
、
あ
る
が
ま
ま
の
自
然

し
か
な
い
摩
周
湖
な
ら
で
は
の

魅
力
と
も
言
え
よ
う
。

　

霧
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
摩

周
カ
ル
デ
ラ
を
取
り
巻
く
大
気

の
不
思
議
さ
、
美
し
さ
に
魅
了

さ
れ
た
人
た
ち
が
い
る
。地
元

の
写
真
愛
好
家
た
ち
で
あ
る
。

個
々
の
テ
ー
マ
は
微
妙
に
違
う

け
れ
ど
も
、彼
ら
は一年
の
半
分

の
夜
明
け
を
、幻
の「
第
2
展
望
台
」で
迎
え
る
。

　

町
内
の
写
真
集
団「
グ
ル
ー
プ
写
楽
」の
隅
田
恒

示
さ
ん
は
、
第
2
展
望
台
に
通
う
理
由
の
ひ
と
つ

に「
鋭
角
な
頂
の
摩
周
岳
と
カ
ム
イ
シ
ュ
島
を
結
ぶ

線
上
に
太
陽
の
光
が
重
な
る
」
と
、
撮
影
立
地
の

好
さ
を
挙
げ
る
。さ
ら
に
北
側
の
オ
ホ
ー
ツ
ク
か

ら
忍
び
寄
る
霧
と
南
の
釧
路
方
面
か
ら
迫
る
霧

―
移
入
霧
が
ぶ
つ
か
り
合
い
、
湖
面
に
降
り
立
つ

情
景
を
目
の
当
た
り
に
で
き
る
の
も
第
2
展
望
台

と
言
う
。そ
の
瞬
間
、
鼓
動
は
高
鳴
り
、カ
メ
ラ
を

持
つ
手
は
震
え
る
そ
う
だ
。

　

静
ま
り
返
っ
た
夜
明
け
の
わ
ず
か
な
時
間
、
天

と
地
で
季
節
や
気
象
条
件
に
よ
っ
て
刻
一
刻
と
変

化
す
る
大
気
の
ド
ラ
マ
が
摩
周
湖
で
始
ま
る
。

　
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
波
は
歴
史
あ
る
観
光
地
で

あ
っ
た
摩
周
湖
に
も
現
れ
始
め
た
。も
と
も
と
一部

の
登
山
愛
好
者
し
か
訪
れ
る
こ
と
の
な
か
っ
た
摩

周
カ
ル
デ
ラ
の
外
輪
山
へ
の
ツ
ア
ー
や
、
満
天
の
星

と
雲
海
に
出
会
う
旅
が
、
地
元
の
旅
行
会
社
で
企

画
さ
れ
た
。展
望
台
か
ら
眺
め
る
だ
け
の
摩
周
湖

か
ら
、
様
々
な
表
情
を
見
せ
る
摩
周
湖
を
体
感
し

楽
し
む
ツ
ア
ー
が
増
え
た
。

　

外
輪
山
の
よ
う
に
稜
線
で
風
が
強
く
木
や
笹

が
生
え
な
い
草
原
を「
風
衝
草
原
」と
呼
ぶ
が
、
強

い
風
も
ま
た
そ
こ
に
咲
く
花
々
の
貴
重
さ
、
可
憐

さ
を
際
立
た
せ
て
い
る
。湖
面
や
湖
岸
は
厳
し
く

制
限
さ
れ
て
い
る
が
、
外
輪
山
の一部
を
め
ぐ
る
遊

歩
道
は
こ
れ
か
ら
の
摩
周
湖
観
光
を
考
え
る
上
で

鍵
と
な
る
道
筋
の
よ
う
に
も
見
え
る
。

摩周湖の南側に広がる風衝草原

チシマセンブリ トウゲブキ

近
づ
け
な
い
か
ら
こ
そ
、

守
ら
れ
た
偶
然
が
作
り
出
し
た

千
年
の
時
を
刻
ん
だ
自
然
環
境
だ
か
ら
こ
そ
見
え
る
摩
周
湖
の
美
し
さ・清
澄
さ

摩
周
湖
の
美
し
さ・清
澄
さ
は
、守
り
抜
か
れ
た
自
然
環
境
だ
か
ら
こ
そ
見
え
る

湖
畔
に
人
を
寄
せ
付
け
な
い
摩
周
湖
の
美
し
さ・清
澄
さ
は
、守
り
抜
か
れ
た
自
然
環
境
だ
か
ら
こ
そ
見
え
る

急
峻
な
カ
ル
デ
ラ
壁
に
守
ら
れ
た
自
然
環
境
が
、先
史
時
代
か
ら
つ
づ
く
摩
周
湖
の
美
し
さ・清
澄
さ

急
峻
な
カ
ル
デ
ラ
壁
に
守
ら
れ
た
自
然
環
境
が
、摩
周
湖
の
美
し
さ・清
澄
さ
を
守
る
。

水
際
ま
で
迫
る
急
峻
な
カ
ル
デ
ラ
壁
が
、摩
周
湖
の
美
し
さ・清
澄
さ
を
生
み
出
し
た

急
峻
な
カ
ル
デ
ラ
壁
に
守
ら
れ
た
自
然
環
境
が
、摩
周
湖
の
美
し
さ・清
澄
さ
を
守
る
。
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p.04p.05

　

屈
斜
路
湖
か
ら
流
れ
出
す
釧
路
川
は
３
町
１

市
を
文
字
通
り
、
曲
線
を
描
く
よ
う
に
蛇
行
し

な
が
ら
太
平
洋
へ
と
辿
り
着
く
。

　

川
の
あ
る
日
本
の
各
地
が
そ
う
で
あ
っ
た
よ

う
に
、
川
は
昔
か
ら
交
通
の
た
め
の
水
路
と
し

て
も
生
き
て
い
た
。
釧
路
川
も
切
り
出
し
た
原

木
の
流
送
に
、
生
活
物
資
の
運
搬
に
利
用
さ
れ

た
。
そ
し
て
時
に
は
暮
ら
し
を
潤
す
水
辺
と
し

て
魚
釣
り
や
水
浴
び
な
ど
格
好
の
遊
び
場
と
し

て
も
生
活
に
根
付
い
て
い
た
。

　

し
か
し
経
済
成
長
期
、
国
土
は
大
き
く
様
変

わ
り
し
た
。
公
共
事
業
に
よ
る
国
土
開
発
が
進

ん
で
生
活
は
豊
か
に
な
る
一
方
で
、
山
や
海
、

河
川
の
風
景
か
ら
は
昔
の
自
然
ら
し
さ
や
風
情

が
消
え
た
。
弟
子
屈
も
例
外
で
は
な
く
、
市
街

地
を
流
れ
る
釧
路
川
は
１
９
７
0
年
代
の
河
川

改
修
事
業
で
護
岸
が
整
備
さ
れ
、
川
の
流
れ
は

直
線
と
化
し
た
。

　

ほ
ど
な
く
「
ア
ウ
ト
ド
ア
」
と
い
う
遊
び
が

提
唱
さ
れ
始
め
る
と
、
自
然
豊
か
な
北
海
道
に

は
周
遊
目
的
の
旅
行
だ
け
で
な
く
、
野
外
遊
び

の
た
め
に
訪
れ
る
人
た
ち
が
増
加
す
る
。
カ
ヌ

ー
に
よ
る
川
下
り
が
新
た
な
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
、

旅
の
ス
タ
イ
ル
と
し
て
人
気
を
集
め
た
。

　

そ
の
先
鞭
を
付
け
た
本
が
「
日
本
の
川
を
旅

す
る
」
（
野
田
知
佑
著
）
で
あ
り
、
日
本
の
カ

ヌ
ー
ブ
ー
ム
の
さ
き
が
け
と
な
っ
た
。
カ
ヌ
ー

が
あ
れ
ば
川
を
下
れ
る
。
川
面
か
ら
日
本
を
再

発
見
す
る
、
で
あ
っ
た
。
山
に
お
け
る
「
日
本

百
名
山
」
の
よ
う
な
バ
イ
ブ
ル
的
名
著
だ
。

　

い
ま
で
こ
そ
年
間
利
用
客
数
が
１
万
人
と
も

推
定
さ
れ
る
釧
路
川
源
流
部
で
あ
る
が
、
90
年

代
初
め
頃
ま
で
は
一
部
の
カ
ヌ
ー
愛
好
家
が
訪

れ
る
だ
け
の
、
知
る
人
ぞ
知
る
憧
れ
の
川
で
あ

っ
た
。
と
こ
ろ
が
カ
ヌ
ー
を
初
め
と
す
る
ア
ウ

ト
ド
ア
・
ブ
ー
ム
が
マ
ス
コ
ミ
の
知
る
と
こ
ろ

と
な
る
と
、
北
海
道
の
大
自
然
が
注
目
さ
れ
、

カ
ヌ
ー
は
格
好
の
被
写
体
と
な
っ
た
。
漂
う
雰

囲
気
は
自
然
そ
の
も
の
、
川
や
湖
に
恵
ま
れ
た

弟
子
屈
町
に
は
多
く

の
取
材
協
力
要
請
が

舞
い
込
ん
だ
。

　

初
め
は
役
場
職
員

が
対
応
し
て
い
た
が
、

そ
の
数
の
多
さ
に
限

界
と
な
り
、
地
元
の

カ
ヌ
ー
仲
間
が
集
い
、

ガ
イ
ド
会
社
「
ノ
ー

ス
・
イ
ー
ス
ト
・
カ

ヌ
ー
セ
ン
タ
ー
」
を

設
立
す
る
。
そ
の
一

人
、
中
尾
啓
二
さ
ん

は
当
時
を
振
り
返
り
、
こ
う
切
り
出
し
た
。

　

「
３
日
連
続
の
番
組
だ
っ
た
け
ど
、
ロ
ケ
ハ

ン
、
準
備
を
含
め
て
約
１
カ
月
か
か
っ
た
」
。

そ
し
て
仕
事
と
い
え
ど
も
「
良
い
絵
を
撮
れ
る

な
ら
何
で
も
や
り
ま
す
」
と
、
か
な
り
無
理
な

注
文
に
も
応
じ
た
そ
う
だ
。
そ
の
背
景
に
は
カ

ヌ
ー
フ
ィ
ー
ル
ド
と
し
て
の
可
能
性
を
全
国
に

発
信
す
る
チ
ャ
ン
ス
と
感
じ
て
い
た
の
か
も
し

れ
な
い
。

　

そ
の
中
で
も
印
象
深
か
っ
た
の
が
、
深
夜
全

国
の
お
茶
の
間
に
放
映
さ
れ
た
「
水
紀
行
」
―

厳
寒
の
釧
路
川
・
屈
斜
路
湖
を
紹
介
す
る
仕
事

だ
っ
た
。
朴
訥
な
語
り
口
で
有
名
に
な
っ
た
作

家
―
故
立
松
和
平
氏
が
担
当
し
、
人
気
の
あ
っ

た
ニ
ュ
ー
ス
番
組
内
の
撮
影
で
は
現
地
ガ
イ
ド

の
役
を
務
め
た
。
そ
れ
が
縁
で
以
来
、
立
松
氏

と
親
交
を
結
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

　

屈
斜
路
湖
の
流
れ
出
し
か
ら
20
分
ほ
ど
の
場

所
に
、
多
く
の
ツ
ア
ー
ガ
イ
ド
が
案
内
す
る
川

の
淀
み
が
あ
る
。
湧
き
水
が
浸
み
出
し
、
澄
ん

だ
静
か
な
淀
み
は
冬
季
で
も
凍
ら
な
い
。
通
称

「
鏡
の
間
」
と
い
う
が
、
こ
の
名
前
は
、
中
尾

さ
ん
が
前
出
の
撮
影
中
に
ス
タ
ッ
フ
に
乞
わ
れ
、

ア
ド
リ
ブ
で
付
け
た
そ
う
だ
。

　

川
下
り
が
ツ
ア
ー
商
品
と
な
る
前
の
話
だ
が
、

20
年
前
の
あ
の
頃
と
変
わ
ら
ぬ
自
然
環
境
が
今

も
釧
路
川
源
流
域
の
魅
力
で
あ
る
。
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自然環境に見る「てしかが」

全長154km、流域面積2510km2、流域内人口約24
万人。屈斜路湖を源流に、釧路湿原を経て太平洋
にそそいでいる。北海道内では十勝川に次いで、
4番目に長い川である。上下流の標高差が120ｍし
かなく、ゆったりと蛇行しながら流れる、日本で
はめずらしい河川である。昭和62年に国立公園に
指定された釧路湿原は、特別天然記念物のタンチ
ョウをはじめ、貴重な動植物の生息地となってい
る。現在、ラムサール条約により国際的な保護の
もとにおかれている。

私の好きな「てしかが」の自然
Kushiro River

ス
タ
ッ
フ
に
促
さ
れ
付
け
た
名
前
は
全
国
へと
、釧
路
川
の
名
と
と
も
に
広
が
っ
た

「鏡の間」という
   清らかな淀みは
　　今も変わらない

か
つ
て
川
で
遊
ん
だ
「
河
童
」
は
、
プ
ー
ル
へ
と
通
う
時
代
と
な
っ
て
い
た
。
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観
光
地
弟
子
屈
の
看
板
で
あ
る
二
つ
の
湖
―

摩
周
湖
と
屈
斜
路
湖
は
相
反
す
る
魅
力
を
そ
れ

ぞ
れ
に
放
っ
て
い
る
。
両
方
と
も
火
山
性
の
カ

ル
デ
ラ
湖
で
あ
る
が
、
摩
周
湖
が
流
入
・
流
出

河
川
が
な
い
こ
と
を
特
徴
と
す
れ
ば
、
屈
斜
路

湖
は
釧
路
湿
原
ま
で
つ
な
が
る
流
出
河
川
、
釧

路
川
の
源
と
な
っ
て
い
る
点
で
あ
る
。
ま
た
一

方
の
摩
周
湖
が
、
湖
面
の
観
光
的
利
用
が
一
切

禁
じ
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
、
屈
斜
路
湖

は
カ
ヌ
ー
や
ヨ
ッ
ト
な
ど
の
水
上
ス
ポ
ー
ツ
、

遊
漁
や
自
然
体
験
な
ど
さ
ま
ざ
ま
に
多
種
多
様

な
人
た
ち
に
親
し
ま
れ
て
い
る
湖
だ
。

　

い
や
、
人
間
だ
け
で
は
な
い
。
冬
季
に
は
シ

ベ
リ
ア
か
ら
の
冬
の
使
者
―
白
鳥
が
４
０
０
羽

を
超
え
る
群
れ
を
成
し
て
や
っ
て
く
る
。
水
面

下
に
目
を
向
け
る
と
、
マ
ス
類
な
ど
の
魚
も
豊

富
に
生
息
す
る
。
か
た
く
な
に
人
を
寄
せ
付
け

な
い
孤
高
の
山
上
の
湖
が
摩
周
湖
な
ら
ば
、
屈

斜
路
湖
は
暮
ら
し
の
中
に
み
る
プ
レ
イ
グ
ラ
ウ

ン
ド
と
し
て
の
楽
し
さ
、
面
白
さ
が
満
ち
満
ち

た
湖
と
い
え
よ
う
。

　

特
に
屈
斜
路
湖
は
、
釣
り

人
に
と
っ
て
雄
大
な
自
然
の

中
で
大
型
の
ニ
ジ
マ
ス
・
ア

メ
マ
ス
が
釣
れ
る
フ
ィ
ー
ル

ド
と
し
て
、
90
年
代
中
頃
か

ら
に
わ
か
に
そ
の
存
在
が
全

国
へ
と
広
が
っ
た
。
時
を
同

じ
く
し
て
ス
ポ
ー
ツ
フ
ィ
ッ

シ
ン
グ
と
い
う
釣
り
の
形

態
、
つ
ま
り
キ
ャ
ッ
チ
＆
リ

リ
ー
ス
（
※
）
を
前
提
と
し

た
ル
ー
ル
が
浸
透
し
始
め

て
、
釣
果
以
外
の
要
素
も
注
目
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。
素
晴
ら
し
い
自
然
環
境
の
中
に
独
り

身
を
置
き
、
糸
を
垂
れ
、
魚
た
ち
と
ひ
と
時
の

駆
け
引
き
に
興
じ
る
。
こ
う
し
た
フ
ァ
ン
な
ら

で
は
の
愉
し
み
の
一
つ
一
つ
が
積
み
上
が
り
、

屈
斜
路
湖
を
ス
ポ
ー
ツ
・
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
の
メ

ッ
カ
へ
と
押
し
上
げ
る
。

　

と
は
い
え
、
そ
こ
ま
で
の
道
の
り
は
長
く
険

し
か
っ
た
。
１
９
３
８
年
に
屈
斜
路
湖
の
湖
底

で
起
こ
っ
た
噴
火
に
よ
り
、
酸
性
化
し
た
湖
水

は
魚
が
生
息
で
き
な
い
環
境
と
な
っ
た
。
そ
れ

か
ら
50
年
、
80
年
代
中
期
か
ら
は
水
質
が
徐
々

に
中
性
化
し
て
、
町
の
放
流
事
業
の
成
果
も
あ

り
、
魚
の
生
息
が
確
認
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
。

し
か
し
復
興
し
た
と
言
っ
て
も
、
も
と
も
と
流

入
河
川
が
少
な
い
湖
で
自
然
再
生
産
に
は
限
界

が
あ
る
。
町
独
自
の
放
流
事
業
だ
け
で
は
、
漁

獲
を
目
的
と
し
た
釣
り
人
た
ち
や
産
卵
期
の
河

川
で
の
釣
り
な
ど
に
よ
り
、
せ
っ
か
く
回
復
し

た
魚
が
減
少
、
特
に
人
気
の
あ

る
ニ
ジ
マ
ス
・
ア
メ
マ
ス
な
ど

は
激
減
し
た
と
い
う
。

　

こ
の
状
況
に
危
機
感
を
持
っ

た
地
元
の
釣
り
人
た
ち
は
、

9
8
年
に
任
意
の
釣
り
団
体
を

組
織
す
る
な
ど
し
て
広
く
寄
付

金
を
募
り
、
稚
魚
を
放
流
す
る

活
動
を
始
め
る
と
同
時
に
限
ら

れ
た
資
源
の
保
護
や
自
然
環
境

の
重
要
性
を
訴
え
て
、
ル
ー
ル

づ
く
り
と
マ
ナ
ー
向
上
に
も
力

を
入
れ
た
。
そ
れ
ら
の
活
動
は

釣
り
雑
誌
の
全
国
版
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
、
屈

斜
路
湖
に
お
け
る
ス
ポ
ー
ツ
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
に

関
す
る
意
識
を
周
知
、
共
有
で
き
る
場
と
な
っ

た
。

　

こ
う
い
っ
た
地
道
な
努
力
に
よ
っ
て
、
少
し

ず
つ
で
は
あ
る
が
、
町
外
か
ら
訪
れ
る
釣
り
人

た
ち
に
も
屈
斜
路
湖
に
お
け
る
釣
り
の
ル
ー
ル

＆
マ
ナ
ー
が
浸
透
し
つ
つ
あ
る
。
現
在
で
も
魚

の
放
流
は
続
け
ら
れ
て
い
る
が
、
究
極
の
目
標

は
や
は
り
放
流
に
頼
ら
な
い
自
然
再
生
産
に
よ

る
魚
資
源
保
全
の
実
現
で
あ
る
。
屈
斜
路
湖
で

生
ま
れ
育
ち
、
厳
し
い
生
存
競
争
に
打
ち
勝
っ

た
野
性
味
あ
ふ
れ
る
魚
が
増
え
る
こ
と
を
願

い
、
今
で
は
町
や
釣
り
団
体
が
協
働
し
、
産
卵

期
に
お
け
る
流
入
河
川
で
の
釣
り
自
粛
等
、

様
々
な
啓
発
活
動
を
通
し
て
種
川
の
保
護
に
取

り
組
ん
で
い
る
。

　

ポ
ツ
ン
と
半
身
を
湖
面
に
現
し
た
釣
り
人
の

思
い
の
先
に
あ
る
も
の
は
、
ま
だ
見
ぬ
大
物
の

姿
か
、
あ
る
い
は
湖
で
育
っ
た
自
然
の
息
吹
な

の
か
。
自
然
と
ひ
と
つ
に
な
る
時
間
、
そ
れ
が

ス
ポ
ー
ツ
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
の
醍
醐
味
な
の
か
も

し
れ
な
い
。

自然環境に見る「てしかが」

私の好きな「てしかが」の自然

地
域
資
源
の
大
切
さ
を
い
ち
早
く
感
じ
た
の
が
、地
元
の
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
マ
ン
た
ち
だ
っ
た

07

Lake Kussharo

長
い
年
月
を
か
け
て
回
復
し
た

魚
た
ち
の
未
来
を
守
る

※キャッチ・アンド・リリースとは、
釣り上げた魚を漁獲として扱わず、川や湖など元の環境に再放流、返す行為を指す。

日本最大の屈斜路カルデラは、
周囲 57km, 面積 79.6km2、国内
で 6 番目に大きい湖である。夏
季は釣りや水上スポーツのほ
か、キャンプや露天風呂を楽し
む人々などで賑わう。冬季は全
面結氷するが、地熱が高い砂湯
地区では毎年 400 ～ 500 羽の白
鳥が解氷したわずかな湖面で越
冬する姿が見られる。厳冬期に
は、氷の膨張と収縮で起こる「御
神渡り現象」と呼ばれる氷の造
形が生まれる。そのスケールは、
時には長さ 10km、高さ 2ｍに及
ぶこともある。
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会
基
盤
と
訳
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
イ

　
　
　

ン
フ
ラ（infrastructure

）に
通
信
基

盤
が
加
わ
っ
て
久
し
い
。電
信
・
電
話
に
始
ま

っ
た
通
信
イ
ン
フ
ラ
は
携
帯
電
話
、イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
移
行
し
て
も
ま
だ
進
化
を
続
け
て

い
る
。

　

携
帯
電
話
の
中
継
基
地
は
ま
る
で
酪
農
地

帯
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
の
よ
う
に
鉄
塔
が
建
ち
、

作
業
中
の
ト
ラ
ク
タ
ー
か
ら
世
界
へ
と
つ
な

が
る
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
し
て
も
そ
の
サ
ー

ビ
ス
は
飛
躍
的
に
向
上
、通
信
速
度
を
表
す
単

位
は
キ
ロ（
K
）か
ら
メ
ガ（
M
）に
変
化
し
た
。

　

と
い
っ
て
も
こ
れ
は
一
般
論
で
あ
っ
て
、人

口
密
度
の
高
い
都
市
部
で
イ
ン
フ
ラ
の
整
備

も
た
や
す
い
地
域
で
の
事
情
だ
。本
町
の
市
街

地
か
ら
遠
く
自
然
豊
か
な
地
域
に
は
、た
と
え

利
用
者
の
ニ
ー
ズ
が
あ
っ
た
と
し
て
も
通
信

基
盤
を
整
備
す
る
だ
け
の
「
費
用
対
効
果
」―

採
算
性
を
望
め
な
い
状
況
で
あ
っ
た
。一
部
、

町
内
中
心
市
街
地
で
は
都
市
部
同
様
の
サ
ー

ビ
ス
が
拡
充
さ
れ
た
が
、格
差
は
依
然
と
し
て

残
っ
た
。

　

し
か
し
降
臨
と
で
も
言
お
う
か
、平
成
23
年

7
月
の
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
へ
の
完
全
移
行

に
伴
い
、同
年
3
月
に
は
本
町
の
ほ
ぼ
全
域
で

高
速
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
網
が
整
備
さ
れ
た
。

弟子屈町勢要覧

09

社会基盤から読み取る「てしかが」の明日

　

こ
う
し
た
通
信
イ
ン
フ
ラ
の
充
実
は
、地
域

産
業
で
の
活
用
は
も
と
よ
り
、移
住
促
進
や
企

業
誘
致
な
ど
に
も
プ
ラ
ス
の
効
果
が
期
待
さ

れ
る
。

　

平
成
21
年
に
移
住
し
た
松
谷
保
宣
さ
ん
の

前
職
は
機
械
の
セ
ー
ル
ス
・
エ
ン
ジ
ニ
ア
だ
。

今
も
以
前
の
会
社
と
契
約
し
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
て
自
ら
が
設
計
し
た
生
産
設
備

の
図
面
の
修
正
や
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
行
っ

て
い
る
。

　
「
企
業
で
は
光
や
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
は
当
た

り
前
で
、サ
イ
ズ
の
大
き
さ
を
考
え
ず
に
送
っ

て
く
る
。な
か
に
は
４
０
０
M
B（
※
）で
も
普

通
に
送
っ
て
来
る
」

　

そ
う
話
す
松
谷
さ
ん
は
、図
面
や
写
真
な
ど

の
大
量
の
デ
ー
タ
を
受
け
る
た
め
、い
ま
は
市

街
地
に
住
ん
で
い
る
が
、近
い
将
来
は
自
然
に

囲
ま
れ
た
環
境
に
家
を
建
て
、こ
れ
ま
で
通
り

仕
事
を
続
け
た
い
と
い
う
。

　

美
留
和
在
住
で
I
T
技
術
者
の
養
成
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
を
生
業
と
す
る
水
岡
祥
二
さ
ん
に

よ
れ
ば
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
環
境
が
整
備
さ
れ
る

ま
で
に
10
年
の
タ
イ
ム
ラ
グ
が
あ
っ
た
そ
う

だ
。け
れ
ど
も
都
市
部
と
遜
色
の
な
い
高
速
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
で
き
た
こ
と
に
よ

る
可
能
性
を
こ
う
続
け
る
。

情 報
　

建
築
士
や
設
計
者
な
ど
図
面
を
媒
体
に
仕

事
を
行
う
職
種
な
ら
弟
子
屈
で
も
仕
事
は
で

き
る
。「
テ
レ
ビ
会
議
シ
ス
テ
ム
」を
利
用
す
れ

ば
、遠
隔
地
と
い
う
ハ
ン
デ
ィ
は
解
消
さ
れ
る

し
、
経
費
も
抑
え
ら
れ
る
。過
去
に
も
あ
っ
た

シ
ス
テ
ム
だ
が
、高
速
ネ
ッ
ト
環
境
に
な
っ
た

こ
と
で
「
画
像
が
動
画
と
な
り
、
フ
ェ
イ
ス
・

ト
ゥ
・
フ
ェ
イ
ス
」の
リ
ア
ル
会
議
が
可
能
に

な
る
と
い
う
。

　
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
時
と
場
所
を
選
ば
な

い
」―
。一
昔
前
に
流
行
っ
た
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ

ー
が
、緑
豊
か
な
弟
子
屈
の
森
の
中
で
も
現
実

の
も
の
に
な
る
。

光ファイバー網がもたらした

ネット環境の可能性

ラフなスタイルでパソコンに向かう松谷さん

※一般に新聞 1ページの情報量が50KB(0.05MB)と言われるから、
40ページの朝刊で換算すると0.05MB ×40=2MB。つまり400MB
とは朝刊 200日分の情報量となる。

　

詳
し
く
説
明
し
よ
う
。町
内
各
地
に
あ
る
テ
レ

ビ
の
難
視
聴
地
域
の
解
消
の
た
め
、
光
フ
ァ
イ
バ

ー
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
整
備
し
、
役
場
庁
舎
で
受
信

し
た
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
方
式
で

配
信
す
る
。さ
ら
に
整
備
後
の
設
備
を
通
信
会
社

に
貸
し
付
け
て
、
光
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
も
ら
う
と
い
う
の
が
、「
弟
子
屈
町
情

報
通
信
基
盤
整
備
事
業
」の
概
要
で
あ
る
。

高速インターネット環境がもたらす

田舎暮らしの可能性
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医
療

福
祉

医療福祉環境にみる「てしかが」

　
　
　

子
屈
町
の
主
だ
っ
た
医
療
機
関
は
、
現

　
　
　

在
２
つ
の
病
院
と
３
つ
の
診
療
所
で
成

り
立
っ
て
い
る
。

　

そ
の
１
つ
、
開
業
18
年
目
の
弟
子
屈
ク
リ
ニ

ッ
ク
に
は
、
１
カ
月
に
延
患
者
数
１
２
０
０
人

以
上
が
訪
れ
る
。
院
長
の
行
木
紘
一
先
生
は
、

国
立
療
養
所
名
寄
病
院
や
厚
岸
町
立
病
院
で
の

勤
務
を
含
め
る
と
、
30
年
以
上
も
北
海
道
の
地

域
医
療
に
携
わ
っ
て
き
た
。

　

多
く
の
田
舎
が
そ
う
で
あ
る
よ
う
に
、
人
口

約
7
9
0
0
人
弱
の
弟
子
屈
町
で
も
、
病
院
に

す
べ
て
の
科
を
設
け
そ
れ
ぞ
れ
専
門
の
医
師
や

ス
タ
ッ
フ
を
置
く
の
は
財
政
上
不
可
能
な
こ
と

だ
。
ま
た
、
夜
間
の
受
け
入
れ
に
対
応
で
き
る

の
が
病
院
１
カ
所
の
み
、
と
い
う
意
味
で
も
医

療
過
疎
地
と
い
わ
ざ
る
を
え
な
い
。

　

だ
が
そ
ん
な
地
域
だ
か
ら
こ
そ
、
総
合
医
、

家
庭
医
と
し
て
の
医
師
の
役
割
は
大
き
い
、
と

行
木
先
生
は
言
う
。　

　

さ
ら
に
「
地
域
の
医
療
ニ
ー
ズ
を
考
え
る

時
、
都
市
部
の
病
院
な
ど
で
専
門
的
な
高
次
医

療
を
受
け
る
の
が
必
要
な
患
者
さ
ん
は
、
実
際

に
は
人
口
１
０
０
０
人
当
り
で
約
10
人
、
つ
ま

り
１
％
程
度
。
そ
れ
以
外
は
地
域
の
家
庭
医
の

治
療
や
ア
ド
バ
イ
ス
で
、
ほ
と
ん
ど
の
病
状
は

安
定
し
、
治
っ
て
い
る
」
―
と
、
有
名
な
統
計

を
引
用
し
な
が
ら
説
明
す
る
。

　

家
庭
医
と
は
、
患
者
に
配
慮
し
た
適
切
な
治

療
法
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
提
供
し
、
必
要
に
応
じ

て
は
専
門
医
と
連
携
し
て
治
療
や
ケ
ア
に
あ
た

る
医
師
の
こ
と
。
地
域
に
根
ざ
し
、
患
者
を
一

人
の
人
間
と
し
て
総
合
的
に
診
る
こ
と
か
ら
、

「
何
で
も
診
る
専
門
医
」
と
呼
ば
れ
る
こ
と
も

あ
る
そ
う
だ
。

　

行
木
先
生
は
病
院
に
来
ら
れ
な
い
高
齢
者
の

地
域
医
療
を

こ
こ
で

実
践
す
る
。

往
診
や
訪
問
診
療
に
も
出
向
き
、
ま
さ
に
町
医

者
と
し
て
地
域
の
生
活
を
考
え
る
一
方
で
、
北

海
道
に
お
け
る
地
域
医
療
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ

く
り
に
も
尽
力
し
て
き
た
。

　

開
業
間
も
な
い
１
９
９
５
年
に
は
、
過
疎
地

の
地
域
医
療
に
熱
意
を
持
っ
て
取
り
組
も
う
と

す
る
医
師
を
相
互
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の
〝
北

海
道
地
域
医
療
研
究
会
〞
を
立
ち
上
げ
た
。
そ

れ
は
地
域
医
療
の
重
大
な
柱
の
一
つ
が
継
続
性

で
あ
り
、
過
疎
地
域
で
踏
ん
張
る
医
師
を
孤
立

さ
せ
ず
、
ま
た
最
終
的
に
リ
タ
イ
ア
す
る
時
の

た
め
に
は
後
継
者
の
育
成
も
必
要
だ
と
、
自
ら

の
経
験
を
通
し
て
痛
感
し
た
か
ら
だ
っ
た
。

　

「
私
は
地
域
の
医
者
で
あ
る
の
と
同
時
に
、

地
域
住
民
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。
だ
か
ら
自
分

が
介
護
を
受
け
る
立
場
に
な
っ
た
時
の
こ
と
を

考
え
て
、
こ
れ
な
ら
自
分
も
入
り
た
い
と
い
う

場
を
作
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
」

　

こ
の
10
年
間
、
介
護
分
野
に
も
力

を
入
れ
て
き
た
き
っ
か
け
を
、
行
木

先
生
は
こ
う
語
る
。

　

介
護
保
険
制
度
が
は
じ
ま
っ
た
２

０
０
０
年
に
は
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

「
た
こ
八
」
を
、
そ
し
て
２
０
０
４

年
に
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
あ
っ
た

か
家
」
、
２
０
１
０
年
に
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
「
家
路
」
を
次
々
に
開
設

し
、
併
せ
て
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
や
訪
問

介
護
も
行
な
っ
て
い
る
。

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
仕
事
以
外
に
、
デ

イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
の
お
年
寄
り
た
ち
を
診
回
る
毎
日
は
多
忙
を

極
め
る
。
し
か
し
「
買
物
に
行
け
な
い
高
齢
者

へ
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
や
、
一
人
で
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
空
間
づ
く
り
な
ど
ま
だ
や
る
べ
き
こ

と
が
あ
る
し
、
医
療
介
護
の
領
域
は
事
業
と
し

て
の
可
能
性
も
ま
だ
ま
だ
あ
る
」
と
行
木
先
生

は
い
う
。

　

温
泉
が
あ
り
国
立
公
園
の
景
観
に
も
恵
ま
れ

た
弟
子
屈
で
、
高
齢
者
に
も
住
み
や
す
い
空
間

を
提
供
す
れ
ば
、
福
祉
好
例
の
町
と
し
て
都
会

か
ら
の
移
住
者
が
増
え
る
。
そ
れ
に
と
も
な
っ

弟子屈の医療を支える施設

弟子屈クリニック

JA北海道厚生連摩周厚生病院

布施医院

美里クリニック

川湯の森病院

て
地
元
で
の
雇
用
も
増
え
、
仕
事
が
な
い
た
め

に
弟
子
屈
を
出
て
い
っ
た
若
者
の
Ｕ
タ
ー
ン
に

も
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
の
だ
。

　

そ
れ
は
、
弟
子
屈
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
業
し
た

時
に
６
人
だ
っ
た
ス
タ
ッ
フ
が
、
介
護
事
業
が

広
が
っ
た
こ
と
で
現
在
約
60
人
に
ま
で
増
え
て

い
る
と
い
う
事
実
を
踏
ま
え
た
上
で
の
、
弟
子

屈
町
へ
の
提
言
で
も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
。　

11

●なめき こういち／ 1941 年生まれ、千葉県
出身。「ドクトルマンボウ」の船医、北京の日本
大使館医務官などを経て、北海道の国立療養
所名寄病院、厚岸町立病院に勤務。1993 年弟
子屈町で弟子屈クリニックを開業し、2000 年
介護保険制度スタートと同時にデイケアセン
ターを開設する。

介
護
事
業
に
も
、

地
域
を
活
性
化
す
る

可
能
性
が
あ
る

弟子屈の福祉を支える各種施設

グループホーム家路 グループホームあったか家 デイケアセンターたこ八 養護老人ホーム倖和園
／特別養護老人ホーム摩周

弟子屈町デイサービスセンター
町立弟子屈養護老人ホーム倖和園外新築工事 鳥瞰イメージ １

※平成27年3月開設予定
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周
湖
と
屈
斜
路
湖
を
擁
す
る
阿
寒
国
立

　
　
　

公
園
に
囲
ま
れ
た
自
然
と
、昔
か
ら
湯
治

場
と
し
て
栄
え
温
泉
に
恵
ま
れ
た
弟
子
屈
は
、道

東
を
代
表
す
る
観
光
地
で
あ
る
。観
光
関
連
の
仕

事
に
就
く
住
民
も
多
く
、農
業
と
並
ぶ
基
幹
産
業

と
し
て
長
年
地
域
経
済
を
牽
引
し
て
き
た
。

　

と
こ
ろ
が
、近
年
観
光
客
が
来
な
い
。宿
泊
客

数
を
例
に
す
る
と
、バ
ブ
ル
期
の
終
末
―
平
成
３

年
の
73
万
４
千
人
を
ピ
ー
ク
に
そ
の
後
は
減
少
の一

途
を
辿
り
、平
成
25
年
に
は
26
万
人
へ
と
大
幅
に

減
っ
て
し
ま
っ
た
。出
口
の
見
え
な
い
不
況
で
経
済

が
低
迷
し
て
い
る
、団
体
か
ら
個
人
へ
の
旅
行
形
態

に
対
応
で
き
な
か
っ
た
、地
域
P
R
が
不
足
し
て
い

た
な
ど
な
ど
、こ
れ
ま
で
に
も
分
析
の
結
果
は

多
々
あ
っ
た
が
、誰
も
衰
退
を
止
め
る
こ
と
が
出

来
な
か
っ
た
。

　

そ
ん
な
中
だ
っ
た
。「
誰
も
が
自
慢
し
、誰
も
が

誇
れ
る
町
づ
く
り
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
地
域
全
体

を
取
り
込
ん
だ
組
織「
て
し
か
が
え
こ
ま
ち
推
進

協
議
会
」（
※
以
下
、え
こ
ま
ち
協
議
会
）が
発
足

し
た
の
は
―
―
。平
成
20
年
の
冬
の
こ
と
だ
。

　

き
っ
か
け
は
国
土
交
通
省
の
認
定
す
る「
観
光

カ
リ
ス
マ
」の
山
田
桂
一
郎
氏
に
よ
る「
自
然
と
共

生
し
た
観
光・リ
ゾ
ー
ト
地
域
と
は
」と
題
さ
れ
た

講
演
会
。地
域
経
済
が
縮
小
す
る
状
況
や
全
国
で

観
光
を
重
視
す
る
動
き
な
ど
様
々
な
デ
ー
タ
を

駆
使
し
た
話
に
会
場
に
集
ま
っ
た
聴
衆
の
気
持
ち

は
ひ
と
つ
に
な
っ
た
。そ
し
て
講
演
後
、行
政
や
商

工
会
、旅
館
組
合
や
観
光
事
業
者
ら
が
中
心
と
な

り
、地
域
再
生
に
取
り
組
み
た
い
と
協
議
し
、山
田

氏
へ
助
言
を
求
め
た
こ
と
に
始
ま
る
。

　

以
来
、生
ま
れ
変
わ
っ
た
よ
う
に
地
域
が
動
き

出
し
た
。な
に
よ
り
地
域
住
民
が
主
役
な
の
だ
。

住
民
で
あ
れ
ば
誰
で
も
参
加
で
き
、個
々
の
意
見

を
地
域
づ
く
り
に
反
映
で
き
る
場
が
、「
え
こ
ま

ち
協
議
会
」の
核
で
あ
る
か
ら
だ
。

　

観
光
を
機
軸
と
し
た
取
り
組
み
で
あ
る
が
、地

域
づ
く
り
の
原
動
力
と
な
る
住
民
は
も
と
よ
り
、

商
工
業・農
業
な
ど
様
々
な
産
業
と
連
携
し
つつ
包

括
的
な
総
合
産
業
化
を
目
指
す
過
程
で
生
ま
れ

出
る
、地
域
経
済
の
活
性
化
が
地
域
づ
く
り
、ひ
い

て
は
観
光
地
の
魅
力
づ
く
り
に
役
立
つ
と
い
う
。

　　
い
わ
く「
こ
れ
か
ら
の
観
光
は
、地
域
の
魅
力
づ

く
り（
＝
お
客
さ
ま
が
弟
子
屈
へ
来
る
明
確
な
理

由
と
目
的
）、そ
し
て
地
域
全
体
で
満
足
さ
せ
て

帰
っ
て
も
ら
う
た
め
の『
地
域
力
』が
大
切
」で
あ

る
と
―
。

　

そ
の『
地
域
力
』の
実
現
に
む
け
て
、８
つ
か
ら

な
る
専
門
部
会
が
そ
れ
ぞ
れ
独
自
に
、時
に
は
連

携
し
て
、多
彩
な
事
業
展
開
を
行
っ
て
い
る
。ア
イ

デ
ィ
ア
を
出
し
合
い
活
発
な
議
論
を
重
ね
な
が
ら

「
誰
も
が
自
慢
し
、誰
も
が
誇
れ
る
ま
ち
」を
目
指

し
、日
々
精
力
的
な
取
り
組
み
を
続
け
て
い
る
。

　

平
成
21
年
度
に
は
地
域
密
着
型
旅
行
業
者

「
㈱
ツ
ー
リ
ズ
ム
て
し
か
が
」を
設
立
す
る
な
ど
し

て
、自
然
環
境
に
配
慮
し
た
エ
コ
ツ
ア
ー
な
ど
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
き
た
。そ
れ
ら
の
取
り
組

み
が
実
を
結
び
、平
成
23
年
度
に
は
第
７
回
エ
コ
ツ

ー
リ
ズ
ム
大
賞
の
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
。

　

こ
れ
ほ
ど
広
範
囲
で
活
動
す
る
住
民
が「
地
域

づ
く
り
」と
い
う
共
通
目
的
の
元
に
結
集
す
る
と

い
う
こ
と
は
、お
そ
ら
く
全
国
の
市
町
村
の
中
で

も
稀
な
ケ
ー
ス
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。言
い
換
え
れ

ば
、そ
れ
だ
け
弟
子
屈
町
の「
え
こ
ま
ち
協
議
会
」

を
構
成
す
る
住
民
パ
ワ
ー
が
本
気
で
あ
る
と
い
う

証
左
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

住民が築く「てしかが」の観光

12

誰
も
が
自
慢
し
、

誰
も
が
誇
れ
る

町
づ
く
り

平成２５年度てしかが観光塾／
弟子屈高校観光甲子園事業／
てしかがなび(ＨＰ)運営／弟子
屈野外活動スキルアップ講習会
／街コン開催（ユースフルネット
ワーク弟子屈と共催）／地域の
宝探し事業（てしかがきらりス
ポット）／温泉川清掃／コンシ
ェルジュ養成講座／地場産品
の活用実態調査／弟子屈極寒
アートフェスティバル2014実施

地域の観光分野における人財を
育成する部会

地域の環境保全や温泉に関する
取り組みを進める部会

女性の視点での地域振興を進め
る部会

町内のエコツーリズムでの地域
振興を進める部会

てしかが観光ポータルサイトを通
じて、さまざまな情報を発信する
部会

地域の食文化の研究や地域食材
のPRなどを進める部会

女性部会

食・文化部会

情報部会

エコツーリズム推進部会

環境・温泉部会

人財育成部会全
体
事
業

■H24年10月開催エコツーリズム大会 ■H25年/温泉街部会事業　温泉川清掃の様子 ■H25年観光塾の様子

新たな観光を
創造する 地域力

地域のユニバーサルデザインを進
める部会

芸術による地域振興を進める部会

UD部会

A&A部会
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p.

　
　
　

海
道
は
全
国
の
作
付
面
積
の
３
割
を
占

　
　
　

め
る
、そ
ば
の
主
要
生
産
地
で
あ
る
。こ
こ

弟
子
屈
町
で
も
２
０
０
０
年
に
摩
周
そ
ば
生
産
組

合
が
結
成
さ
れ
、本
格
的
な
そ
ば
栽
培
が
は
じ
ま

っ
た
。

　

結
成
か
ら
組
合
長
と
し
て
生
産
農
家
の
中
心

に
な
っ
て
き
た
猪
狩
広
昭
さ
ん
は
、摩
周
そ
ば
の
特

長
を「
他
に
比
べ
る
と
青
味
が
長
持
ち
し
て
、風

味
や
香
り
が
良
い
」こ
と
だ
と
い
う
。そ
し
て
そ
の

特
長
こ
そ
が
、そ
ば
の
プ
ロ
か
ら
高
い
評
価
を
受

け
て
い
る
理
由
で
も
あ
る
。

　

そ
ば
の
皮
を
剥
い
た
実
は
、新
し
い
も
の
ほ
ど
緑

味
が
強
く
、収
穫
か
ら
時
間
が
経
つ
に
つ
れ
て
茶
っ

ぽ
く
変
色
し
て
い
く
。つ
ま
り
鮮
度
を
表
わ
す
緑

味
が
持
続
す
る
と
い
う
こ
と
は
、品
質
が
劣
化
し

に
く
い
こ
と
を
示
し
て
い
る
。　

　

だ
が
栽
培
当
初
、摩
周
そ
ば
の
評
判
は
あ
ま
り

芳
し
い
も
の
で
は
な
か
っ
た
ら
し
い
。川
湯
、屈
斜

路
地
区
に
集
中
す
る
そ
ば
畑
が
火
山
灰
土
壌
の

た
め
、収
穫
時
に
混
じ
る
軽
石
が
商
品
価
値
を
下

げ
て
い
た
、と
い
う
の
だ
。厄
介
物
の
軽
石
を
除
去

す
る
石
取
り
機
を
導
入
し
、や
っ
と
商
品
と
し
て

認
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
頃
、あ
る
き
っ
か
け
か

ら
、弟
子
屈
の
そ
ば
が〝
平
成
の
そ
ば
打
ち
名
人
〞

高
橋
邦
弘
さ
ん
の
手
に
渡
っ
た
。

　

長
年
そ
ば
打
ち
に
か
か
わ
り
、多
く
の
弟
子
も

育
て
た
高
橋
さ
ん
を
、そ
の
輝
く
よ
う
な
緑
色
の

そ
ば
の
実
は「
こ
ん
な
良
い
も
の
が
北
海
道
に
も

あ
っ
た
の
か
」と
、う
な
ら
せ
た
と
い
う
。

　

そ
れ
を
知
っ
た
猪
狩
さ
ん
た
ち
生
産
農
家
と
Ｊ

Ａ
摩
周
湖
の
担
当
者
は
、「
そ
れ
ま
で
は
収
穫
量

を
増
や
す
こ
と
を
考
え
て
き
た
け
ど
、ど
う
せ
や

る
な
ら
売
れ
る
も
の
、評
価
さ
れ
る
も
の
を
」と
発

奮
し
、摩
周
そ
ば
を
ブ
ラ
ン
ド
化
す
る
こ
と
に
し

た
。２
０
０
３
年
の
こ
と
で
あ
る
。

　

し
か
し
ブ
ラ
ン
ド
を
名
乗
る
に
は
、他
と
の
差

別
化
を
は
か
り
、よ
り
良
い
も
の
を
つ
く
ら
な
く

て
は
な
ら
な
い
。猪
狩
さ
ん
た
ち
は
ま
ず
栽
培
方

法
を
研
究
す
る
た
め
に
、畑
ご
と
に
収
穫
し
た
サ

ン
プ
ル
で
き
め
細
か
な
履
歴
を
取
っ
た
。す
る
と
雨

に
当
っ
た
そ
ば
は
確
実
に
味
が
落
ち
る
こ
と
が
わ

か
り
、徹
底
し
た「
雨
前
収
穫
」を
し
、種
を
播
く

時
期
も
き
ち
ん
と
揃
え
る
こ
と
に
し
た
。

　

ま
た
畑
ご
と
の
そ
ば
に
つ
い
て
、そ
れ
ぞ
れ
の
味

の
違
い
を
ユ
ー
ザ
ー
か
ら
聞
く
だ
け
で
は
な
く
、生

産
者
自
ら
も
食
べ
比
べ
意
見
を
出
し
合
っ
た
。収

穫
物
の
出
来
具
合
が
ス
ト
レ
ー
ト
に
わ
か
る
こ
と

で
、農
家
同
士
を
結
束
さ
せ
る
一方
、良
い
意
味
で

の
ラ
イ
バ
ル
心
も
生
ん
だ
よ
う
だ
。

　
「
高
橋
名
人
か
ら
は
、摩
周
そ
ば
の
す
べ
て
が
良

い
と
は
言
わ
れ
て
い
な
い
。つ
く
っ
て
欲
し
い
と
い
わ

れ
る
そ
ば
を
つ
く
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
。去

年
み
た
い
な
悪
条
件
の
天
気
で
も
、や
っ
ぱ
り
摩
周

そ
ば
は
一
番
良
い
と
言
わ
れ
た
い
」と
、猪
狩
さ
ん

が
見
せ
て
く
れ
た
の
は
、前
年（
２
０
０
９
年
）の
収

穫
か
ら
す
で
に
10
カ
月
経
っ
て
も
、ま
だ
緑
味
が

残
る
そ
ば
の
実
だ
っ
た
。

 Mashu Melon

農業が指し示す「てしかが」

14

と
触
れ
あ
い
、酪
農
作
業
や
ア
イ
ス
ク
リ

ー
ム
づ
く
り
が
体
験
で
き
る「
渡
辺
体
験

牧
場
」に
は
、国
内
外
か
ら
年
間
３
万
人
の
観
光

客
が
訪
れ
て
い
る
。

　

こ
の
体
験
牧
場
の
生
み
の
親
、渡
辺
隆
幸
さ
ん

が
自
分
の
牧
場
を
酪
農
体
験
の
場
に
し
よ
う
と

考
え
た
き
っ
か
け
は
、お
よ
そ
25
年
前
、近
所
の
ユ

ー
ス
ホ
ス
テ
ル
の
宿
泊
客
に
ア
ル
バ
イ
ト
の
声
を
か

け
た
こ
と
か
ら
は
じ
ま
る
。

　

当
時
は
ま
だ
保
存
用
の
草
を
コ
ン
パ
ク
ト
と
呼

ば
れ
る
直
方
体
の
乾
草
に
し
て
い
た
た
め
、雨
に
あ

て
な
い
よ
う
に
短
時
間
で
倉
庫
に
収
納
す
る
に
は
、

そ
の
時
だ
け
人
手
が
必
要
だ
っ
た
。

　

農
作
業
の
手
伝
い
を
し
て
く
れ
た
人
々
か
ら
、

「
こ
こ
は
良
い
所
だ
ね
。牛
っ
て
可
愛
い
ね
」と
い
う

言
葉
を
聞
く
た
び
に
、渡
辺
さ
ん
は
自
分
が
生
ま

れ
育
っ
た
環
境
を
改
め
て
見
直
す
よ
う
に
な
っ
て
い

っ
た
と
い
う
。

　

や
が
て
機
械
化
が
進
み
人
手
は
不
要
に
な
っ
た

が
、有
料
で
も
酪
農
体
験
を
し
た
い
と
い
う
観
光

客
は
増
え
続
け
た
。そ
れ
に
目
を
つ
け
た
旅
行
会

社
か
ら
ツ
ア
ー
に
組
み
入
れ
た
い
と
の
依
頼
が
あ

り
、乳
し
ぼ
り
や
エ
サ
や
り
、広
大
な
牧
草
地
の
周

遊
な
ど
の
体
験
メ
ニュ
ー
を
つ
く
り
、受
け
入
れ
施

設
も
充
実
さ
せ
、渡
辺
さ
ん
は
北
海
道
で
初
め
て

の
体
験
牧
場
を
誕
生
さ
せ
た
。

　
「
牛
を
見
た
途
端
、み
ん
な
そ
の
大
き
さ
に『
オ

ー
ッ
！
』と
驚
く
し
、草
原
に
行
っ
た
ら
ま
ず
広
さ

に
感
激
す
る
。体
験
す
る
こ
と
で
農
業
を
垣
間
見

て
、自
分
達
が
い
つ
も
肉
や
牛
乳
を
食
べ
ら
れ
る
の

は
、牛
が
が
ん
ば
っ
て
く
れ
て
い
る
お
か
げ
だ
っ
て

わ
か
る
よ
う
だ
」

　

そ
ん
な
体
験
者
の
反
応
は
、牧
場
の
オ
リ
ジ
ナ

ル
牛
乳「
牛
の
お
っ
ぱ
い
ミ
ル
ク
」を
生
産
す
る
こ

と
に
も
つ
な
が
っ
た
。地
元
の
牛
乳
の
ほ
と
ん
ど
が

加
工
乳
に
回
さ
れ
る
中
で
、自
分
の
牧
場
で
し
ぼ
っ

た
牛
乳
を
そ
の
ま
ま
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思

う
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
だ
。

　

２
０
０
８
年
か
ら
体
験
施
設
の
隣
に
建
て
た
工

場
で
生
産
さ
れ
る「
牛
の
お
っ
ぱ
い
ミ
ル
ク
」は
、牧

場
内
の
店
舗
を
は
じ
め
、町
内
の
摩
周
湖
や
硫
黄

山
の
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
、Ａ
コ
ー
プ
な
ど
で
販
売
さ
れ
、

年
間
７
０
０
万
円
を
売
り
上
げ
る
人
気
商
品
に

な
っ
て
い
る
。

　
「
体
験
す
る
の
は
牛
と
の
ふ
れ
あ
い
だ
け
ど
、目

指
し
て
い
る
の
は
人
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。お

客
さ
ん
が
喜
ん
で
く
れ
る
と
う
れ
し
い
し
、一緒
に

働
く
ス
タ
ッ
フ
や
家
族
と
も
会
話
が
増
え
て
、こ
の

仕
事
を
さ
せ
て
く
れ
た
親
や

兄
弟
に
も
感
謝
し
て
い
る
」

　

体
験
牧
場
も「
牛
の
お
っ
ぱ

い
ミ
ル
ク
」も
自
然
な
流
れ
の

中
か
ら
生
ま
れ
た
こ
と
だ
と

渡
辺
さ
ん
は
い
う
が
、人
と
触

れ
あ
い
、弟
子
屈
の
良
さ
を
再

確
認
す
る
こ
と
で
、酪
農
の
新

た
な
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
が
広

が
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

牧場体験者の声が、
「牛のおっぱいミルク」の生みの親。

●わたなべ たかゆき／１９６２年生まれ。酪農家２
代目として家業を継承しながら、北海道初の酪農
教育ファームに認証された「渡辺体験牧場」を経
営する。海外からの観光客も多く、乳しぼりや大
草原周遊などが人気メニューだ。オリジナル牛乳
「牛のおっぱいミルク」は町内限定販売。

牛

農業が指し示す「てしかが」の逸品

特
産
品
を

育
て
る
。

●いかり ひろあき／１９６４年、弟子
屈町川湯生まれ。農家の３代目とし
てじゃがいも、ビート、小麦などを生
産する一方、２０００年には摩周そ
ば生産組合長に就任。当初は畑作
の代用作物に栽培されたそばだっ
たが、現在はそば通の間で“摩周
そば”として高い評価を得ている。
摩周そばを原料にした乾めん、そ
ば焼酎、そばまんじゅうなども好評
発売中。

新そば祭りにて̶前列右から３番目が猪狩さん、
5番目が高橋名人

猪
狩
広
昭

ソ
バ
名
人
を
う
な
ら
せ
た

青
い
実
が
、

生
産
者
魂
に
火
を
つ
け
た
。
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写真家・横山宏

　

先
日
、
久
し
ぶ
り
に
上
京
し
た
。用
足
し

の
合
間
に
生
ま
れ
故
郷
の
横
浜
や
電
気
街

の
秋
葉
原
、
銀
ブ
ラ
な
ど
に
出
歩
く
の
も

楽
し
み
の
ひ
と
つ
。と
こ
ろ
が
そ
ん
な
気

分
は
ア
ッ
と
い
う
間
に
打
ち
く
だ
か
れ
て

し
ま
っ
た
。ど
こ
へ
行
っ
て
も
溢
れ
る
人

と
車
、
さ
ら
に
量
販
店
に
入
れ
ば
多
彩
な

色
ど
り
の
商
品
が
こ
れ
で
も
か
と
言
わ
ん

ば
か
り
に
陳
列
さ
れ
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
を
上

げ
た
Ｂ
Ｇ
Ｍ
が
鳴
り
響
く
。東
京
に
住
ん

で
い
た
頃
に
は
気
に
も
と
め
な
か
っ
た
こ

と
が
、
今
は
苦
痛
に
感
じ
て
し
ま
う
。早
く

用
を
済
ま
せ
、
静
か
な
川
湯
に
戻
り
た
い

と
願
う
ば
か
り
で
あ
っ
た
。

　

多
感
な
少
年
時
代
に
憧
れ
、
夢
に
ま
で

見
た
北
の
大
地
。写
真
家
と
な
っ
た
私
は

そ
の
ベ
ー
ス
を
縁
あ
っ
て
川
湯
と
し
た
。

今
思
え
ば
、
20
年
程
前
の
こ
と
で
あ
っ
た
。

そ
の
流
れ
の
中
で
い
つ
し
か
川
湯
の
人
と

な
り
、
都
会
は
異
次
元
の
世
界
の
よ
う
に

な
っ
て
い
た
の
だ
。

　

阿
寒
国
立
公
園
エ
リ
ア
の
要
衝
と
も
い

え
る
川
上
郡
弟
子
屈
町
。本
州
の
人
に
「
今

ど
こ
に
居
る
の
か
？
」
と
問
わ
れ
た
時
に

こ
の
地
名
だ
け
を
言
う
と
「
そ
れ
は
日
本

の
ど
こ
？
」
と
聞
か
れ
る
。そ
こ
で
す
か
さ

ず
「
摩
周
湖
の
山
裾
で
広
大
な
屈
斜
路
カ

ル
デ
ラ
の
中
。私
が
住
む
川
湯
駅
前
は
大

横
綱
、
大
鵬
の
実
家
が
あ
る
川
湯
温
泉
の

近
く
だ
よ
」と
答
え
る
と
、皆
、一
様
に「
わ

あ
、
い
い
な
あ
。そ
ん
な
所
に
住
ん
で
好
き

な
写
真
が
撮
れ
て
」と
言
わ
れ
る
。

　

確
か
に
そ
の
通
り
、
玄
関
を
出
れ
ば
目

の
前
に
噴
煙
な
び
く
硫
黄
山
、
車
で
数
十

分
走
れ
ば
摩
周
湖
や
藻
琴
山
の
展
望
台
、

美
幌
峠
や
津
別
峠
も
手
の
う
ち
だ
。さ
ら

に
走
れ
ば
阿
寒
や
根
室
、
知
床
や
網
走
な

ど
、
写
真
愛
好
家
な
ら
よ
だ
れ
が
垂
れ
る

よ
う
な
撮
影
ポ
イ
ン
ト
へ
足
を
延
ば
す
こ

と
も
可
能
だ
。写
し
、
走
り
回
っ
て
川
湯
に

戻
れ
ば
天
下
の
名
湯
が
私
を
癒
し
て
く
れ

る
。こ
ん
な
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
す
ば
ら
し

い
所
は
、
日
本
中
探
し
て
も
そ
う
い
く
つ

も
な
い
だ
ろ
う
。

　

と
も
あ
れ
、
そ
の
環
境
に
身
を
置
く
こ

と
が
出
来
る
私
は
幸
せ
者
で
あ
る
。弟
子

屈
町
内
だ
け
で
も
私
の
限
ら
れ
た
人
生
で

は
写
し
き
れ
な
い
魅
力
的
な
被
写
体
が
存

在
す
る
。特
に
四
季
折
々
に
自
然
が
放
つ

稀
な
る
現
象
は
神
秘
と
幻
想
に
満
ち
溢
れ
、

私
を
魅
了
す
る
。写
し
て
も
写
し
て
も
、
も

う
こ
れ
で
良
い
、
と
い
う
と
こ
ろ
に
辿
り

つ
か
な
い
。

　

だ
か
ら
い
つ
も
思
う
。も
し
生
ま
れ
変

わ
れ
る
こ
と
が
出
来
た
な
ら
、
今
度
は
子

供
の
時
か
ら
川
湯
に
住
み
、
さ
ら
に
写
し

続
け
た
い
と
。他
に
は
何
も
い
ら
な
い
。少

年
の
頃
憧
れ
た
北
の
大
地
は
、
時
空
を
越

え
て
も
、
私
に
と
っ
て
永
遠
の
夢
の
大
地

の
ま
ま
な
の
で
あ
る
。

●よこやま　ひろし／ 1939 年横浜
市生まれ。63 年東京綜合写真専門学校
卒。教務課助手を経てフリーに。以後、
山岳写真、スキー写真の分野からネイ
チャーフォトの世界へ。この 20年、道
東の自然をライフワークとして取り組
む。2008 年摩周湖の環境保全イベン
トに合わせて開催した個展「魅惑の四
季」と、09年４月から 1年間北海道新
聞根室・釧路版夕刊に 40 回連載した
フォトエッセイはその成果をまとめた
ものとして注目を浴びる。著書、写真集
に「立山」（時事通信社）、「トップスキー
ヤー」（スキージャーナル社）、「自然の
こころ」「スキーのこころ」２部作、「横
山宏のネイチャーフォト講座」（山と渓
谷社）等。弟子屈町川湯駅前在住。

2
0
1
0
年
4
月
中
旬
、春
の
嵐
が
吹
き
す
さ
ん
だ
屈
斜
路
湖
に
、オ
ホ
ー
ツ
ク
海
や
根
室
海
峡
で
稀
に
見
ら
れ
る
流
氷
山
脈
の
よ
う
な
現
象
の
氷
山
が
突
然
出
現
し
た
。

湖
面
に
漂
っ
て
い
た
氷
が
湖
岸
に
打
ち
寄
せ
ら
れ
隆
起
し
た
の
だ
。所
用
で
東
京
に
行
く
前
日
、私
は
幸
運
に
も
こ
の
現
象
に
遭
遇
し
、写
し
と
め
る
こ
と
が
出
来
た
。
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●
弟
子
屈
は
個
性
的
な
移
住
者
が
多
い
町

だ
。そ
の
中
で
も「
元
宝
塚
歌
劇
団
花
組
」の
経

歴
を
持
つ
藤
原
多
美
さ
ん
は
、ひ
と
き
わ
ユ
ニ
ー

ク
な
存
在
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

　
「
宝
塚
退
団
後
に
、
田
舎
で
犬
を
飼
い
な
が

ら
で
き
る
仕
事
を
と
考
え
た
ら
、ペ
ン
シ
ョン
ぐ

ら
い
し
か
思
い
つ
か
な
か
っ
た
」
と
い
う
多
美
さ

ん
だ
が
、
小
学
生
の
頃
か
ら
目
指
し
て
い
た
の

は
ピ
ア
ニ
ス
ト
で
、
高
校
卒
業
ま
で
は
ク
ラ
シ
ッ

ク
音
楽
漬
け
の
毎
日
だ
っ
た
よ
う
だ
。

　

常
に
音
楽
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た
多
美
さ

ん
を
象
徴
す
る
よ
う
に
、開
放
的
な
景
色
が
広

が
る
ペ
ン
シ
ョ
ン
の
ラ
ウ
ン
ジ
に
は
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア

ノ
が
置
か
れ
て
い
る
。実
は
こ
こ
で
２
０
０
６
年

の
オ
ー
プ
ン
以
来
、年
に
数
回
、ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン

サ
ー
ト
が
開
か
れ
て
い
る
。

　

●
福
岡
県
出
身
の
小
川
秀
夫
さ
ん
は
、長
年

九
州
や
神
奈
川
県
で
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
を

は
じ
め
と
す
る
難
治
性
疾
患
の
温
泉
湯
治
療

法
に
関
わ
っ
て
き
た
人
だ
。

　

そ
れ
は
約
30
年
前
、
薬
を
飲
め
ば
飲
む
ほ
ど

悪
化
す
る一方
だ
っ
た
妻
の
膠
原
病
が
、
温
泉
に

入
っ
た
時
だ
け
容
態
が
安
定
す
る
の
に
気
づ
き
、

積
極
的
な
温
泉
入
浴
を
勧
め
て
病
気
を
完
治

さ
せ
た
こ
と
か
ら
は
じ
ま
っ
た
そ
う
だ
。

　

以
来
、
ど
ん
な
病
気
の
治
療
に
も
、
薬
物
に

依
存
す
る
対
処
療
法
で
は
な
く
、身
体
を
温
め

養
生
し
て
自
然
治
癒
力
を
高
め
る
「
湯
治
療

法
」を
提
唱
・
実
践
し
て
き
た
。

●なかじま ひろし／
埼玉県出身。タンチ
ョウの撮影で通うう
ち、この地に魅せら
れ温泉付の土地を
購入、２００１年に妻
と移住。自宅の一角
にある写真ギャラリ
ーは、地元の撮影仲
間や訪問客との交
流の場にもなってい
る。

●なかの たかゆき／１９７５年生ま
れ、広島県出身。会社員をした後、国
内や海外で放浪の旅を経験する。２
００８年にニュージーランドから帰国
後、弟子屈へ移住。２０１０年１０月
には第一子が誕生する予定。

　

●
20
代
の
頃
か
ら
国
内
外
を
旅
し
て
き
た

中
野
孝
之
さ
ん
は
、「
広
く
て
山
が
あ
り
、大
き

な
湖
や
川
も
あ
る
。そ
ん
な
景
色
が
好
き
」
と

い
う
理
由
で
、弟
子
屈
を
定
住
の
地
に
選
ん
だ
。

　
２
０
０
９
年
５
月
に
弟
子
屈
で
結
婚
し
た
さ

や
か
さ
ん
と
は
、
ニュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
滞
在
中
に

知
り
合
っ
た
。二
人
と
も
自
然
が
好
き
な
こ
と

か
ら
、「
日
本
に
帰
国
し
た
ら
、
緑
が
あ
っ
て
人

が
少
な
い
所
で
暮
ら
し
た
い
」と
新
生
活
へ
の
夢

を
膨
ら
ま
せ
、
そ
れ
が
弟
子
屈
移
住
に
つ
な
が

っ
た
そ
う
だ
。

　

実
は
中
野
さ
ん
は
、
５
年
ほ
ど
前
に
弟
子
屈

で
暮
ら
し
た
こ
と
が
あ
る
。建
築
に
つ
い
て
学
べ

る
職
業
訓
練
校
が
釧
路
に
あ
っ
た
た
め
弟
子
屈

か
ら
通
っ
た
の
だ
が
、
約
10
カ
月
間
暮
ら
し
な

が
ら「
こ
こ
は
将
来
住
む
町
の
候
補
に
な
る
」と

す
で
に
感
じ
て
い
た
ら
し
い
。

　

最
初
の
滞
在
で
多
少
の
知
り
合
い
も
あ
っ
た

お
か
げ
で
、
移
住
後
は
す
ぐ
に
牛
の
削
蹄
の
仕

事
が
見
つ
か
っ
た
。さ
ら
に
仕
事
で
酪
農
家
を

回
る
う
ち
に
搾
乳
の
ア
ル
バ
イ
ト
も
頼
ま
れ
る
、

と
いっ
た
よ
う
に
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
出
来
る

に
つ
れ
、
中
野
さ
ん
は
も
っ
と
い
ろ
い
ろ
な
こ
と

に
挑
戦
し
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

訪
問
看
護
師
と
し
て
働
く
妻
の
さ
や
か
さ

ん
も
、以
前
大
阪
に
い
た
時
に
比
べ
て
、人
や
物

が
少
な
い
分
そ
れ
に
煩
わ
さ
れ
な
い
の
で
時
間

に
余
裕
が
出
来
た
と
い
う
。

　

弟
子
屈
の
暮
ら
し
に
そ
れ
ぞ
れ
手
応
え
を

感
じ
な
が
ら
、「
い
ず
れ
は
土
地
を
買
っ
て
、
動

物
を
飼
っ
た
り
野
菜
を
作
っ
て
自
給
自
足
で
き

る
暮
ら
し
」に
向
い
、
中
野
さ
ん
た
ち
は一歩
を

踏
み
出
し
た
。

●おがわ ひでお／１９３９年生まれ、福
岡県出身。妻の病気がきっかけで温泉
湯治による自然免疫療法の研究をはじ
める。２００３年、弟子屈に「フォレストイ
ン摩周苑」を建設し、ガン患者の救済を
目指す。著書も多数。

●ふじわら たみ／京都府出身。クラシ
ックのピアニストを目指していたが、音
楽学校卒業後は宝塚歌劇団に。退団
後、北海道でペンションを経営したい
と思い立ち２００６年にオープン。両
親、愛犬たちとともに暮らす。

　

●
現
在
59
歳
の
中
島
浩
さ
ん
が
、
妻
の
陽
子

さ
ん
と
弟
子
屈
に
移
住
し
た
の
は
９
年
前
。

　

そ
れ
ま
で
も
道
東
に
は
、
忙
し
い
仕
事
の
合

間
を
ぬ
っ
て
ひ
ん
ぱ
ん
に
タ
ン
チ
ョ
ウ
の
撮
影
旅

行
に
訪
れ
て
い
た
。特
に
田
舎
暮
ら
し
が
し
た

か
っ
た
わ
け
で
は
な
い
中
島
さ
ん
だ
が
、旅
行
中

に
た
ま
た
ま
見
か
け
た
温
泉
付
分
譲
地
の
チ
ラ

シ
に
心
が
動
い
た
。

　
「
写
真
を
撮
る
な
ら
、
こ
う
い
う
所
に
住
み

た
い
。定
年
ま
で
勤
め
て
、身
体
が
き
か
な
く
な

っ
て
か
ら
で
は
遅
過
ぎ
る
」と
思
い
、早
期
退
職
。

温
泉
と
静
か
な
所
が
好
き
な
陽
子
さ
ん
も
そ

れ
に
同
意
し
た
。

　

移
り
住
ん
だ
そ
の
年
、
家
の
前
の
牧
草
地
に

タ
ン
チ
ョ
ウ
が
降
り
立
っ
た
の
に
は
二
人
と
も
驚

い
た
と
い
う
。そ
れ
ま
で
は
特
別
な
撮
影
対
象

だ
っ
た
タ
ン
チ
ョ
ウ
が
、
ご
く
身
近
な
日
常
と
し

て
姿
を
あ
ら
わ
し
た
の
だ
か
ら
無
理
も
な
い
。

他
に
も
キ
ツ
ネ
や
エ
ゾ
シ
カ
、
エ
ゾ
ユ
キ
ウ
サ
ギ

な
ど
が
や
っ
て
く
る
。

　

タ
ン
チ
ョ
ウ
だ
け
で
は
な
く
、
四
季
折
々
の
自

然
を
テ
ー
マ
に
写
真
を
撮
る
中
島
さ
ん
だ
が
、

「
何
年
た
っ
て
も
、
冬
が
一番
好
き
な
の
は
変
わ

ら
な
い
」と
言
う
。そ
の
理
由
は
、
冬
は
自
然
現

象
に
い
ろ
い
ろ
な
変
化
が
あ
っ
て
、
冷
え
れ
ば
冷

え
る
ほ
ど
撮
影
の
題
材
が
増
え
る
か
ら
、
だ
そ

う
だ
。　

　

こ
ち
ら
に
来
て
知
り
合
っ
た
撮
影
仲
間
と
は
、

自
宅
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
作
品
を
持
ち
寄
り
、
月

１
回
ペ
ー
ス
で
例
会
を
開
い
て
い
る
。「
言
い
た
い

放
題
」の
刺
激
的
、
か
つ
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た

勉
強
会
の
よ
う
だ
。陽
子
さ
ん
も
近
所
の
人
か

ら
山
菜
の
食
べ
方
や
牛
乳
豆
腐
の
作
り
方
を
教

わ
っ
た
り
、ミ
ニ
テ
ニ
ス
や
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
な
ど
の

サ
ー
ク
ル
に
参
加
し
な
が
ら
、
マ
イ
ペ
ー
ス
で
弟

子
屈
ラ
イ
フ
を
楽
し
ん
で
い
る
。
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も
っ
と
気
軽
に

音
楽
会
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
。

屈斜路●「宿・花ふらり」経営
藤原光政さん、朋子さん、多美さん 　

プ
ロ
の
演
奏
家
や
プ
ロ
を
目
指
す
学
生
に
よ

る
本
格
的
な
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
が
、
小
さ

な
町
の
ペ
ン
シ
ョ
ン
で
催
さ
れ
る
と
い
う
の
は
珍

し
い
。し
か
も
格
安
な
入
場
料
な
の
で
、
毎
回
、

根
室
や
帯
広
、
北
見
な
ど
か
ら
も
フ
ァ
ン
が
訪

れ
、
定
員
45
人
ほ
ど
の
会
場
は
す
ぐ
に
満
員
に

な
っ
て
し
ま
う
。大
き
な
窓
か
ら
雲
の
動
き
や

風
の
流
れ
を
感
じ
な
が
ら
、
音
楽
家
と
観
客
が

一体
と
な
る
臨
場
感
は
、
大
き
な
コ
ン
サ
ー
ト
ホ

ー
ル
で
は
決
し
て
味
わ
え
な
い
も
の
だ
。

　
「
自
分
た
ち
も
楽
し
み
た
い
し
、地
元
の
人
に

も
も
っ
と
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
を
楽
し
ん
で
も
ら
い

た
い
」と
い
う
多
美
さ
ん
と
、
裏
方
と
し
て
サ
ポ

ー
ト
す
る
父
の
光
政
さ
ん
や
母
の
朋
子
さ
ん
、

他
に
も
町
内
で
協
力
者
が
い
る
そ
う
だ
が
、
さ

て
次
は
ど
ん
な
演
奏
会
が
開
か
れ
る
の
だ
ろ
う

か
。

湯の島●酪農業手伝い／看護師
中野孝之さん、さやかさん

熊牛原野●アマチュア写真家
中島浩さん、陽子さん

　

そ
ん
な
小
川
さ
ん
が
、
弟
子
屈
の
広
大
な
原

生
林
に
宿
泊
施
設
用
の
ロ
グ
ハ
ウ
ス
を
建
て
た

の
は
、「
こ
の
フ
ィ
ー
ル
ド
は
究
極
だ
か
ら
、ガ
ン

患
者
の
癒
し
の
場
に
し
よ
う
と
考
え
た
」
か
ら

だ
。

　

不
治
の
病
と
思
わ
れ
て
い
る
ガ
ン
も
、
ま
だ

体
力
の
あ
る
段
階
な
ら
、
日
に
数
回
の
ぬ
る
ま

湯
入
浴
と
生
活
を
改
善
す
る
こ
と
で
治
す
こ

と
が
で
き
る
、と
小
川
さ
ん
は
考
え
て
い
る
。

　
「
こ
の
見
事
な
自
然
環
境
と
豊
富
な
温
泉
を

利
用
す
れ
ば
、
こ
の
町
は
医
療
費
節
減
、
健
康

宣
言
の
町
と
し
て
全
国
に
も
ア
ピ
ー
ル
で
き
る

…
」と
、自
ら
の
研
究
デ
ー
タ
を
用
い
な
が
ら
熱

く
語
っ
て
く
れ
た
。

　

そ
の
言
葉
か
ら
は
、長
い
間
、さ
ま
ざ
ま
な
病

気
を
温
泉
に
よ
っ
て
癒
し
て
き
た
小
川
さ
ん
だ

か
ら
こ
そ
、弟
子
屈
を
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
の
結
実
の

場
に
選
ん
だ
、と
い
う
こ
と
が
う
か
が
え
る
。

温
泉
療
法
の
パ
ワ
ー
は

弟
子
屈
の
宝
に
な
る
と
思
う
。

タ
ン
チ
ョ
ウ
を
育
む

自
然
を
撮
り
た
く
て
退
職
、

移
住
を
決
意
し
ま
し
た
。

海
外
は
あ
ち
こ
ち
旅
し
た
け
れ
ど

定
住
を
意
識
し
た
の
は

こ
こ
弟
子
屈
だ
け
で
す
。

new residents
移住民

抗
ガ
ン
剤
や
放
射
線
な
ど
で
免
疫
力
を
下
げ
る
化
学
療
法
を
止
め
、

2010

new residents
移住民

2010

new residents
移住民

2010

new residents
移住民

2010
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弟子屈町勢要覧 420×285mm
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●
静
か
な
森
の
中
で
ペ
ン
シ
ョ
ン
を
経
営
す

る
久
郷
岳
彦
さ
ん
は
、
旭
川
か
ら
家
族
と
と
も

に
移
り
住
ん
で
２
年
、
よ
う
や
く
地
域
の
暮
ら

し
に
も
慣
れ
て
き
た
と
こ
ろ
だ
。

　

10
年
ぐ
ら
い
前
か
ら
毎
年
キ
ャ
ン
プ
で
道
東

に
通
う
う
ち
に
、「
こ
う
い
う
所
で
、
人
生
が
過

せ
た
ら
い
い
な
」と
思
う
よ
う
に
な
り
、
新
し
い

土
地
で
の
生
業
と
し
て
宿
屋
業
を
選
ん
だ
と
い

う
。前
職
が
司
法
書
士
だ
っ
た
こ
と
を
考
え
る

と
、仕
事
も
ま
っ
た
く
未
知
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
だ
っ

た
。

　

夫
の
突
然
の
話
に
最
初
は
戸
惑
っ
た
も
の
の
、

料
理
屋
で
修
行
し
な
が
ら
ペ
ン
シ
ョ
ン
開
業
に

備
え
た
妻
の
百
合
子
さ
ん
は
、
弟
子
屈
で
の
暮

ら
し
を
こ
う
語
る
。

　
「
朝
、
鳥
が
来
る
の
を
見
て
い
る
だ

け
で
も
安
ら
ぐ
し
、
仕
事
は
た
く
さ

ん
あ
る
け
ど
気
持
に
余
裕
が
で
き
た

気
が
し
ま
す
。慣
れ
て
い
な
い
の
で
接

客
も
ま
だ
ま
だ
難
し
い
で
す
け
ど
、

気
負
わ
ず
自
然
体
で
や
れ
れ
ば
い
い

と
思
う
」。そ
の
言
葉
に
同
意
す
る
よ

う
に
久
郷
さ
ん
も
大
き
く
う
な
ず
い

た
。

　

現
在
長
女
の
愛
実
さ
ん
は
旭
川
の

祖
父
母
の
家
か
ら
高
校
に
通
い
、長
男

の
天
就
（
た
か
な
り
）
君
は
地
元
の
中

学
に
通
い
サ
ッ
カ
ー
少
年
団
で
活
躍
し

て
い
る
。

　

●
岡
本
義
徳
さ
ん
に
よ
れ
ば
、
岡
本
家
に

は
、「
厄
年
に
は
散
財
せ
よ
」と
い
う
言
い
伝
え

が
あ
る
そ
う
だ
。厄
除
け
の
た
め
に
、
蓄
え
た

も
の
を
散
財
し
て
一か
ら
出
直
し
な
さ
い
と
い

う
意
味
ら
し
い
が
、岡
本
さ
ん
に
と
っ
て
の
散
財

と
は
、「
家
」だ
っ
た
。

　

場
所
は
特
定
せ
ず
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
日

本
中
の
中
古
住
宅
を
探
す
う
ち
に
見
つ
け
た
の

が
、現
在
住
ん
で
い
る
家
。そ
れ
ま
で
弟
子
屈
に

は
来
た
こ
と
も
な
か
っ
た
が
、
家
を
取
り
巻
く

自
然
豊
か
な
環
境
も
ひ
と
目
で
気
に
入
り
移

住
を
決
め
た
と
い
う
。　

●おかもと よしのり／１９６５年
生まれ。名古屋市で運送会社を
経営していたが、厄年を迎えて
心機一転、２００７年に移住を
決意する。現在はＪＡ摩周湖の
牧場管理係の職員として、町営
牧場で働く。

●くごう たけひこ／１９５９年
生まれ、旭川出身。旅行やアウ
トドアが好きで、いつかは自然
の中で暮らしたいと願うように
なる。家族を説得して２００８年
に移住、現在はペンションオー
ナーとして奮闘中。
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長
年
の
夢
は

森
の
中
で
ペ
ン
シ
ョ
ン
経
営
だ
っ
た
。

屈斜路  「宿・花ふらり」経営　（平成10年移住）

 藤原光政さん、朋子さん、多美さん

美留和●「きらの宿・すばる」経営
久郷岳彦さん、百合子さん、天就君

　
「
子
ど
も
に
は
、
親
の
エ
ゴ
を
押
し
つ
け
て
し

ま
っ
た
か
も
し
れ
な
い
」
と
ち
ょっ
と
心
配
す
る

気
持
も
あ
る
久
郷
さ
ん
だ
が
、
天
就
君
は
行
事

を
通
し
て
地
域
の
人
々
と
交
流
し
た
り
、
青
少

年
の
野
外
活
動
に
数
多
く
参
加
す
る
な
ど
、小

さ
な
町
な
ら
で
は
の
体
験
を
楽
し
ん
で
い
る
様

子
を
は
に
か
み
な
が
ら
話
し
て
く
れ
た
。

屈斜路●「宿・花ふらり」経営
藤原光政さん、朋子さん、多美さん

奥
春
別
●
J
A
摩
周
湖
職
員

岡
本
義
徳
さ
ん
、葉
子
さ
ん

　
２
０
０
７
年
12
月
に
ま
ず
岡
本
さ
ん
が
、
そ

し
て
移
住
を
機
に
結
婚
し
た
妻
の
葉
子
さ
ん

も
翌
年
春
に
は
名
古
屋
か
ら
移
り
住
み
、ま
さ

に一か
ら
の
新
生
活
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

　
「
こ
こ
で
生
活
す
る
た
め
に
は
、
地
域
の
人
た

ち
と
の
つ
き
あ
い
も
大
切
に
し
た
い
」と
、
移
住

当
初
か
ら
地
域
活
動
に
も
積
極
的
に
参
加
す

る
彼
ら
に
、
人
々
は
な
に
か
と
声
を
か
け
て
く

れ
た
。そ
ん
な
結
び
つ
き
が
、就
職
情
報
の
提
供

に
も
つ
な
が
っ
た
の
だ
ろ
う
。

　

岡
本
さ
ん
は
、
近
所
で
起
き
た
火
事
の
後
片

付
け
を
手
伝
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
Ｊ
Ａ
摩
周

湖
の
職
員
に
、
葉
子
さ
ん
は
弟
子
屈
中
学
校
の

臨
時
職
員
と
し
て
勤
務
し
て
い
る
。　

　
「
町
営
牧
場
の
仕
事
は
牛
の
世
話
だ
け
で
な

く
、土
木
、建
築
、車
の
整
備
ま
で
い
ろ
ん
な
こ

と
が
勉
強
で
き
る
し
、
自
然
の
中
で
は
生
き
る

た
め
の
知
恵
も
必
要
で
す
。弟
子
屈
で
の
生
活

は
自
分
を
変
え
る
良
い
チ
ャ
ン
ス
に
な
っ
た
」と
、

日
焼
け
し
た
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
る
岡
本
さ
ん

だ
。

地
域
と
の
つ
な
が
り
が
、

結
果
的
に
は「
就
活
」と
な
っ
た
。

「移住アドバイザー制度」は既に町内に移住されている方がアドバイ

ザーとなり、これから移住する方や移住を検討されている方に対し、ア

ドバイスを行う制度です。相談方法は電話やEメールのほか、実際に

お宅訪問し、移住に至った経緯や都会と田舎のギャップなど、実体験

に基づいてアドバイスいただくといったことも可能です。

「移住者はどういった生活をしてい

るの？」「厳しい冬の生活には不安

を感じる」「移住して不便だったと

ころは？」などと不安を抱かれてい

る方はぜひ、この制度をご利用く

ださい。

後悔しない移住のために

先輩移住者お宅訪問 / 道外から移住された方のお宅
を訪問、経験者ならではのお話を聞けます。

北海道住宅見学 / 寒さに強い北海道の住宅を専門家の
解説付きで見学します。　

移住地見学 / 町内各地に点在する移住地をご案内しま
す。

交流会 / お酒を飲みながら、地元の方と交流を深める貴
重な機会です。

町内生活関連施設見学 /医療機関（病院）、スーパー
を見学します。

除雪体験 / スコップ、スノーダンプなどを手に取り実
際に除雪作業を体験します。（冬季のみ）

冬道運転体験 / 特設コースでアイスバーン、わだちな
どの冬道路面を運転体験します。（冬季のみ） 

スノーシュートレッキング体験 /スノーシュー（カ
ンジキ）を履いて原生林を散策、雪国ならではの冬の楽
しみ方を紹介します。（冬季のみ）

《新しい顔、新しい町民になるための移住施策の概要》

　北海道の東に位置する弟子屈町は、昔から摩周湖と屈斜路湖に
代表される雄大な自然と、湯治の里として栄えた豊富な温泉郷を有
する観光の町として有名です。近年では、そんな恵まれた自然環境や
温泉、田舎暮らしを求めて、本町に移住される方が増えています。
　「旅行では何度も訪れているが、いざ移住となると不安になる」とい
うのは、多くの方が感じる共通の思いです。厳しい冬の暮らしや生活
環境など、移住する前にクリ
アしなければならないことは
多々あります。
　弟子屈町では、そうした
不安を少しでも解消し、一
人でも多くの移住者を迎え
られるように平成18年度よ
り専門の相談窓口を設けて
さまざまな「移住促進プロジ
ェクト」を実施しています。　

　弟子屈町では、移住希望者を対象とした「移住体験ツアー」を実
施しています。
　夏と冬では全く異なる自然環境や道路状況をはじめ、日々の暮ら
しに欠かせない商店や病院、学校のことまで、生活全般に関する

「知りたいところ」を見学・体験します。旅行で訪れて
いた時とは違う、生活者の視点で弟子屈町の生活環
境を見て、聞いて、体験して不安を解消するツアーで
す。

移住アドバイス概要
の報告

移住に関する問合せ

移住アドバイザーの紹介
（連絡先等）

移住アドバイス 移住相談

《参加者の声》
●先輩移住者のお宅を訪問し、窓から眺める大自然の
景色、自宅にある露天風呂を見て改めて自然の中での
んびり暮らすことの素晴しさを実感できた。
●このツアーでしかできない冬の生活体験（除雪・ス
ノーシュートレッキング）は北海道の冬の楽しさ、厳
しさ、大変さを肌で感じられて、とても参考になった。

（平成26年度）

new residents
移住民

2010
new residents

移住民

2010

new residents
移住民

2010

new residents
移住民

2010

注）ご紹介した移住者の方の情報は、2010年当時のものです。
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弟子屈町要覧

■
今
や
広
大
な
牧
草
地
を
耕
作
し
牛
２
７
０
頭

を
飼
育
す
る
中
澤
牧
場
だ
が
、４
代
目
の
美
喜

雄
さ
ん
が
家
を
継
ご
う
と
思
っ
た
頃
は
、酪
農
だ

け
で一家
の
生
計
を
立
て
ら
れ
る
状
態
で
は
な
か

っ
た
そ
う
だ
。

　
「
こ
の
あ
た
り
は
夫
が
林
業
や
土
建
業
な
ど

外
に
働
き
に
出
て
、主
婦
が
農
作
業
を
こ
な
す

兼
業
農
家
が
ほ
と
ん
ど
だ
っ
た
」と
い
う
よ
う

に
、中
澤
家
で
も
廣
さ
ん
が
ケ
ガ
で
山
稼
ぎ
に

出
ら
れ
な
く
な
る
ま
で
、搾
乳
を
は
じ
め
と
す

る
日
々
の
作
業
は
主
に
母
ク
ニ
子
さ
ん
の
仕
事
だ

っ
た
。

　

結
婚
後
、廣
さ
ん
か
ら
経
営
を
受
け
継
い
だ

後
も
、夏
の
牧
草
づ
く
り
の
時
期
以
外
は
、依
然

と
し
て
美
喜
雄
さ
ん
の
ア
ル
バ
イ
ト
は
続
い
て
い

た
ら
し
い
。当
時
は
親
牛
と
育
成
牛
を
足
し
て

も
34
頭
、所
有
地
10
ヘ
ク
タ
ー
ル
。子
ど
も
が
生

ま
れ
て
家
族
も
増
え
、専
業
酪
農
家
と
し
て
生

き
残
る
に
は
、規
模
を
拡
大
す
る
し
か
な
か
っ

た
。

　
１
９
８
８
年
、美
喜
雄
さ
ん
は
友
人
の
助
け
を

借
り
な
が
ら
、フ
リ
ー
ス
ト
ー
ル
牛
舎
を
自
力
で

建
て
た
。フ
リ
ー
ス
ト
ー
ル
牛
舎
と
は
、従
来
の
つ

な
ぎ
飼
い
牛
舎
に
比
べ
て
牛
が
自
由
に
動
け
る

牛
舎
の
こ
と
だ
が
、比
較
的
新
し
い
や
り
方
で
、

当
時
は
ま
だ
成
功
例
の
デ
ー
タ
な
ど
が
出
て
い

な
い
段
階
だ
っ
た
。

　

に
も
か
か
わ
ら
ず
、美
喜
雄
さ
ん
が
あ
え
て

フ
リ
ー
ス
ト
ー
ル
牛
舎
を
選
ん
だ
の
は
、あ
る
講

習
会
に
参
加
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
だ
。牛
舎
は

自
分
で
建
て
ら
れ
そ
う
だ
し
、つ
な
ぎ
飼
い
よ
り

設
備
へ
の
初
期
投
資
が
少
な
く
て
す
む
、つ
ま
り

経
済
的
な
負
担
が
少
な
い
と
考
え
た
か
ら
だ
。

　
「
と
こ
ろ
が
、そ
れ
が
ワ
ナ
の
は
じ
ま
り
だ
っ

た
」と
美
喜
雄
さ
ん
は
苦
笑
す
る
。

　

牛
の
頭
数
が
限
定
さ
れ
る
つ
な
ぎ
飼
い
に
対

し
て
、フ
リ
ー
ス
ト
ー
ル
だ
と
頭
数
を
増
や
さ
ざ

る
を
得
ず
、そ
の
分
設
備
に
も
投
資
す
る
こ
と

に
な
る
の
が
現
実
だ
っ
た
。投
資
し
た
分
の
利
益

を
上
げ
る
た
め
に
は
、さ
ら
な
る
規
模
の
拡
大

が
必
要
と
な
り
、結
果
と
し
て
牛
の
数
は
今
も

増
え
続
け
て
い
る
と
い
う
。

　

も
と
も
と
安
定
経
営
の
た
め
の
規
模
拡
大
で

は
あ
っ
た
が
、な
る
べ
く
負
担
を
少
な
く
と
考
え

た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、多
額
の
借
金
に
も
つ
な
が

っ
て
し
ま
っ
た
。し
か
し
も
う
後
に
は
引
け
な
い
。

牧
草
地
を
広
げ
牛
の
乳
量
を
上
げ
る
な
ど
の
努

力
を
続
け
、そ
れ
が
う
ま
く
回
り
だ
し
て
目
に

見
え
て
借
金
が
減
っ
て
き
た
時
、美
喜
雄
さ
ん
は

は
じ
め
て
こ
の
仕
事
が
面
白
い
と
思
え
る
よ
う

に
な
っ
た
。

この地に生きて／１００年を越える中澤家ものがたり

息
子
で
５
代
目
／
て
し
か
が
の
歴
史
と
と
も
に

 

酪
農
家
中
澤
美
喜
雄
と
そ
の
家
族

FIVE  GENERATION

なかざわ 好喜
4代目

26歳

なかざわ みきお／1961年生まれ。
高校卒業後しばらくは、運送業や建築業などのアルバイトをしながら、家業を手伝う。
1988年にフリーストール牛舎を建て、兼業から酪農専業へと移行。
現在は乳量、規模ともに町内屈指の酪農家となる。

地
域
に
生
き
る
三
世
代

酪
農
家・中
澤
家
と
そ
の
家
族

3rd ▼ 1931年

■
弟
子
屈
町
は
富
山
県
の
入
植
者
に
よ
っ
て
開

拓
が
は
じ
ま
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
る
が
、最
栄
利

別
地
区
に
住
む
中
澤
廣
さ
ん
一
家
も
、明
治
35

年
、祖
父
庄
五
郎
さ
ん
の
代
に
富
山
県
高
岡
市

か
ら
移
住
し
て
き
た
。

　

中
澤
さ
ん
が
若
い
頃
に
近
所
の
お
年
寄
り
か

ら
聞
い
た
話
に
よ
る
と
、明
治
30
年
代
に
富
山

県
か
ら
移
住
し
て
き
た
う
ち
、　

別
川（
釧
路

川
の
支
流
）の
両
岸
に
入
植
し
た
の
は
約
50
戸
。

川
沿
い
に
人
が
住
む
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、ま
ず

生
活
用
水
の
確
保
が
必
要
だ
っ
た
か
ら
で
あ
る
。

　

人
々
は
皆
、昼
間
で
も
薄
暗
い
ほ
ど
大
木
が

茂
る
原
生
林
を
自
給
自
足
の
た
め
に
開
墾
し
、

そ
の
時
に
出
る
造
材
を
唯
一の
現
金
収
入
と
し

た
そ
う
だ
。

　

父
廣
三
郎
さ
ん
の
代
に
な
り
、初
め
て
牛
２

頭（
エ
ア
シ
ャ
ー
種
）を
導
入
し
た
の
は
昭
和
６
、

７
年
。廣
さ
ん
が
小
学
校
に
通
う
頃
に
は
８
頭

に
増
え
、重
さ
約
30
ｋｇ
の
牛
乳
缶
を
、子
ど
も

の
廣
さ
ん
も
毎
日
歩
い
て
集
乳
所
ま
で
運
ん
だ

と
い
う
。　　

　
「　

別
川
で
半
日
も
釣
り
を
す
れ
ば
、背
負
い

き
れ
な
い
ほ
ど
の
魚
が
獲
れ
た
か
ら
、干
し
て
冬

の
食
料
に
も
保
存
し
た
り
」、学
校
か
ら
帰
っ
た

ら
薪
づ
く
り
や
そ
ば
挽
き
の
仕
事
を
こ
な
す
な

ど
、当
時
は
子
ど
も
も
重
要
な
働
き
手
だ
っ
た
。

　

昭
和
20
〜
30
年
は
家
畜
の
数
も
増
え
て
半
農

半
畜
の
農
家
が
多
く
、中
澤
家
も
農
耕
馬
を
５

頭
所
有
し
、じ
ゃ
が
い
も
や
ビ
ー
ト
な
ど
換
金
作

物
を
つ
く
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
。

　

廣
さ
ん
が
３
代
目
と
し
て
農
家
を
継
い
だ
昭

和
30
年
、乳
量
の
多
い
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
種
を
20
頭

導
入
し
、本
格
的
な
酪
農
家
を
目
指
す
こ
と
に

な
る
が
、こ
れ
は
弟
子
屈
町
全
体
が
酪
農
地
帯

に
変
わ
り
つつ
あ
る
時
期
で
も
あ
っ
た
。

　

さ
ら
に
昭
和
40
年
代
に
な
る
と
、ト
ラ
ク
タ
ー

が
導
入
さ
れ
、北
海
道
の
酪
農
は
い
よ
い
よ
機
械

化
農
業
の
時
代
の
幕
開
け
と
な
る
の
で
あ
る
。

　
「
昔
は
何
で
も
手
作
業
だ
か
ら
、今
と
違
っ
て

身
体
を
フ
ル
に
使
っ
て
い
た
ね
」と
、自
ら
の
思
い

出
と
と
も
に
、弟
子
屈
の
開
拓
の
歴
史
を
中
澤

廣
さ
ん
は
語
っ
て
く
れ
た
。

　

そ
し
て
今
、経
営
を
息
子
に
譲
り
農
業
か
ら

は
引
退
し
た
が
、30
年
以
上
に
わ
た
っ
て
続
け
て

い
る
乳
牛
検
定
組
合
検
定
員
の
仕
事
や
、多
く

の
地
域
活
動
な
ど
、廣
さ
ん
の
多
忙
な
日
々
は
ま

だ
ま
だ
続
く
よ
う
だ
。

なかざわ ひろし／ 1931 年、最栄利別地区
の農家に生まれる。祖父、父から受け継いだ
土地を開墾し農業を営むかたわら、林業関
係の仕事も請け負う。引退後は、町議や民
生委員、身体障害者福祉分会会長などとして
地域に貢献。

生
き
残
る
た
め
の
選
択
、

そ
れ
は
規
模
を
拡
大
し
続
け
る
と
い
う

酪
農
経
営
だ
っ
た
。。

4th ▼ 1961年
てしかがの歴史とともに

富
山
県
か
ら
の
移
民
は
皆
、

自
給
自
足
で
生
計
を
立
て
て
い
た
。

3代目
4代目
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Teshikaga Survey 24

なかざわ よしき／1985年生まれ。北海道立農業大学校を卒業後、
弟子屈町に戻り実家の牧場を手伝う。農協青年部や４Ｈクラブにも参加し、

牛乳の消費拡大のために仲間と考案した“牛乳もち”が評判となる。
2010年７月には初の男児（双子）が誕生。

5代目

5th ▼ 1985年
てしかがの歴史とともに

家
族
が
集
う
食
卓
だ
か
ら
、

酪
農
の
将
来
も
自
然
と
見
え
て
く
る
。

　
「
最
初
か
ら
良
い
と
思
っ
て
選
ん
だ
わ
け
で
も

な
い
け
ど
、何
事
も
自
分
で
決
め
ら
れ
る
し
、や

っ
た
分
だ
け
見
返
り
も
あ
る
。時
間
を
上
手
に

使
え
ば
、遊
ぶ
時
間
だ
っ
て
け
っ
こ
う
つ
く
れ
る

か
ら
、今
は
こ
ん
な
良
い
仕
事
は
な
い
と
思
う
」

　

美
喜
雄
さ
ん
の
そ
ん
な
言
葉
を
受
け
、二
人

三
脚
で
中
澤
牧
場
を
支
え
て
き
た
妻
の
多
恵
子

さ
ん
も
、「
ど
う
せ
や
る
な
ら
楽
し
く
や
ろ
う
と

思
っ
て
、働
く
時
は
働
く
け
ど
、遊
ぶ
時
は
徹
底

し
て
遊
ぶ
。そ
ん
な
親
を
見
て
い
て
、息
子
も
酪

農
を
や
る
気
に
な
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」と
笑

顔
を
見
せ
た
。

■
さ
て
、５
代
目
と
な
る
好
喜
さ
ん
は
、中
学
生

の
時
す
で
に
、親
か
ら
酪
農
家
に
な
る
か
ど
う

か
の
選
択
を
迫
ら
れ
た
と
い
う
。

　

自
分
自
身
は
ほ
と
ん
ど
独
学
で
や
っ
て
き
た

美
喜
雄
さ
ん
だ
が
、も
し
継
ぐ
気
が
あ
る
な
ら
、

高
校
か
ら
専
門
知
識
を
学
ん
で
お
い
た
方
が
い

い
、と
の
思
い
も
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
「
小
学
生
の
時
か
ら
手
伝
っ
て
い
た
か
ら
、酪

農
家
を
継
ぐ
の
に
抵
抗
は
な
か
っ
た
」。好
喜
さ

ん
は
、迷
わ
ず
酪
農
科
が
あ
る
江
別
の
酪
農
学

園
大
学
附
属
高
校
に
進
学
し
た
。も
っ
と
も
、そ

の
高
校
を
選
ん
だ
理
由
に
は
、「
修
学
旅
行
で
ヨ

ー
ロ
ッ
パ
に
行
け
る
」こ
と
も
大
い
に
関
係
し
て

い
た
ら
し
い
が
。

　

と
も
あ
れ
、高
校
卒
業
後
は
北
海
道
立
農
業

大
学
校
に
入
学
し
、酪
農
家
を
継
ぐ
べ
く
勉
強

に
励
ん
だ
。

　
５
年
前
に
実
家
に
戻
っ
て
か
ら
は
、

地
元
の
農
協
青
年
部
や
４
Ｈ
ク
ラ
ブ

（
※
）な
ど
に
も
積
極
的
に
参
加
。４
Ｈ

ク
ラ
ブ
の
仲
間
と
牛
乳
の
消
費
拡
大
を

は
か
る
た
め
に
考
案
し
た〝
牛
乳
も
ち
〞

は
、地
場
産
の
で
ん
ぷ
ん
粉
も
使
っ
て
い

る
こ
と
か
ら
、青
年
農
業
者
会
議
の
全

道・全
国
大
会
で
優
秀
賞
を
受
け
る
な
ど

高
い
評
価
を
得
て
い
る
。

　
「
こ
の
家
で一番
働
い
て
い
る
」と
多
恵
子

さ
ん
に
評
さ
れ
る
ほ
ど
、今
で
は
牧
場
を

支
え
る
柱
に
な
り
つ
つ
あ
る
好
喜
さ
ん
に
、

２
０
１
０
年
７
月
、妻
聖
羅
さ
ん
と
の
間
に

双
子
の
男
の
子
が
誕
生
。中
澤
家
は
４
世

代
８
人
が
同
居
す
る
大
所
帯
に
な
っ
た
。

　

毎
日
家
族
で
囲
む
食
卓
に
は
、子
ど
も

た
ち
の
成
長
に
重
ね
て
美
喜
雄
さ
ん
や
好

喜
さ
ん
の
子
ど
も
時
代
の
思
い
出
な
ど
も
、

話
題
に
上
る
の
だ
ろ
う
。そ
し
て
時
に
は
、ク

ニ
子
さ
ん
か
ら
主
婦
の
知
恵
な
ど
が
さ
り
げ

な
く
伝
授
さ
れ
る
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モミジ　　　
●釧路信用金庫弟子屈支店駐車場奥
●カエデ科の樹木。市街地の表通りから奥ま
った所に立つ本樹木は、市街地で指定された
数少ない名木のひとつ。樹齢100年を数え、秋
の葉の色は年々深みを増し、通りを往来する人
の気持ちを和ませてくれている。<指定番号１>

エゾノコリンゴ
●てしかがフォトギャラリー横

●バラ科の樹木。別名サンナシとも呼ばれ、
コリンゴの名のとおり野生のリンゴの一種
である。赤く熟す果実は、鳥などの格好の食
物となり、長きに渡って周囲の生態系に恵
みをもたらしている貴重な木。＜指定番号２＞

ヤチダモ
●弟子屈中学校体育館側河川
●湿潤地を代表する落葉樹。推定樹齢
180年。市街地を流れる釧路川の右岸
に残る良好な緑地帯に根を下ろす、シン
ボル的な存在の木。釧路川の蛇行と摩
周岳を一望できるビューポイントの目
印の木ともなっている。 ＜指定番号３＞

エゾヤマザクラ
●国道 241号奥春別方面

●バラ科であり、寒さ・雪には強い陽
樹である。本樹木は、普段は広大な牧
草畑の中で一本、静かな佇まいを見せ
ているが、満開時には一気に華やかな
姿となり、眺める人に感動を与えている。

＜指定番号４＞

ミズナラ
●国道241号奥春別方面
●ブナ科の落葉樹。秋にはドングリが熟し、シイタケ
栽培の原木にも利用される。樹齢350年と推定され
る本樹木は、原生林の中でひと際そびえ立つ。その
姿は雄 し々く、威厳すら漂っている。＜指定番号５＞

ニレ
●国道241号奥春別方面

●ニレ科の落葉高木で、樹高は 30ｍ以上にも
なる。材は堅く建築材、器具材に適す。本樹
木は弟子屈から阿寒にかけての原生林の中に
立つ。斜めに伸びる太い枝が特徴の樹姿は、
樹齢350年を超えてなおも勢いを見せている。

＜指定番号６＞

モミジ
●町道釧路川右岸沿線南弟子屈方面
●別名イロハモミジ、ヤマモミジとも
呼ばれている。樹齢100年以上。紅葉
の時期には落ち葉で周囲が赤い絨毯
を敷きつめたようになる。通りすがり
の観光客が思わず写真を撮りたくな
るほど見事に色づく。＜指定番号７＞

エゾヤマザクラ
●道道札友内停車場線札友内方面
●本樹木は、郊外の丘陵地に一本、ひ
っそりとたたずんでいるが、開拓の歴
史とともに120年の風雪に耐えた厳
しさが十分伝わる樹木である。
＜指定番号８＞

ポプラ
●国道 243号屈斜路方面

●ポプラは別名セイヨウハコヤナギと
も呼ばれ、日本には明治元年に導入
された。本樹木は明治の代に入植し、
苦難を乗り越えてきた屈斜路地区の歴
史とともに年輪を重ねてきた木である。

＜指定番号９＞

カツラ
●国道243号屈斜路方面
●カツラ科、落葉高木。屈斜路湖の
畔に立つ本樹木は、文字通り風雪と
いう厳しい自然条件に耐えた350
年の歴史を刻む木だ。湖を背景に従
える姿は雄大で、眺めるものを圧倒
する樹木である。＜指定番号10＞

エゾヤマザクラ
●道道網走川湯線川湯方面

●見通しの良い道路端の牧草畑に1本
だけ存在する本樹木は、地域では「川
湯の1本桜」と呼ばれている。満開時に
は遠くからも目立つ華やかな姿に、多
くの人が車を停めて写真に収める。   

＜指定番号 11＞

ミズナラ
●道道屈斜路摩周湖畔線川湯方面
●推定樹齢 450 年の本樹木は、名木の中で
も最高齢である。原生林の中に深く根を下ろ
す姿は雄大で、大地とともに生き抜いてきた鼓
動が聴こえるようだ。＜指定番号 12＞

トドマツ
●道道屈斜路摩周湖畔線川湯方面

●マツ科の常緑針葉樹。高さは 20～30ｍ
にもなる。寿命180年の樹種だが、本樹木は
樹齢150年。原生林の中でなおも天に向かっ
て伸びる樹姿は圧巻である。 ＜指定番号13＞

クロエゾマツ
●道道屈斜路摩周湖畔線川湯方面
●マツ科の常緑針葉樹であり、高さは 30～
40ｍにもなる。エゾマツは「北海道の木」に指
定されている。本樹木は樹齢 250 年を数え、
摩周湖のふもとの原生林にあり、道路脇なの
で比較的確認しやすい。＜指定番号 14＞

地域の象徴として親しまれている木や歴史的にいわれのある木、景観上優れた木などを名木と選定̶。
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毎年10月下旬に冬の使者として飛来する白鳥は、弟子屈町
の町鳥です。屈斜路湖、釧路川で町民と厳しい冬を共に過
ごしていることから制定されました。また町花はツツジ、
町木には桜が制定されています。
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